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KE HOACH CHU PE CAC NGHE PHO BIEN LOP D5
(4 tudn, tir ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025)

Hoat
dong

Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4
(01/12 - 05/12) (08/12 - 12/12) (15/12 - 19/12) (22/12 - 26/12)

Luuy

Cha dé

Ngay truyén thong quin
d6i nhan dan 22/12

Nghé truyén thong

Nghé dich
dia phuong ght dich vu

Nghé pho bién

Pon tré
Tro
chuyén

- C6 quan tam strc khoe, huéng dan tré chao hdi 1& phép.

- Trd chuyén voi tré vé cac nghé pho bién, nhitng trang phuc dic thi, cong viée hang ngay.

- Khuyén khich tré chia sé nghé nghiép cua tré yéu thich,

- Trd chuyén véi tré vé nghé nghiép ctia bb me.

- Trod chuyén vé trang phuc cua cic nghé phd bién?

- Trod chuyén véi tré vé nghé nghiép cta tré yéu thich

- Trd chuyén do dung, dung cu cua nghé lam nong.

- Trd chuyén vé nghé quan doi nhan dan.

- Trd chuyén voi tré vé linh ctru hoa.

- Cho tré xem tranh anh, video vé& nghé phd bién, nghé truyén thong ud dia phuong, nghé dich vu...
Rén ky nang chao héi, moi ban ciing choi, Ky nang biét nhwong nhin, choi doan két. Cat dé dung,
do choi ding noi quy dinh. Ky nang trd 11 cac cau héi rd rang, mach lac...

TD séng

- H6 hap: Thoi bong.

- Tap két hop véi nhac theo chii dé “Cac nghé pho bién” tap voi dung cu thé duc
+ Tay: Hai tay dua ngang.

+ Bung: Dling cti gap nguoi.

+ Chan: Budc khuyu 1 chan.




+ Bat: Bat tach khép chan.
Rén cho tré ki nang déi hinh dpi ngi, kj ning xép hang thing, déu.....

Hoat
dong
hoc

The | LQCC: u,u LQVH: LQVH: LQVH:
Hai | Rén tw thé ngoi Truyén: Cay rau Tho: Choi ban hang | Tho: Chu bd doi hanh
hoc, cdc ldy va cdt | cia Tho Ut Ren ky nang doc tho | quan trong mua
hoc liéu cho tré dién cam cho tré Tiép tuc rén Ky nang doc
tho dién cam cho tré
Thi | Am nhac LQVT Am nhac: LQVT: Tach gop trong
Ba |- Hat: Chauyéucd |Lapsd7 - Hat va van dong pham vi 7
chd cong nhan. Rén Ky ning xép bai: Lon Ién chau lai
(TT) twong ung 1-1 cho | may cay
- Nghe hat: Em di | tré + NH: Hat gao lang
dua com cho me di ta
cay. + TCAN: Tai ai tinh
- TC: Hat theo hinh Ren ky ndng hdt to,
VE. ré rang
Reén Ky nang hat to,
ré rang
Th& | Tao hinh: Tao hinh: Tao hinh: Tao hinh:
Tw | V& am chuyén V&, trang tri cai coc | V&, trang tri cai dia | V& qua tang chl bo doi.
(mAu) (miu) (D2 tai). (d& tai).

Rén k§ ning cam
but, to mau dep,
khong chom ra
ngoai

Rén kj ning cam
but, to mau dep,
khong chom ra
ngoai

Rén kj ning cam
but, to mau dep,
khong chom ra
ngoai

Rén Ky nang cam bat, to
mau dep, khdng chom ra
ngoai




The | KPXH: KPXH: LQVT: Thém bét KPXH:

Niam | Mot sé nghé phé | Nghé truyén thong & | trong pham vi 7 Tim hiéu vé ngay 22/12
bién: Nghé nong, | dia phuong. (nghé | Tiép tuc rén ky ndang | (5E)
nghé tho may, nghé | théu ren, nghé trong | xép twong 1ing 1-1
moc, nghé béc hoa, nghé l1am cho tré
si...(5E) gém..)(5E)

Thi | Thé duc: Thé duc: Thé duc: Thé duc:

Sau |- VDCB: Tréo Ién, |- VDCB: bi trén - VDCB: Truon két | - VDCB: Ném triing dich
xuéng 7 giong véan doc, dau doi tli | hop tréo qua ghé thé | bang 1 tay

duc dai 1,5m x 0,3m
- Bai tap phat trién
chung: tap theo loi

- BTPTC: Tap theo bai:
Chau yéu cé chu b6 doi
- TCVD: Ai nhanh nhét

cat
- Bai tap phat trién
chung: tap theo bai:

thang
- BTPTC: Tap theo
|01 bai hat: Chau

yéu c0 chua cong
nhan.

- Tro choi: Cao va
tho.

Rén dpi hinh doi
ngii, tw thé dirng
va xép hang cho
tré.

Chau yéu c6 chu
cong nhan.

- Tro choi: Ai nhanh
nhat.

Tang cwong rén doi
hinh dji ngi, tw thé
dirng va xép hang
cho tré

bai hat: Chau yéu cb
chu céng nhan.

- Tro choi: Ai nhanh
nhat.

Tang cuwong rén doi
hinh dji ngi, tw thé
dirng va xép hang
cho tré

Ting cuwong ren doi
hinh dji ngi, tw thé
ding va xép hang cho
tre

Hoat The | HPTN: HDTN:
dong Hai | Bé tap lam bac si Bé trai nghiém nghé
(Thay Reén tré ky nang lam téc

thé HP xép hang va giiv

goc

gin trdt tw noi cong




cong

Tha
Nam

HDTN:

Lam cau bic qua
sGng giup cac ban
mién nui dén
truong

HDPTN:
Van dong theo nhac két
hop véi gidy a4: “Chu bd
d6i”

Choi,
HD &
cac géc

1. GoOc xay dung

(T1): Bén xe.

(T2): Vuon cay, ao ca.
(T3): Ctra hang.

(T4): Doanh trai quan doi.
a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét phdi hop str dung cac khdi gach, khdi lap ghép dé xay dung cong trinh: Bén xe, vuon cay ao
ca, ctra hang, doanh trai quan doi

- Biét phan cong nhiém vu: kién trac su, tho xay, ch lai xe ché vat lidu. ..

- Biét tao bd cuc hai hoa cho cong trinh.

- Rén cho tré tinh doan két, khong tranh gianh, biét giup d& ban;

- Biét thu don, cét db choi ding noi quy dinh.

b) Chuan bi

- Gach nhua, khdi gd, khdi lap ghép.
- Cay xanh, hoa, hang rao, con vat trang tri.

¢) Cach choi

- Cho tré thoa thuan, nhan vai choi: 1 ban Kién trtc su, 2 ban lai xe chd vat liéu, cac ban khac 1am cong

nhan xay dung.

- Cung nhau trao doi dé xay dung cong trinh theo ¥ tuong. Co goi y tré xay dung cong trinh khoa hoc, da




dang d6 dung, dung cu trai nghiém

- Hoan thién cong trinh, trung bay, gidi thiéu vé cong trinh

2. Goc phan vai

(T1): C6 giao

(T2): Ban hang hoa.

(T3): Bac si.

(T4): Ban hang.

a) Muc dich, yéu cau

Tré biét nhap vai, thé hién 15i n6i, hanh dong phu hop vai choi.

Rén k¥ ning giao tiép, ung xur 18 phép, than thién.

Biét hop tac, chia sé vai ban trong khi choi.

b) Chuan bi

Bup bé, ghé nho, rau, caia qua, ba 16, tdi xach, dung cu bac si...

Do choi mé phong: quay ban hang, gié do choi, trau hoa...

¢) Cach choi

- Tré phén cong vai: c0 giao-hoc sinh; ngudi bdn — nguoi mua; bac si-bénh nhan.

- Thé hién tinh hudng: ¢ va hoc sinh hoc bai; nguoi ban hang moi chao, nguoi mua lua chon; bac si
kham bénh, ban thuéc cho bénh nhan

3. Goc hoc tap

(T1): Xép céac chir s6 da hoc bang hot hat. On chir céi da hoc.

(T2): Lam sach chi dé. Lam trong vo: “Bé kham pha khoa hoc”

(T3): Lam trong vo “Gido duc tinh cam va k¥ nang xa hoi”; Lam bai tap trong vo “Bé véi 5 diéu Bac

Ho Day”

(T4): Lam trong vé “Bé hoc doc va hoc viét”; Lam trong vo “Cung bé tim hiéu Vé an toan giao thong”;

a) Muc dich, yéu cau




- Tré biét quan sat tranh anh, goi duoc tén, vi tri caa cac bo phan.

- Lam dung yéu cau cia bai dé ra. Biét xép chit theo goi ¥

- Lam quen vai céc hinh, xép hinh tir cc nguyén vat liéu khac nhau

- Biét giit gin sach, tranh.

b) Chuin bij

- Tranh anh vé dung cy, trang phuc, san pham cac nghé.

- V& chu dé nghé nghiép

- V&: Bé kham pha khoa hoc, Bé véi 5 diéu Bac HO Day, Bé hoc doc va hoc viét, Gido duc tinh cam va
k¥ nang xa hoi, Cung bé tim hiéu vé an toan giao thong.

- Cac nguyén vat liéu

- Gia sach, goc yén tinh.

¢) Cach choi

- Tré xem tranh, thao luan vé céc trang phuc, dd dung, cac san pham cua cac nghé.

- T6 mau, cat dan theo yéu cau cua bai. Choi ghép chir, tim chit cai quen thuoc. Biét xép chir theo
huéng dan cia co

- Tré dung c&c nguyén vat liéu dé xép theo céc nét chir da hoc

4. Goc tao hinh

(T1): T mau mét sb dung cu nghé néng. Nin cac dung cu nghé néng. Xé, dan dung cu nghé bac si
(T2): Cit, dan trang tri nén

(T3): Nin cac dung cu nghé bac si

(T4): Nan qua tang chu bo doi. V& chu bo doi.

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung but mau, dat nan, gidy, keo... dé tao san pham nghé thuat.

- Rén k¥ ning sang tao, khéo 1éo, phbi hop mau sac.

- Phét trién 6c tham my, yéu thich cai dep.




- Biét giir gin, trung bay san pham.

b) Chuin bj

- BUt mau, gidy A4, dat nan, keo dan, kéo.

- Tranh anh mdt s dung cu nghé ndgn, gidy mau

¢) Cach choi

- Tré chon dé tai: v&, td mau, nan, trang tri.

- Thyc hién san pham ca nhan hoic nhém.

- Cung nhau nhan xét, trung bay san pham.

5. GOc thw vién

(T1): Nghe truyén: Cay rau cua tho ut.

(T2): Lam album vé nghé ndng. Xem tranh anh vé nghé truyén théng dia phuong.
(T3): Lam album vé cb gio. Lam album vé céc nghé.

(T4): Xem séch truyén vé chi bo doi. Poc sach “gido duc giéi tinh”, Lam album vé chd bo doi.
a) Muc dich, yéu cau

- Treé biét ké chuyén theo tranh

- Tré biét quan sat, pham loai cac trang phuc, dung cy, san pham pht hop véi tirng nghé
- Biét do sach truyén tir trai qua phai, dé & gc sach va khong lam rach séach.

- Rén k¥ niang hop tac nhom, chia sé két qua tré thu thap duoc.

b) Chuan bi

- Tranh anh vé cac nghé

- Kéo, ghim, dung cu gai goc vé, dap 15.

- Sach truyén

¢) Cach choi

- Tré quan sét, pham loai cac trang phuc, dung cu, san pham phi hop véi tirng nghé
- Tré quan sat, goi tén d6 dung ca nhan va chi ra cdng dung va cach ding
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- Tré tim hiéu cac bic tranh, va tim hiéu cac nghé va xép cac buc tranh phi hop véi tirng nghé va tao
thanh album

- Tré xem sach truyén va ty ké truyén theo tranh.

6. Goc am nhac

(T1): Hat cac bai hat vé chu dé. Nghe hét dan ca qua bang dia.

(T2): G& dém theo nhac biang cac nhac cu gb (trong lac, phach tre, Xac xé...).
(T3): Hat cac bai hat vé chu dé

(T4): Nghe hét cac bai hét v& chd bo doi.

a) Muc dich, yéu cau

- Tré hat ding giai diéu, loi ca mot s6 bai hat chii dé

- Tré biét sir dung nhac cu g dé g dém theo tiét tau bai hat.

- Tré biét van dong theo 16i bai hat

- Rén k¥ nang 1ang nghe, phan biét giai diéu quen thudc, manh dan thé hién trudc tap thé.
- Gi&o duc tré yéu quy truong 16p, ¢ gido, ban be.

b) Chuén bi

- May nghe nhac, ti vi, loa dai.

- M6t s6 nhac cu gd: trong, phach, xac xo, song loan.. .

- Trang phuc mua, bang ron, khin quang nho dé tré biéu dién.

¢) Cach choi

- Tré cung hat va van dong theo cac bai hat da hoc.

- Str dung nhac cu gd dé go dém theo tiét tau bai hat.

- Tré bién dao dong tac phu hop vaéi 1oi bai hat

- Tré cling nhan xét, ¢6 vii cho cac ban biéu dién.

7. GOc thién nhién

(T1): Cham s6c cay xanh. Gieo hat cai.




(T2): Xép hinh tir s6i. Chiam séc cay xanh. Choi véi cat va nudc.
(T3): Choi véi cat va nudc. Cham soc cay xanh

(T4): Xép hinh tir s6i. Cham soc cdy xanh. Choi véi cat va nudc

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét quan sat, nhan biét tén goi, dac diém mot sé cay xanh, hoa.
- Ren k§ nang cham séc cay: tudi nudc, lau 14, nhat co, nhat 1a kho.
- Gi&o duc tré yéu thién nhién, cd y thic bao vé moi truong.

- Tré biét chia viéc khi cting cham séc cdy, choi doan két.

- Tré biét cach gieo hat giong

b) Chuan bi

- Cay canh, chau hoa trong I6p va ngoai san truong.

- Binh tudi nho, khan lau 14, gié nhat 1& kho.

- bit, trau gieo hat, xéng, cudc

¢) Céch choi

- Tré nhan nhiém vu: ban tudi cay, ban nhat 1a khd, ban lau 1a.

- Cung nhau thuc hién cham séc cay xanh.

- Sau khi choi, cat dung cy dung noi quy dinh.

- Tré 1am céc cong doan: x&i dat, gieo hat, tudi nuéc

8. GAc k¥ niing sdng

(T2): Ki ning vit nudc cam

(T3): Lam bai tap trong vo “K§ ning phong chéng xam hai va bao hanh”
a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét thuc hién thao tac cat cam, vat nudc cam, pha duong.

- Tré biét 1am dtng theo yéu cau cta vo bai tap

- Rén k¥ nang str dung ngdn tay linh hoat khéo Iéo, két hop vai quan sét
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- Biét hop tac, chia sé vai ban trong khi choi.
- Biét 1am dting yéu cau trong vo

b) Chuin bj
- Cam, dao, dung cu Vit nugc cam, cde, duong
- Sach va, bat chi, bat mau
¢) Cach choi

- Tré quan sét va lay d6 dung do choi vé goc
- Tré phan chia do choi va thuc hién thao tac sao cho dting va hop ly.
- Cung nhau thuc hién cac ky nang

- Tré thuce hanh ding theo yéu cau cua bai

- Sau khi choi, cat dung cu ding noi quy dinh.

Choi
ngoai
troi

Thie |- HPCCD: V¢ - HPCCPD: Thi - HDCCD: Nhit 14 - HbCCD:
Hai | phan: D6 dung, nghiém sy d6i mau | tao hinh chiéc vay TCVD: Kéo co
dung cu nghé y cua hoa - Choi tu chon: Choi | - Choi tu chon ¢ géc thu
-TCVD: Caooi |- TCVD: Tho doi & goc Spa Kid vién
ngu a! chudng
The | HPCCD: Quan HDCCD: Tham HDPCCD: Quan sat HDCCD:
Ba | st thoi tiét quan vudn rau thoi tiét. Thi nghiém: Sy nhay

- TCVD: Troi nang
tro1 mua.

-TCVD: Chim bay,
O bay.

-TCVD: 4 mua.

mua cua hat gao
- TCVD: Rong ran lén
may
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Thi | HPCCD: Quan sat | HPCCPD: Quan sat | HPCCPD: Quansat | HPCCD: TCVD: Bit
Tw |dungcunghétho | Quan sét dung cu cdng viéc cua cac bac | mat danh tréng
Xay nghé lao cong cap dudng - Choi tu chon: Choi ¢
- Choi tu chon: - Choi tu chon: Choi | - Choi tu chon: Choi | goc van dong
Choi ¢ goc cho qué | & gbc chg qué & goc chg qué
Thi | HPCCD: Nhit l1a HDCCD: Vé phén: HDCCD: Thi HDCCPD: Quan sat
Niam | vang 1am d6 choi. | San pham nghé gom | nghiém: Vat nao L4 co to quic
- TCVD: Méo dudi | Rén ki ning cdt don | tham nudc - Choi ty chon: Choi &
chuét. do choi diing noi | - TCVD: Trong ny, | goc spakids
quy dinh trdng hoa
- TCVD: Céo va thé
Th | HPCCD: HDCCD: HDCCD: HDCCD:
Sau | Trai nghigm nghé | Quan sat thoi tiét. | TCVD: Cudp co Quan sét cy rau cai thia
linh ctu hoa - TCVD: O t6 vao | - Choi tu chon & géc | -TCVD: Méo dudi chuot

- Choi tu chon géc
vudn co tich

bén.

van dong

Hoat
dong an,
ngu, vé

sinh

Reén k¥ nang rtra tay trudce khi an, tu xac an.
Biét quy trinh rira tay dung 6 budéc, lau kho tay bang khin sach.
Tap cho tré st dung thia dé ty xtic an gon gang, khong roi vai.
Tré biét moi cd, moi ban trude khi an. Biét an tir ton, nhai k¥, khdng noéi chuyén. Trong khi dn ngoi
ngay ngan, giir trat ty, dn hét suat, khong kén chon thirc an.

Tap tré cat gon do ca nhan (khan mit, cdc, bat, thia...) dang noi quy dinh.
Tap tré nam nga dang tu thé, khdng ndi chuyén, khéng 1am anh hudng dén ban. Giir trat tu, khong di lai
lung tung.
Tap cho tré lau ban, xép ghé sau khi in hodc sau gio hoat dong.
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Biét chao hoi 18 phép khi ra - vao 16p
Co y thuc gitr gin vé sinh chung, khéng vut rac bira bai.
Hudng dan tré chia sé banh keo, do choi 1& hoi.

Choi,
HD theo
y thich

Thw | - Tro chuyén vai - Lam bai trong vo | - Lam bai trong vo bé | - Lam bai trong vo tap to
Hai | tré vé cac nghé phd | tao hinh: Cat, dan | LQVT va tap to chix | va 1am quen chit cai: u, u
bién trong xa hoi. | theo y thich s6: Quy tic sip xép | - Choi ty chon & cac goc.
- Choi tu chon ¢ - Choi tu chon ¢ cac | - Choi tu chon ¢ cac
cac goc goc. goc
Thw |- Lam quen vai - Lam bai trong v& | - Lam quen v&i tiéng | - Lam thiép tang chd bo
Ba |tiénganh: Hatva |béLQVTvataptd |anh: Hat vavan dong | doi
van dong bai hat chit s6: Nhan biét | bai hat “Jobs song” | - Choi tu chon & céac
“Hello, what do d6i ximg - Choi ty chon & cac | goc
you do?” - Choi ty chon cac ¢ | goc
- Choi tu chon ¢ goéc
cac goc
Thé |- Lam bai trong vo | - Tro chuyén mot s6 | - Trai nghiém nghé - Giai cau d6 vé 1 s6 nghé
Tw | tao hinh: V& c6 y ta | luat giao thdng théu - Choi tu chon & cac goc
- Choi tu chon cac | duong bo - Chot tu chon & cac
goc - Choi ty chon ¢ cac | goc
goc
Thi |- Day tré ky nang -Lam quen véi tin| - Choi tro choi: Phan | - Lam quen véi tin hoc:
Niam | phong tranh tai nan | hoc: N&i dung cu véi | loai cac PTGT theo To6 mau hinh 14 ¢co t6

thuong tich
- Choit tu chon &
cac goc

nghé pha hop
- Choi tu chon ¢ cac
goc

vung hoat dong.
- Choi tu chon 6 cac
goc

qudc
- Choi tu chon ¢ cac géc
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Tha
Sau

- Biéu dién van nghé
- Néu guong bé ngoan

- Choi tu chon ¢ cac goc.




