KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN LOP C3
Thai gian tir ngay 06/10/ dén ngay 31/10/2025

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luwu y
Hoat dong | (6/10- 10/10/2025) 13/10 - 17/10/2025 20/10- 24/10/2025 27/10- 31/10/2025
Chu dé Toi la ai. Co the¢ tol. Toi can gi dé lon 1én va khoe manh
Péntré |- Co don tré vao 16p, giao vién husng dan tré cat do dung ca nhan vao ding noi quy dinh
Tro (Giay, dép, mii.)
chuyén |- Giéi thiéu vai tré mot sd noi dung hoc tap trong ngay, gisi thiéu chi dé trong tuan, gisi thiéu
cac goc choi.
- Trd chuyén, dam thoai véi tré dé tim hiéu vé cac bo phan co thé, cac giac quan va tac dung
caa chung.
- Trao d6i voi phu huynh vé s thich cua tré trong an mac, trong cac hoat dong.
- Pam thoai V& 16p hoc: Ho, tén, cac ban trong Iép, dic diém, so thich, caa ting ban trong 16p.
- Tré choi tw chon véi d6 choi.
TDsang | - HO hap: Thoi bong. 7 7
- Tap ket hop vai nhac “Nao chung ta cung tap thé duc”, tap vai dung cu thé duc
+ Tay: Hai tay dua ngang.
+ Bung: Bung cli gap nguoi.
+ Chan: Budc khuyu 1 chéan.
+ Bat: Bat tach khép chan.
Rén kj ning xép hang ngang thang, ldy va cat dung cu tdp thé duc, kj ndang thuc hién
diing cdc dgng tac cia bai thé duc theo nhac bai hdt va theo cé hwong dan
The | KPXH KPXH KPXH KPXH
Hoc Hai | Trd chuyén va gidi| Trd chuyén tim hiéu | Tro chuyén vé ngay | Kham pha vé 4

thiéu vé ban than va
cac ban

co thé cua bé.

Phu no Viét Nam
20/10

nhém thuc pham
(5E)




Thie | Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc

Ba |- VPCB: bikiéng|- VDCB: Tung va| - VBCB: B0 chui|- VDCB: Bit tai
got bat bong bang 2 tay | qua cong chd.
- BTPTC : “Nao - BTPTC : “Nao - BTPTC “Nao | - BTPTC : “Nao

ching ta cung tap
thé duc”.

ching ta cung tap
thé duc”.

ching ta cung tap
thé duc”.

chung ta cung tap
thé duc”.

- TCVD : Ai nhanh | - TCVD : chuyén - TCVD: Bé khéo |- TCVD : Céo
nhat béng tay va tho con
Thi | Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Tw |- Day héat: Tap dém |- Day hét : That - Day Vb: Hay - Day VD : Céi
(TT) dang ché (TT) xoay nao (TT) mii (TT)
- Nghe hat: Ban tay | - Nghe hat: Bé quét | - Nghe hat: Ru con | - Nghe hat: Chiéc
me nha - TCAN : Nghe am bung d6i
- TCAN : Tai ai tinh | - TCAN: Nghe am thanh tim ban. - TCAN : Ai
thanh tim ban. nhanh nhat
The |LQVT LQVT Tao hinh Tao hinh
Niam | Nhan biét sé luong | Nhan biét tay phai - | V& hoa ting cd Nin hinh nguoi
trong pham vi 2 tay trai cua ban than ( Mau)
Thie | LQVH LQVH LQVH LOVH
Sau | Tho: Poimatcia | Truyén: Tho : Di nang Tho: Gau qua
em Gau con bj dau ring cau
Choi The | HPDCCD: TCVD: HDCCD: Tro choi HDCCD: Quan sat | HPCCD: Tro
ngoditroi | Hai | Cay cao co thap van dong: Méo dudi | cay hoalany choi van dong:
- Choi tu chon véi chuot -TCVD: Kéo co Céo va tho




do choi ngoai troi

- Choit tu chon véi
db choi ngoai troi

- Choi t chon
v6i d6 choi ngoai
troi

Tha
Ba

HDCCD:
Gieo hat.
- Choi tu chon véi

TCVD:

HDCCP: Quan sat
cay la do
- Tro choi van dong:

HDCCD: Ve theo y
thich
- Choi van dong:

HPCCP: Nhat 14
vang 1am d6 choi.
- Tro choi van

d6 choi ngoai troi “Meéo dudichudt”. | Cay cao co thap dong:  “Kéo cua
- Choi tu chon véi 6 Ira x8.”
choi ngoai troi
The | HPCCD: Quansat | HPCCD: Tro choi | HPCCP: Quan sat | HDCCD: Tro
Tw | cay hoa hong van dong: Troi nang | thoi tiét choi van dong:

- Tro choi van dong:
Cay cao va co thap

troi mua

- Choi tu chon
V6i dd choi ngoai
troi

- Tro choi van dong:
Gieo hat

Troi nang troi
mua

- Choi tu chon: &
goc cho qué

Thae [HDCCD: Vétheoy | HDCCD: Tro choi | HDCCD: Hoat dong | HDCCD: Tro
Nam (thich van dong: “Méo 0 phong thu vién: choi van dong:
- TCVD: Chim sé va | dudi chudt” Huéng dan tré cach | Bit mat
oto. - Choi tu chon: Pd | mé sach bat dé
choi ngoai troi - Choi ty chon:
Po  choi ngoai
troi
Thée [HPCCD: Hoat dong | HPCCP: Nhat |4 HDCCD: Tro choi HDCCD: Choi
Sau o goc thu vién: Gisi | vang 1am do choi. | van dong“Cdo va | van dong: Chim
thiéu sach mai -TCVD: Chim bay, | tho” bay, co bay.
- TCVD: Méo va CcO bay. - Choi tuy chon & - Choi ty chon:




chim sé. goc cho qué D6 choi ngoai
troi

Choi, hoat
dong gobc

1. Goc xay dung
-T1, T2: Ngbi nha cua bé
-T3: Cong vién cay xanh
-T4: Cong vién
a) Yu cau: Tré biét nhan vai choi va biét thé hién hanh dong caa vai choi.
- Tré biét phan cong cong viéc trong nhém, biét st dung cac nguyén vat liéu dé xay dung céng
trinh hop 1y. Biét sap xép, b tri mé hinh dd choi dé xay dung hoan thién cong trinh xay dung -
- Sang tao phdi hop cac nguyén vit liéu khac nhau dé xay dung.
- Phéi két hop cac nguyén vat liéu, sap xép kho hoc hop 1y dé tao nén cdng trinh xay dung dep
mat.
- Tré choi doan két, khong tranh gianh dd choi c6 ¥ thirc giit gin do dung, d6 choi, ldy ct 6
dung, d6 choi gon gang ngin nap dung noi quy dinh.
b) Chudn bj:
- Vat liéu xay dung: Gach, nép nut, hang rao, bo lép ghép, 0 t6 tai, nha mo hinh, céc loai cay
hoa, cay xanh, cac loai dd choi, tham co ghé d6 choi
c) Cdach choi:
- C6 cho tré vé goc choi
+ O gbc choi hom nay cac con dinh choi xdy gi? Ai sé& 1a bac chu cong trinh? Nhiing ai l1a bac
tho xay ?
+ Cung tro chuyén véi tré vé cdng trinh xay dung: Con thay ngdi nha cta bé, ... nhu thé nao?
+ Tré thao luan dua ra y twéng cach xay
+ Tudng bao dugc xay bang nguyén liéu gi?
+ Khéi gach xay dung cé dang hinh gi?
+ Pé xay duoc cdng trinh chling ta can nhiing nguyén liéu gi nira?




+ Can sap xép khuon vién truong nhu thé nao?

+ Gi4o duc tré choi doan két ciing ban, khong quing ném d6 choi. Biét giir gin vé sinh

- Cung ¢6

Cho tré choi xdy dung cong trinh tir cac nguyén vat liéu c6 d chuan bi.

Cho tré gigi thiéu vé cong trinh xay dung, nhan xét vé hoat dong cua nhdm minh, cac ban ciing
nhan xét. Co6 dong vién khich 1€ tre.

2. Goc phan vai

-T1, T2: Bac sy

-T3,T4: Nau in

a) Yéu cdu:

- Tré biét thoa thuan vai choi, nhan biét va c6 mot s6 hanh dong theo dung vai choi cia
minh,biét lién hé cac nhom choi véi nhau, biét giao luu trong khi choi.

- Tré biét vi tri goc choi va biét mot s6 d6 choi didc trung caa goc choi do.

- Biét ndu mon an ngon can thiét cho co thé, biét kham bénh, ké don thude. ..

- GD tré choi doan két.

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh

b) Chudn bi: Bo dd bac sy: Ban ghé ngdi cho bac si va bénh nhan, tai nghe, kim tiém, thudc
Mot s6 d6 ding dd choi ndu an trong gia dinh, rau qua thyc pham.

¢) Cach choi:

- C0 goi y cho tré chon nhom choi va vai choi caa minh.

- Chung minh tham gia vao tro choi gi day? Tré ké: Choi dong vai bac sy, ban hang,

- C6 gitip tré thoa thuan vai choi va lién két nhom.

- Trong quaé trinh tré choi, ¢o gido c6 thé cung choi véi tré, dong vai lam mau, trao doi gilp tré
nhd cac hanh déng can thiét, thé hién dung vai choi, va goi ¥ méi quan hé trong nhém choi 3.
3. Goc thw vién:

- T1: Xem tranh anh vé cac bo phan co thé (Chan, tay, thi giac, xtc giac, khau giac.. ) va loi




ich cua chung

- T2: Lam album anh vé céc bd phén co thé, vé cac giac quan trong co thé

- T3: Xem tranh anh vé ngay 20/10

- T4 : Lam album anh vé cac bo phan co thé, vé cic gidc quan trong co thé

a)Yéu cdu:

- Tré biét mot s6 hinh anh vé& cac bo phan co thé

- Tré biét ngay 20/10 1a ngay phu nir viét nam

- Tré c6 kha nang quan sat ghi nhé

- Hao hung tham gia hoat dong.

b) Chudn bi: Tranh anh vé cac bo phan co thé, tranh anh ngay 20/10 1a ngay phu nit viét nam
¢) Cach choi: C6 goi y huéng dan tré cach mad sach, lat ting trang, cach sir dung sach truyén .Gido
duc tré gitr gin sach vé sach sé: khong dugc tranh nhau, khong dugc lam nhau nat tranh, lam
rach tranh.

4. Goc am nhac:

- T4, T2: Hat cAc bai hat vé chu dé

-T3,T4: Van dong cac bai hat vé chu dé.

a) Yéu cdu:

- Tré hat dung giai diéu, 161 ca mot sd bai hat vé chu dé

- Tré biét st dung nhac cu go theo tiét tu bai hat.

- Rén k¥ nang ling nghe, phan biét giai diéu quen thudc, manh dan thé hién trude tap thé.

- Hao hung tham gia hoat dong.

b) Chudn bi: Dung cu &m nhac

c) Cach choi:

- Tré biét m0a hat bai hat vé chu dé

- Rén k¥ nang ca hat

- Tré thyc hién t6t khong tranh danh db dung do choi




5. GOc toan:

- T1: Treé biét ding s6 2

- T2: Treé biét duoc so lugng nhiéu hon- it hon- bang nhau; nhan biét bén phai- bén tréi
a) Y8u cau:

- Tré biét va goi dung tén s6 2

- Tré biét s6 luong nhiéu hon hon- bang nhau, nhan biét bén phai- bén tréi
- Hao hung tham gia hoat dong.

b)Chudn bj: Pb dung dd choi, thé sd

c) Cach choi:

- Tré biét tré doc va nhan biét s6 luong nhiéu hon hon- bang nhau, nhan biét bén phai- bén
trai

- Tré thyc hién t6t khong tranh danh d6 dung dd choi

6.Ga6c tao hinh:

T1: V& va td mau cac bo phan con thiéu

T2: T mau bdng hoa

T3,T4: T6 mau céc loai thuc pham dinh dudng

a)Yéu cdu:

- Tré biét thuc hién mot s6 hoat dong tao hinh nhu v&, t6 mau theo chu dé.
- Luyén céc ky nang vé t0 theo y thich

- Hao hung tham gia hoat dong.

b) Chudn bj: Gidy vé&, gidy mau, keo dén...

¢) Cach choi:

- Tré biét v&, td mau, cac bo phan con thiéu. ..

- Rén k¥ niang cam but, k§ ning v& td mau, trang tri cho tré

- Tré thyc hién t6t khong tranh danh do dung do choi

7. GOc thién nhién:




- T1,T2: Cham s6c cay xanh trong lop.

- T3: Choi vdi cat.

- T4: Nhat 1a kho, lau 14 cay.

a)Yéu cau:

- Biét thuc hién mot s6 cong viéc nhu: Cham soc ciy, tudi cdy, lau bui, cat tia 14 Ua cho cay, in
hinh d6 choi trén cét

- Phét trién kha nang lao dong khéo léo cho tré.

- Gi4o duc tré biét cham séc bao vé cay xanh.

b) Chudn bj: Cac chau cay xanh, khay cat, x6 nudc, kéo, khan.

c) Cach choi:

- Hudng dan tré cach lay nudc vao binh, cach tudi cdy, cach lau 14, nho co, xoi dat, gieo hat....
- Cho tré n6i vé nhitng gi tré cam nhan duoc sau khi cham séc cay.

- Khen ngoi, khuyén khich tré hang ngay cham soc, bao vé cho cay

Céc con dang 1am gi? Mudn cay xanh tot thi phai lam gi?

* Nhan xét buéi choi:

- C6 dén ting goc choi nhan xét va cho tré cat db

dung d6 choi vao noi quy dinh.

- Loa, loa, loa, loa.

- COng trinh xay dung nay khanh thanh xin moi ba con ¢d bac gan xa cung cing dén tham du.
Loa....loa. (Tré dén thim quan cong trinh xay dyng)

- Két thuc:

- Cho tré hat va thu don dd dung, db choi

Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh

- V& sinh rira mat rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh va khi tay ban.

- An bita chinh budi 10h5pht sang: Cho tré ngdi ban an, c6 chia an, giéi thiéu cac mon an,
cho tré an. C6 bao quat gio an va dong vién tré an hét xuat.

- An xong cho tré vé sinh lau miéng, udng nudc, di vé sinh




- Cho tré di ngt: C6 mo nhac cho tré ngu, quan tam toi cac chau mai di, CO kiém tra so tré in
truéc khi nga, bao .quat khi tré nga, néu tré khé nga cd vd vé hoic mé cac bai hat du dé tré dé
ngu. Trong khi tré nga co cha y dat tré nam ngay ngan vai nhiing tré hay nam nghiéng, nam
sap va trong khi tré ngu cd khéng nén gay tiéng dong 1am cho tré tinh gidc (Luu ¥: nhitng tré
than yéu hay di vé sinh gitra gio ngii ¢6 nén cho tré di vé sinh dé tranh tré di vé sinh ra giudng

lam mat vs dén tré khac)

- Sau khi ngu day: C6 hudng dan tré gap chiéu phu ¢, cho tré di vé sinh, chai dau buoc toc

cho cac ban nir.
- Cho tré an bira phu

- Choi, hoat dong theo y thich xong cho tré an bita chinh giita budi chiéu.

Choi, hoat
dong theo
y thich

Thé |- KNS: Day cho|- Lam sach cac hoat|- Lam sdch cac|- Lam sach: Bé
Hai |tré k¥ nang ria|dong tao hinh: Hoan | hoat dong tao hinh: | LQCC: Chira
tay thién buc tranh bé gai | VE céai keo - Choi tu chon ¢
- Choi tu chon & | - Choi tu chon & cac - Choi tu chon ¢ cac goc
cac goc goc. cac goc
Th& |- Lam quen véi| - Lam sach: Bé|- On Truyén : Gau | - Lam sach
Ba | tin hoc. LQCC: Chira con bi dau ring HPLQVT : Nhiéu
- Choi tw chon & | - Choi tw chon cac goc | - Choi ty chon & | hon — it hon- bing
cac goc cac goc. nhau
- Choi ty chon ¢
goc
The | - On @m nhac: - Lam quen véi tiéng |- Lam sach: Bé| - On am nhac:
Tw | Hat: Tap dém anh. FutureLang: LQCC: Chu a Hat: Cai mui
- Choi ty chon ¢ Body Parts (B6 phan co | - Choi tu chon cac | - Choi tu chon &
cac goc thé): body (co thé); hair | goc cac goc
(toc)




- Choi tu chon ¢ cac
goc

Thi |- Lam sach |- Lam sach HDLQVT | - On tho: P6i mat| - Huéng dan ky
Nim | HDLQVT : Bém, | : Bén phai- bén tréi cia em ning rua tay bang
nhan biét 2( trang | (trang 7) - Choi tu chon xa phong
6) - Choi tu chon ¢ cac - Choi tu chon ¢
- Choi tu chon & | goc cac goc
cac goc
Thi | - Lién hoan vin nghé cudi tuan
Sau | - Binh phiéu bé ngoan.

- Choi tu chon




