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KE HOACH TUAN CHU PE BAN THAN LOP B3
(4 tuan tir ngay /10/2025 dén ngay 31/10/2025)

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu
Hoat dong (Tzr 06/10- 10/10) (Tar 13/10- 17/10) (Tar 20/10- 24/10) (Tar27/10 - 31/10) y
(Ngay PNVN 20/10) ‘
Chii da TOi la al. Co thé toi. TOi can gi dé lon 1én va khée manh (2 tuan)
Don tré - Pon tre:

Tro chuyén

- CO quan tam stic khoe, husng dan tré chao hoi 1€ phép.

- Nghe, hat quéc ca

- Tro chuyén vé tén tudi, gisi tinh. vé so thich caa bé, vé viéc gitr gin vé sinh ca nhan, céc giac
quan cua bé, ich lgi cua cac giac quan

-Tro chuyén véi tré vé cac mon an trong truong, tén va loi ich caa viéc an udng véi sic khoé cua
- Trd chuyén vai tré vé nhimg do choi trong 16p: Cho tré chia sé d6 choi minh yéu thich.

- Cho tré xem tranh anh, video vé chu dé Ban than

- Trd chuyén khuyén khich tré ké vé sy vat, hién tugng tré nhin thay va so thich cua ban than - --
Tro chuyén vé 2 ngay nghi cudi tuan, vé ngay phu nir Viét Nam,

- Gido duc an toan giao thdng cho tré, nhac nho tré khi bd me dua di hoc bang xe may thi phai
d6i mii bao hiém, deo khau trang.

Rén ky ndng chao héi, Kj nang di giay, dép , tra 16 cac cau héi rd rang, mach lac...

TD sang

- H6 hap: Thoi no, thoi bong

-Tap két hop véi cac bai hat: Dan vii rira tay, Em bé khoe em bé ngoan, SamSam
+ Tay: 2 tay dua dang ngang, bo tay xubng

+ Bung: Hai tay dua Ién cao, cui gap nguoi

+ Chan: ngdi khuyu gdi

+ Bat: Bat tai cho, bat tach chum chéan

Rén ky ndng liy va cdt dung cu tdp thé duc, ky ning xép hang
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Hoc

The | LQVT : Tao hinh: T mau | LQVT : LQVT :

Hai | Dém nhan biét sé 2 | tranh ban gai Nhan biét tay phai, | Nhan biét, phan biét
Rén ky nding ldy va | Rén tré ki ning tay trai nhiéu hon, it hon,
cdt dé dung gen cdm but va tw thé Rén ky ning dinh | bang nhau.
gang vao ro ngéi cho tré hwong trong khdng | Rén kyj ndng ldy va

gian cat dé dung gen
gang vao ro

Thi | KPXH(5E): KHXH KPXH KPXH

Ba |- Kham phavé cam | Trd chuyén vé cac | -Tro chuyén vé cac | Khdam pha vé cac
xuc cua bé giac quan mon an hang ngay ¢ | nhém thuc pham

truong

Thie Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc

Tw | -VDCB: Bit vé -VPCB: Bit xa 20- | - VDPCB: Bit qua |-VDPCB: Di trong
phia trude 25 cm. vat can cao 5-10 cm | duong hep ¢ mang
- BTPTC: TKH bai | - BTPTC: Tap KH |- BTPTC: TKH vat trén dau.

“Nao ching ta cung | bai “Nao chungta | theo bai: Nao ching |- BTPTC: TKH

tap thé duc” cung tap thé duc” | ta clng tap thé duc | theo bai: Nao ching

-Tro choi: - Tro choi: - Tro choi: ta cling tap thé duc

Chim Sé va O to Céo oi ngu a Gieo hat -Tro choi:

Rén tw thé dirng va | Rén tw thé dirng va | Tiép tuc rén tw thé | Ai nhanh hon

xép hang chotré | xép hang chotré | dirng va xép hang | Tiép tuc rén tw thé
cho tré dirng va xép hang

cho tre

Thé | Amnhac Am nhac Am nhac Am nhac

Nam | -Hat: Tay thom tay | -VTTN: Hay xoay |- Hat: Moi ban an -Van dong: Chiéc
ngoan nao(TT) - Nghe hat: Nam khan tay (TT)
- Nghe hét: Ban tay | - Nghe hat: Cho con | ngdn tay ngoan - Nghe hat: Con
me - T/C: Tai ai tinh - Tro choi: chim vanh khuyén
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- T/C: Ai doan gioi Thi xem ai nhanh - T/C: Tai ai tinh
Tha LQVH LQVH LQVH LQVH
Sau | Tho: Doimiatcua | Truyén: Mdi ngudi | Tho: Tho Béng bi | Tho: Cai ludi
em mot viec om Ting cwong rén ki
Ren ki ning doc Ren ki niang nghe, | Tang cwong rén ki | nang doc dung tir,
diing tir, diing nhip | hiéu va ghi nhg ning doc dung tir, | dung nhip
dung nhip
Choi ngoai The | HPCCD: Hoat HDPCCPD: Quansat | HPCCPD: Quansat | HPCCD: Hoat
troi Hai |dongtai phongthu | du quay cay khé dong tai phong thu
vién: Cho tré xem - Choi VD: Kéo - Choi VD: Méo va | vién Huéng dan tré
hinh anh , video vé | cua lira xé chim S¢ cach m¢ sach
ngay 20 -10 - Choi v6i d6 choi | - Choi tu chon : Ren ky ning mo
Rén ky ndng ling | ngoai troi GOc S pa sach, truyén
nghe va ghi nhé Rén ky ning choi | Rén ky ning ldy va
Véi cdc do choi cdt do ding diing
ngoai tro1 noi quy dinh
Thie | HPCCD :G6c chg | HPDCCP :Quansat | HPCCD: Quansat | HPCCD : Goc cho
Ba | qué: Giai thiéu gian | hoa dam but. cay xanh goc thién | qué: Giéi thiéu gian
ban d6 kho - Choi VD: Gieo nhién cua lép ban banh keo
- Choi VD: Cay cao | hat”. - Choi VD donag: - Choi ty chon:
co thap - Choi tu chon: Céo oi ngt & Goc van dong
- Choi tu chon: Khu vuon ¢b tich | - Choi tu chon; Tiép tuc rén ki
GOc Spa Tiép tuc rén ki Goc cat nudc ndng choi theo
Rén ki ndang choi nang choi theo Tiép tuc rén ki nhom
theo nhdm nhom ning choi theo
nhom
The | HPCCPD : Quan sat | HPCCD : Nhat la HDCCD: Quan HDCCD : TCVD:
Tw | Vuon rau cua bé vang lam dd choi sat thoi tiét Cao oi ngu a
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- Choi van dgng:
Gieo hat nay mam

- Choi v6i d6 choi
ngoai troi

Ren Ky ndang choi
Véi cic do choi

- Choi tu chon:
GOc van dong

Ren Ky nang choi
vagi bong

- Choi van dong:
Meo va chim Sé

- Choi véi @b choi
ngoai troi

Ren Ky nang choi
Vi cic do choi

- Choi tuy chon:
Khu vuon cd tich
Ren ky niang choi
Véi cdc do choi
ngoai troi

ngoai troi ngoai troi
The | HPCCD : Quan HDPCCD : Quansat| HPCCD : Nhatla| HPCCP: Quan
Nim | sat Khu bép an thoi tiét. vang lam do choi | sat Cay hoa giay
- Choi v6i dd choi | - TCVD: Céo oi - Choi van d6ng: |- Choi van dong:
ngoai troi ngu a Céo va tho Chim Séva6tb
Ren ky ning choi | - Choi tu chon: Ren ky ning choi | - Choi tu chon :
Véi cdc do choi Khu vuon cb tich | véi cdc do choi G6c van dong
ngoai troi Ren ky ning choi | ngoai troi Ren ky nang choi
Véi cdc dé choi Véi bong
ngoai troi
Thie | HPCCD: Nhat 1a| HPCCD: Tré lam HDCCD: Quan HDPCCD: Nhit la
Sau | vang va lam d6 choi | tranh bang nguyén | sat thoi tiét. vang lam nghé o
-Choi van dong: Céy | vat liéu tu nhién - TCVD: Gieo hat - Choi van dong:
cao co thap - Choi tu chon: Rén ky ning choi | Troi ning troi mua
Réen Ky nang choi | GOc S pa Véi cdc dé choi Ren Ky nang choi
theo nhom Rén ky ning ldy va | ngoai tro véi bong
cdt dé diing diing
noi quy dinh
Hoat dong Thir HD trdi nghiém:
(Thay thé HP | Hai Lam buu thiép

goéc

nhan ngay 20 -10




o

Choi, hoat
dong ¢ cac
goéc

1.Géc phan vai

- (T1,T2): Me con, bac sy

- (T3,T4)Ban hang

a)Muc dich, yéu cau

- Tré biét choi theo nhom va biét phdi hop cac hanh dong choi trong nhém mot cach nhip nhang
- Biét cung nhau ban bac, théa thuan vé cha dé choi, phan vai choi, n6i dung choi

- Biét thé hién vai choi mot cich tuan ty

- Biét sir dung cac nguyén vat lidu, cac dd dung dd choi, thuc hién dugc ¥ dinh

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi. Thu don dd choi vao dung noi quy dinh.

b) Chuan bij

Mot s6 @b dung dd choi nau in trong gia dinh, rau qua thuc pham. D6 dung, dd choi bac si, quay
ban hang thuc pham, quay ban do luu niém, ...

c) Cach choi

- Tré ty phan vai va choi ban hang, Me con,lam bac sy

- Cac con dang choi tro choi gi? Ai 1a me, ai di chg mua hang? Ai la con? Ai la nguoi ban hang?
Ai la bac sy? bac sy lam nhiing céng viéc gi? ...

-Tré tu choi, tur phan cdng nhiém vuy,di cho, nau com, ban hang, lam bac cap dudng, bac sy

- Qua trinh choi thé hién méi quan hé choi, giao tiép giira cac vai choi, nhom choi.

2. Goc xay dung

- (T1,T2)Xay dung Cbng vién cay xanh

- (T3,T4) Xay dung ngbi nha cua bé

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét st dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong phu dé xay dung hoan thién cong
trinh: Ngbi nha cua bé. Cong vién cdy xanh

- Tré biét cling nhau phan chia cong viéc dit tén theo cong viéc: ai a chi lai xe van chuyén vat
liéu, ai la kién trac su, ai 13 tho xay.

- Tré biét bé cuc cho cbng trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao dang noi quy dinh.
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b) Chuan bi
Vat liéu xay dung: gach, cac loai cay co, hoa
+ Hang rao, cay, hoa, cac khdi lip ghép......
¢) Cach choi
Cho tré nhan vai choi: 2 chi l4i xe ché vat liéu xay dyung 1 ban 1am kién trac su, cac ban khac la
chi céng nhan xay dung cong trinh.
3.GAc thw vién:
- (T1): Xem tranh anh vé chu dé
- (T2): Xem tranh vé cac ban trai, ban gai ,phong tranh xam hai, bt coc
- (T3): Xem tranh, anh, hinh v& vé ngay 20 - 10
-(T4): Xem tranh anh ,16 td vé cac mon an, cac nhom thyc pham .
a) Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét mot s6 hinh anh vé chu dé, biét mot sé hoat dong vé ngay 20 - 10, vé phong tranh ba
cdc, vé cac ngudn chay, nd va biét md ta theo tranh
- Rén kha nang quan sat ghi nh¢d o tré
- Hao hang tham gia hoat dong.
b) Chuan bi: Tranh anh vé chu dé.
¢) Cach choi: CO goi ¥ cho tré gio sach va xem tranh anh vé cha dé.
va ké chuyén theo tranh trong chu dé.
4.G0c tao hinh
- (T1): T6 mau ban trai, ban géi, cac gi4c quan, dan cac bo phan con thiéu
- (T2,3): V& theo y thich, t6 mau tranh vé chu dé
- (T4): T6 mau tranh vé chu dé, dan tranh vé cac nhoém thuc pham
a)Muc dich, yéu cau:
- Biét két hop cac mau dé vé 16
- Biét cam but, t& mau khéng bi chom ra ngoai
- Hao hang tham gia hoat dong.
b. Chudn bi: Bat mau, gidy
c. Cach choi:

~
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- Goi y hudng dan tré tu thé ngoi két hop cac mau dé to mau

5.GAc thién nhién:

- (T1,2)Tudi cay cham soc cay xanh,

- (T3,4) Xép hinh tir soi

a) Muc dich yéu cau:

- Biét thuc hién mot sé cong viéc nhu: Cham soc cay, tudi cay, lau bui, cit tia 14 a cho cay.

- Biét sép hinh tir soi cac hinh tré thich

- Tré biét cham soc bao vé cay xanh.

b) Chuan bi: Cac chau cdy xanh, khay cat, x6 nudc, binh tudi cy kéo, khan. soi, bang con...

c) Cach choi: Co huéng dan tré cham séc nhiing cdy non nhe nhang, biét 1am dat, x4i dat, tudi
nuéc. VA cho tré cho nude vao binh tudi cdy, nhic tré sép soi can than khéng l1am ban quan ao

- C6 chu y huong dan va déng vién tré choi tich cuc. Nhac tré choi vui vé va ludn doan két choi
cung ban

6. Goc am nhac:

(T1): Hat va van dong theo cac bai hat vé Ban than (Tay thom, tay ngoan, Hiy xoay nao, Chiéc
khan tay...)

(T2): Go dém theo nhac bang cac nhac cu gb (trong lic, phéach tre, xac x0...).

(T3): Nghe va doan tén bai hat qua giai diéu quen thugc.

(T4): Biéu dién vin nghé: don ca, song ca, mua minh hoa bai hat vé Ban than

Muc dich yéu cau:

- Thudc loi ca giai diéu bai hat

- Tré c6 k¥ ning hat va v tay theo nhip

- Tré hing thu tham gia hoat dong

b) Chuan bi:

- May nghe nhac, ti vi, loa dai.

- Mot sb nhac cu g0: dan, tréng, mo , phach, Xic x0, song loan...

- Trang phuc mua, bang ron, khin quang nho dé tré biéu dién.

¢) Cach choi:
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- Tré veé goc tu lay do dung ra hoat dong

- Tré cung hat va van dong theo cac bai hat da hoc.

- Str dung nhac cu gd dé gd dém theo tiét tau bai hat.

- Nghe nhac doan tén bai hat quen thudc.

- Cac nhom, ca nhan dang ky biéu dién: hat don ca, song ca hoac mua minh hoa.

- Tré cling nhan xét, ¢6 vii cho cac ban biéu dién.

- C6 hoi tré: Con dang hat bai gi ? con sir dung dung cu am nhac nao dé biéu dién?
- Nhic tré goc am nhac hat du nghe khdng 1am anh huéng téi cac goc xung quanh.
7. GOc toan:

(T1): Tré d&ém va nhan biét va goi tén s 1, 2

(T2): Choi véi cac hinh hoc

(T3): Lam bai trong vo toan

(T4): Choi 16 t6 , xé tranh

a) Muc dich yéu cau:

- Tré biét dém trén dbi tuong trong pham vi 2. Nhan biét cic nhém co 2 ddi tuong.
- Tré lay d6 dung, sip xép dd dung, dd choi vé ban than, hop tac choi cing cac ban trong Kkhi
choi.

- Tré nhan biét duoc tay phai, tay tréi,(bén phai, bén tréi)

- Tré biét va so sanh nhiéu hon, it hon, bang nhau

- Tré hiang thu tham gia hoat dong

b) Chuan bi:

- Mot s6 do dung trong 16p (but, sach, thude, d6 choi).

Thé s6, ré dung céc sd, bo toan, loto hinh, v toén |, bo toan.....

c) Cach choi:

- Tré quan sat, so sanh cac dd dung, sy vat.

- Tré trao d6i, néu két qua kham pha vai ¢d va cac ban.
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- C6 chu y hudng dan va dong vién tré choi tich cuc. Nhac tré choi vui vé va luén doan két choi
cung ban
Ren tré ky nang lay va cat do dung dung noi quy dinh.

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Luyén tap rua tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, sir dung do6 dung vé sinh dting

- Tap tré cit gon d6 ca nhan (khan mat, cbc, bat, thia...) dung noi quy dinh.

- Tre biét moi €6, moi ban trude khi an. Biét an tir ton, nhai ky, khdng n6i chuyén. Trong khi in
ngdi ngay ngan gifr trat tw, an hét suat, khéng kén chon thirc an.

- Tap tré nam nga dung tu thé, khéng néi chuyén, khong lam anh huong dén ban. Gii trat tu,
khong di lai lung tung.

- Tap cho tré lau ban, xép ghé sau khi an hoic sau gio hoat dong.

- Giao duc gigi tinh cho tré, ky niang phong tranh nguy co xdm hai

- Giao duc tre:

+ Khong an thiic an ¢6 mui 61, thiu

+Khong udng nhiéu nudc ngot, an nhidu banh keo, khdng ngdi gan nhimg nguoi hat thudc 14

Choi,hoat Thié | -Rén thao tdc rira |- Rén ki nangcat | -Veé theo y thich - Ren ky nang gap
dong theoy Hai | mit, ria tay cho tré. | @6 dung dung noi - Choi ty chon & c&c | quan 40
thich - Choi tu chon ¢ cac | quy dinh goc - Choi ty chon ¢ cac
goc - Choi tu chon ¢ cac goc.
goc
Tha | - Lam quen voi - Lam bai trong vo | - On bai hat: - Lam quen vai
Ba |tiéng anh: 1am quen | cac hoat dong tao Tay thom, tay tiéng anh:
cac tir vé chu dé hinh: V& céi keo ngoan On cac tr vé chu dé

Rén Ky ning cam
but, tw the ngoi cho

tre
Th&¢ | - Rén kinang - Lam quentin hoc |- Lam quentin hoc |- Lam quen bai tho:
Tw | phongtranh xam - Choi ty chon ¢ cac | - Choi tu chon ¢ cac | Cai ludi

hai co thé cho tré. | goc goc
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- Choi ty chon ¢ cac
goc.

Ren Ky nang sir
dung may tinh,
thao tdc mg may, di
chugt

Ren Ky nang sir
dung may tinh,
thao tdc mg may, di
chugt

- Choi tu chon &
cac goc

Ren ky nang doc rd
rang

Thw
Nam

- Lam bai trong vo
cac hoat dong tao
hinh: Té mau tranh
ban gai

- Choi tu chon ¢ cac
goc

Rén ky ning cam
but, tw thé ngoi cho
tre

-Tao hinh:

Nan banh xa phong
- Choi tu chon & cac
goc

Ren Ky ndang nan ,
tw thé ngéi cho tré

-Lam bai trong vo bé
lam quen chir cai:
T6 mau chtr A

- Choi tu chon theo
y thich

Rén kyj ning cim
buit, tw thé ngéi cho
tre

- Lam bai trong vo
hoat dong lam quen
véi toan: Pm ,nhan
biét 2

- Choi tu chon ¢ cac
goc

Rén Ky ning cam
but, tw thé ngoi cho
tré

Tha
Sau

Biéu dién van nghé . Néu guong bé ngoan




