KE HOACH CHU PE THE GIOI PONG VAT LOP C5
(4 tudn, tie ngay 29/12/2025 dén ngay 23/01/2026)

HO t X 1 1 Y
d(‘)r? Tuanl Tuan 2 Tuan 3 Tuan4 Luuy
ong (29/12- 2/01) (05/01- 9/01) (12/01- 16/01) (19/01- 23/01)
Chii da D?mg vat nuoi trong D(f)flg vat séng dudi Dong Vélf song trong Con triing, chim
gia dinh nudc rung.

Pon tré, | - Co dén sém ma cira, thong thoang, 1am vé sinh 16p hoc.

Tro |- Co6 don tré: Co don tré & cira lop, trao d6i véi cha me tré vé tinh trang suc khoe caa con. Day
chuyén | tré biét chao cd, chao 6ng ba, bd me khi dén 16p. Huéng dan tré k§ nang thuc hanh cudc song:

Cét ba 16 dang noi quy dinh. Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé thé gioi dong vat, choi dd choi
theo y thich.

- Tro chuyén voi tré vé nhiing viée tré lam trong nhiing ngay nghi cudi Euén. 7

- Tro chuyén vai tré deé tré bi€t xin phép khi di choi, khong leo treo dé gy nguy hi€ém cho ban
than , khi di vé sinh di dang noi quy dinh va st dung d6 dung vé sinh dung cach, khong tu v di
ra ngoai hay di choi, khong di theo nguoi la...

- Tro chuyén vé nhimg do vat gdy nguy hiém va khong duoc sir dung nhimg do vt d6 dé choi
khi chua duge nguoi 16n cho phep, biét kéu ctru voi nguoi 1on khi thay ban st dung nhimg do
vat gay nguy hiém o

- CO co thé chqo tré xem tranh anh, video vé thé gidi dong vat

- Cung ¢6 chuan bi d6 dung day hoc cho hoat dong hoc, phoi khan, tudi cdy....

- Rén ki nang trd loi luu lodt cdc cdu hoi cia cé khi tro chuyén. Ki nang chao hoi, moi ban




ciing choi, Ky ning thuc hanh cugc séng

TD sang

- Tap thé duc theo nhac chung toan truong véi dung cu thé duc nhu: gay, vong.. .
- H6 hap: Thdi bong.
- Tap két hop véi nhac bai : cht voi con & Ban Dén, Ca vang boi tap véi dung cu thé duc
+ Tay: Hai tay dua ngang.

+ Bung: Btng cui gap nguoi.
+ Chan: Bude khuyu 1 chan.
+ Bat: Bat tach khép chan.

- T6 chire tro choi

Tiép tuc rén Ky nang ldy va cat dung cu tdp thé duc sang, Ky ning xép hang nhanh nhen cho

Hoat
dong
hoc

tré

Thir Hai | Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
-VDCB: bi trong | - VDCB: bi nbi | - VBCB: Ném xa |- VDCB: Tung
duong zich zac ban chén tién, Iui | bang 1 tay. bong 1én cao va bat
-BTPTC: tap theo | . BTPTC: Tap theo |- BTPTC: Tap|PONg.
bai: Tiéng chi ga | pai hat: “Ca vang | theo bai: “ Cha voi | [BTPTC: Tap theo
trong goi. | boi” con & ban don” bai: Pu quay
-Tro choi: Meo bét | . Tty choi: “Tim | -Tro choi: Cao val ~Iro choi: Cao oi
c}{uét.~ ) | vé dung nha”. thd ng‘ﬁé o
Ren ki nang khéo | Tigp tyc ren dgi | Rén tré ki nang | Rén tré ki nang
leo cho tré khi di | .. 45i waii, i | khéo 1o khi ném . | tUng bong lén cao
trong duong zich hé di e Tin cic dé i va bat bong, phoi
e t \e wng va xep ap cac dong tac | , op tay chin nhip

hang cho tré khop loi ca nhang

Thir Ba KPKH : Kham | KPKH : Kham | KPKH Kham | LQVT: So sanh
pha vé vé cac con | pha vé v€ cac con | pha vé cdc con vét | chiéu dai 3 doi
vat nudi trong gia vat  song  dudi | sOng trong rung. | tuong.




dinh.(5E) nudc.(5E) (5E) Rén ki nang so
sanh
Thi Tw | Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
-VTTTC: Ga |- VITTC: Chu éch | - VDMH: Péban |-VTTTKH:  Con
trbng méo con va | con. -Nghe hat: Ch( | chudn chudn.
cuan con.(TT) - Nghe hét: cd tbm | voi con ¢ ban |-Nghe héat: Chim
-Nghe hat: Chim | cua thi tai. d6n.(TT) bay
bay. -Tro choi: Hat theo | - Tro choi: O ctra |- Tro choi: Tai ai
-Trd choi: Nghe | hinh vé bi mat. tinh?
tiéng hat tim d6 vat
Thie Nam | Nghi tét duwong LQCC Taohinh: Xé dan | LQVH
lich Lam quen chir cai | dan ca boi Truyén Nhiing
it c ngh¢ sy cua rung
xanh
Thi SAu | Tao hinh: V& con | KNS:K¥ nang LQVT: Tao hinh: Lam
ga trong (Mau) phong tranh cac | Thém bét trong con chudn chudn tir
vat sic nhon, noi pham vi 8 thia sita chua
khong an toan (EDP)
Hoat Thie Tw | HPTN: Lam hoa | HPTN: Lam com HDTN: Lam
dong qua dam sira chua | cudn mu(f)i vung
(Thay Ren cho tré ky Tiép tuc ren cho
thé HD néng ldy va cat dé tré ky nang ldy va
goc ding diing noi cit do dung diing
quy dinh noi quy dinh
Choi, |1. Goc phan vai:
hoat |- (T1): Cira hang thu nhdi bong.

dong &

- (T2): Cura hang hai san




cac goéc

- (T3): Bacsy thuy.

- (T4): Bach hoa tong hop

a) Muc dich, yéu ciu

-Tré biét choi theo nhoém va biét phdi hop cac hanh dong choi trong nhém mot cach nhip nhang.
- Biét cung nhau ban bac, thoa thuan vé chu dé choi, phan vai choi, ndi dung choi.

- Biét thé hién vai choi mot cach tuan tu.

- Tré co6 ki ndng st dung cac nguyén vat liéu, cac dd dung dd choi, thé thuc hién y dinh choi

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh

b) Chuin bj

- Mot s6 dd dung nhu ban ghé, con vat tha nhdi bong, con tdm cua ca, bd dd bac sy, mot sd
con vat nhu: ga, vit, cho, lgn, meo...

¢) Cach choi

- Tré ty phan vai va choi ban hang ngudi mua hang, nguoi ban hang, bac sy thuy ....

- C6 hoi tré trong goc phan vai co di chuan bi nhimg gi? Véi nhimg d6 dung nay cac con sé& hoat
dong gi?

- Tré choit ctra hang tha nhdi bong, hai san, tu phan cong nhiém vu, ban lam ngudi mua, ban lam
ngudi ban, ban bay do, ban 1a nguoi mua thi biét tra tién, mic ca gia, ban 1a ngudi ban hang thi
biét thu tién...

- Qué trinh choi thé hién méi quan hé choi, giao tiép gitta cac vai choi, nhém choi

2. Goc xay dung:

- (T1): Trang trai chan nuoi.

- (T2): Vuon cay, ao ca

- (T3,T4): Vuon bach thu

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau mot cach phong phu dé xdy dung Trang trai chin
nudi, Vuon cay ao ca, Vuon bach thu

- Biét cach b tri sdp xép cac khu trong Trang trai chin nudi, Vudn cdy ao c4, Vuon bach thu
mot cach hop ly

- Biét néu 1én nhan xét va y tuéng clia minh khi hoan thanh cong trinh xay dung




- Tré biét lap ghép do choi, ghé va cac cdy xanh, vuon hoa, vuon rau, cic loai con vat... trong
khi xay dung Trang trai chan nu6i, Vuon cdy ao ca, Vuon bach thu

- Biét xép duong di dén cac khu vuc.

- Tré c¢6 ki ning str dung cac dd dung dd choi mot cach sang tao.

- Thu don d6 choi vao dung noi quy dinh

b) Chuén bi

- Vat li¢u xay dung:

+ Gach, khoi g cac loai, hang rao, cudc, xéng, bay, x0, xe 6 to tai, cac loai con vat, cay xanh,
ciy hoa, luéng rau, tham co, bo d6 choi lap ghép

+ Céac nut ghép, bo lap ghép, cac hinh khdi dé tré ghép

¢) Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 cht 1ai xe ché vat liu xay dung 1ban lam kién tric su, cac ban khéc
la chti cong nhan xay dung

- Tré phdi hop cuing nhau bb tri hop 1y cac khu vuc trong Trang trai chan nuéi, Vudn cy ao ca |
Vuon bach tha sang tao, dep mét.

- Con s& st dung cac d6 dung dung cu gi dé 1am & khu xay dung ?

- Nhic tré doan két khi choi khong tranh d6 choi ctia nhau, va tat ca cac ban déu co thé choi vui
vé cuing nhau khong phan biét vé gidi tinh ban nam hay ban ni

3. Goc hoc tap

- (T1): To viét s6. Lam sach theo chu dé

- (T2) : Lam bai trong sach theo chtl dé, cac loai sach vo dung chung nhu: vo gido duc k¥ ning
song; vo cac hoat dong gitip tré 1am quen voi PT va quy dinh GT; vo gido duc gidi tinh cho tré
mau gido...

- (T4): 6n cac chir ci dd hoc. Xép hinh tir que tinh

a) Muc dich, yéu cau

- Tré phat &m dung cac chir cai da hoc

- Tré biét 1am bai trong sach theo chu dé theo diing yéu cau cta bai

- Tré biét to, viét s6 theo diing yéu cau cta bai

b) Chuén bi




- B6 que tinh
- Thé chit cai, chit sb
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi 1y d6 dung do choi ra hoat dong.
- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré choi tot véi cac d6 dung dd choi
- Tré t6, lam bai trong sach theo chii dé c¢6 goi ¥ hudng dan tré thue hién
- Tré hoat dong véi cac dd dung dung cu dé thyc hién Xép hinh tir que tinh
- Nhic tré choi vui vé doan két,biét giit gin d6 dung do choi
4. Goc thw vién:
- (T1): Xem tranh anh, sach chuyén vé cac con vat nuoi trong gia dinh
- (T2): Ké truyén: Ca diéc con. Lam album Ve cac con vat song dudi nudc
- (T3) : Xem tranh anh, sach vé cac con vat séng trong rimg
- (T4): Xem sach truyén vé cac con con trung, chim, Lam album vé c&c con cdn triing, chim
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét xem sach, tranh anh vé cac con vat nudi trong gia dinh, cac con vat sdng trong ring
- Tré biét cAm sach dang chiéu lat gio timg trang
- Tré biét cach lam album vé cac con vat séng dudi nudc, cac con con trung, chim
- Tré biét giir gin sach chuyén, tranh anh...choi xong biét cat gon gang, ngan nip
b) Chuén bi
- Tranh anh, sach vo, ban ghé, but mau...
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi 1y d6 dung db choi ra hoat dong.
- Tré choi ¢6 bao quat, goi y giup tré choi t6t voi cac do dung d6 choi
- C6 hudng dan tré 1am album néu tré chua biét dung cac dd dung dung cu, hoat dong voi cac dd
dung do.
- Con s& 1am gi voi dd dung nay va con sé& choi voi dd dung nay nhu thé nao ?
- Nhiéc tré choi vui vé doan két,biét gitr gin dd dung d6 choi
5. Goc am nhac
- (T1): Nghe hét dan ca qua bang dia. Hat ga trng méo con va clin con




- (T2, T4): Hat cic bai hat vé cac con vat. Nghe hat dan ca qua bang dia
- (T3): Hat cac bai hat vé cac con vat séng trong rimg. Nghe hat dan ca qua bang dia
a) Muc dich, yéu ciu
- Tré thudc cac bai hat vé cac con vat, thudc bai hat ga tréng meo con va cun con, thudc cac bai
hat vé cac con vat séng trong rimg
- Biét sur dung nhac cu, hat dung giai di¢u cac bai hat.
- Biét van dong theo giai di¢u céc bai hat vé céc con Vat....
- Tré manh dan tu tin khi 1én biéu dién van ngh¢.
- Choi xong tré biét thu don do choi vao ding noi quy dinh, giit gin d6 dung d6 choi
b) Chuin bi
- Pan, tréng, sic x0, phach tre, mo.
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi tu 1dy @b dung ra hoat dong
- C6 hoi tré: + Con dang hat bai gi?
+ Bai d6 noi vé gi?
+ Con sir dung cac dung cu am nhac gi dé biéu dién?
6. Goc Tao hinh:
- (T2) : V& cac con vat séng dudi nude. Xé dan dan cé boi
- (T3): V& cac con vit sdng trong rimg.
- (T4): V&, td mau 1 s6 con con tring. Nin cac con vat yéu thich
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét sir dung cac k¥ nang v&, td mau, cat, xé dan, nin dé tao thanh san pham tao hinh
- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu dé tao ra san phém tao hinh
- Phat trién su sang tao cia tré trong timg san pham.
- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao dung noi quy dinh, giir gin san pham cta minh tao ra
b) Chuin bi
- Sap mau, dat nan, gidy a4, gidy mau, keo, ban ghé, khan lau, dia dung san pham, ...
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi tu 1ay d6 dung, nguyén vat liéu ra hoat dong




- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré tao ra duoc cac san pham

- Khi tré choi ¢6 hoi tré : Con dung dat nin dé nan nhimg con vat gi? Con 1am nhu thé nao ?...
7. Goc Thién nhién:

- (T1, T2): Cham soc cay xanh, Gieo hat cai

- (T3): Xép hinh tir s6i, Cham soc cdy xanh

- (T4) : Gieo hat virng, Cham soc cay xanh

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét sir dung cac k¥ nang tudi cdy, lau 14 cay, gieo hat... xép soi dé tao thanh cic san pham
- Tré biét cat gon d6 dung dung cu khi choi xong

b) Chuin bi

- Dung cu chdam séc cdy, khan lau, binh tudi, xéng, cac NVL...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tir 1ay dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi c6 bao quat nhic nhd tré choi khong lam d6 nude ra san, goi ¥ giup tré tao ra duoc
céc san pham

8. Goc K¥ ning song

- (T3): Thyc hanh kéo khoa, cai cuc, xau day...

- (T4) : Xép hinh céac hot hat, clc 40

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung céc k¥ nang xau day, kéo khoa, cai khuy, cai ctc... dé tao thanh cac san pham
dep mat

- Tré biét thu don dd dung, d6 choi vao dang noi quy dinh

b) Chuin bi

- Cac NVL nhu cuc, hdt hat, day...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tu 14y dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi ¢6 bao quat, goi y gilp tre tao ra dugc cac san pham

Rén tré ky ning ldy va cdt do diing diing noi quy dinh, sdp xép, lau don bui trén do choi, sdp
Xép vao diing vi tri




Choi
ngoai
troi

Thir
Hai

-HPCCD: QS thoi
tiét

- Choi tu chon ¢ gbc
nha béng

Rén ki nang ghi
nhe cho tré

-HPCCD: Quan sat
cay chudi

- Choi tu chon ¢ goc
vuon ¢o tich

Reén ki nang ghi
nho cho tré

-HDCCD: Thi
nghiém : Piéu ky
diéu ciia nam cham

- Choi tu chon ¢ goc
spa kid

-HDCCD: Quan
sat vuon rau cua
truong

- TCVD: Cao va
tho

-Chot tu chon &
gbc van dong

Thi
Ba

-HbCCD: Thi

nghiém vé khong

Khi

- Choi ty chon ¢ goc
cat, nudc...

- HPCCD: Quan
sat con ca

- Choti tu chon: Pu
quay, cau truot...
Reén ki nang nhdn
biét, ghi nhé , tra
loi lwu lodt cac cdu
hoi cua co

- HDCCD:
theo y thich.
- Choit ty chon: Bu
quay, cau truot...
Reén ki nang choi
Véi cdc do choi
ngoai troi

Ve

- HPCCP: QS
thoi tiét

- Choi tu chon voi
phan.

Tho
Tw

- HDCCD: Quan
sat con meo

- Choi ty chon ¢ goc
spa kids

- HPCCD: Quan sat
cay vu stra

- Choi tu chon: La
cdy, phan ...

Rén ki nang nhdn
biét, ghi nho , trd
loi lwu lodt cac cdu
hoi cua co

- HPCCD: Quan sat
cay hoa nguyét qué

- Chot tu chon &
gbc van dong

- HDCCD: Ve
theo y thich
- Choi tu chon: bu

quay, cau truot...

Thr
Nam

Nghi tét dwong lich

- HDCCD: Quan
sat con cua

-Choi tu chon ¢
phong thu vién

Rén ki nang nhdn

-HPCCD:Lam sach
tranh “Nhiing con
vat ngd nghinh” tai
phong thu vién

-TCVD: Chim bay

- HPCCD: Cho tré
tham gia giao thong
trén md hinh san
truong

-Choi tu chon o




biét, ghi nhé , trd | co bay goc vuon co tich
loi lwu lodt cdc cdu | - Choi tu chon voi
hoi ciia cé dd choi ngoai troi
nhu: du quay, cau
truot, xich du...
Ren ki  nang
nhanh nhen khi
tham gia choi o tré

Thi& |- HPCCD: TCVD: |-HDCCD: Tro -HDCCD:TCVD -HPCCD: Quan
Sau | “Méo va chim sé” choi van dong : | Cao vatho sat con chim bd ciu
- Choi tu chon & goc | Troi néng troi mua | - Choi tu chon & - Choi tuy chon 6
chg qué - TCDG: Ciép cua goc chg qué, vuon | cac goc: chg qué,
Rén ki ning nhanh | -Choi tu chon géc | ¢6 tich spa
nhen khi tham gia | van dong, goc cho
choi ¢ tré qué

Hoat
dong an,
ngu, vé

sinh

- Thuc hién cac thoi quen van minh trude va trong khi an:

+ Rura tay bang xa phong trude khi an ,sau khi di vé sinh va khi tay ban

+ Biét quy trinh rira tay dung 6 budc, lau kho tay bang khan sach.

+ i vé sinh ding noi quy dinh va di khi c¢6 nhu cau.

+ Tré biét moi cd, moi ban trude khi an. Biét an tir ton, nhai k¥, trong khi dn ngdi ngay ngan,
gilr trat tu, an hét suit, khong kén chon thirc an.

+ Khong ndi chuyén, cudi dua trong khi dn va biét cach cam thia dé xic com an gon gang, sach
s€.

+ Biét tén mot s6 mon dn quen thugc hang ngay: thit kho, tring rén, canh rau cu qua....

+ Biét tu mac, thay quan &o khi bi ban, c6 md héi uét

- Tap tré nam ngu dung tu thé, khong noi chuyén, khong lam anh huong dén ban. Giir trat tu,
khong di lai lung tung.




- Tap cho tré lau ban, xép ghé sau khi an hodc sau gio hoat dong.
- Co y thue gitr gin v€ sinh chung, khong vt rac bura bai.

- Nghe ké chuyén, xem video vé g 140 duc giai tinh, ki nang phong tranh nguy co xam hai
- Nghe nhac thién 10 pht.

Choi,
hoat
dong
theoy
thich

Thée |- Tro chuyén vé cac | - Giai mét sb cau - Tro chuyén cung | - Day tré KNS:Day
Hai | con vat nuoi trong d6 vé cac con vat tré vé cach xur 1y khi | tré k§ ning gap
gia dinh. song dudi nudc. o tin hiéu bdo chay | chan
- Lam bai trong vé |- TCDG: Loén céu |- Choi ty chon & cac | - Choi tu chon ¢
tao hinh. V& chu vit Véng, kéo cua lura | goc cac goc
con xe...
- Choi tu chon ¢ cac | - Choi tu chon &
goc cac goc
Thie | - Tro chuyén vé 1 50 | - Thuc hienvotao |- Thuc hién votao |- Tro_chuyén cung
Ba | thuc an can co trong | hinh: Xé, dan con | hinh: V& con cua tr¢ vé cach phong
bﬁ’a‘ an. o ca - Choi Tu chon & tranh , tai nan
-Trﬁo choi ai nhanh | Choi Tu chon & cAc gac. thu’omg tich q
nhat o - Choi tu chon &
. ., | cacgoc.
- Choi tu chon ¢ cac cac goc.
goc.
Th& |- Tro truyén véi tré | - Tré lam quen voi | - Tré lam quen voéi | -Lam bai trong vo
Tw |khi duoc ngudi la|tin hoc Xem phim | tin hoc: gido duc | tép t6 va lam quen
cho d6 hoat hinh trong [trén phin mém | Chir sé: Bai phan
- Choi tu chon 6 cac | chuong trinh  “T61 | kKidsmart loai, so sanh d6 dai

goc.

yéu Viét Nam- Vui
giao thong”

- Nghe ké truyén:
Cé cau vong

-Choi tu chon ¢ cac

- Lam bai trong vé
tap t6 va lam quen
chir cai: tap t6 chir
caii tc

- Choit tu chon & cac

ctia 3 d6i tuong, so
sanh d0 cao cua 3
d6i tuong
- Choi tuy chon ¢
cac goc.




7

goc.

7

géc.

Thée | Nghi tét dwong lich | - Tré lam quen - Tré lam quen véi |- Tro chuyén vé
Nim v6i Tiéng Anh Tiéng Anh: 1am|cach phong chdng
Lam quen voi 1 quen 1 sb chir cai | mudi dét.
s tir tiéng anh vé bang tiéng anh - Tro choi: Ai
con vat - On chir cai d3 hoc | nhanh hon
- Lam bai trong v&é | e, &, u, u -Cho1 tu chon cac
bé lam quen vi -Choi tu chon cac goc
toan va tap to chir goc
s6: bai nhan biét doi
xtng, quy tac sap
xép
- Choit tu chon ¢ cac
goc.
Thé |- Biéu dién vin nghé
Sau | - Néu guong bé ngoan

- Choi tu chon & cac goc




