I11. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuin 4 Luuy
- (Tir 01/12-05/12) (Tir 08/12- 12/12) (T 15/12- 19/102 | ( Tur 22/2- 26/12)
Nghé pho bién Nghé truyén théng & dia Nghé dich vu Ngay truyén théng | B4
Chu dé phuong QDNDViét Nam
22/12

Pon tré, choi
TD sang

- Co don tré: huong dﬁn tré cat d6 dung ca nhan gon gang, nhic tré chao ¢ gido, chao b me

- Tro chuyén voi tré ve nghe nghé nghiép trong xa ho

- Trd chuyén véi tré vé nghé nghiép ctia bd me, ngudi than

- Tro chuyén vai tréveef ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12

- Gido duc tré yéu quy, biét on cac ¢b bac, cac chi bd doi

- Tro chuyén voi tré vé dd choi céac gbc, cho tré lya chon goc choi tré thich

Rén ky nang chao héi 1é phép khi dén 16p: chao cé gido, chao bé me. rén tré cit dé ding cdc nhin
dung noi quy dinh

- Ho hap: Théi no, ga gay

- Tap két hop bai: Truong ching chau 1a trudng mam non véi qua bong

+ Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau quay doc than

+ Bung: Pung nghiéng nguoi sang hai bén, dimg dan tay sau lung- gap ngudoi vé trude

+ Chan: Budc khuyu moét chan vé phia trudc, chan sau théng; budc khuyu chan trai sang bén trai, chan
phai thang.

+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan

Rén kj néng ldy va cit dung cu tip thé duc, kj ning xép hang cho tré

Hoc

Thw Hai | KPXH Tao hinh KPXH: Tro chuyén | Tao hinh

Kham pha nghé| Lam ong nghe y|vé nghé truyén | Lam thiép ting chu
pho bién (5E) té thong 0 dia phuong | b doi

Rén kj ning hoat | Rén  tré  hoat | (nghé 1am mién | Rén k¥ cdt dén
dong nhom dongt heo nhom, | trum ngay)
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k)’7 nang cd’t, dan,
lap ghép...

Rén k¥ nang quan
sat va tra loicaau
hoi

ThiBa |LQVH LQVH LQVH LQVH
Tho: Cai bat xinh | Truyén: Cay rau | Tho: Bé lam bao | Tho: Chu bo doi
xinh ctia tho ut nhiéu nghé hanh quan trong
mua
Thie Tw | Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
- Bat-nhay tir trén | - Chay thay d6i | - Bat xa 35-40cm |- Ty dép bat bong
cao xuéng tbc d6 theo hiéu |- BTPTC: Tap theo | duoc 4- 5 lan lién
- BTPTC: Chau | 1énh, dich dic (d6i | bai: Chau yéu co | tiép
yéu c6 chu cong | huong) theo vat | chi cong nhan - BTPTC: Tap theo
nhan chuan - BTPTC: |- TCVD: Méo va | bai: Chii b doi
- T/c: Cao va tho | Tap theo bai: | chim sé - TCVDb: Cao va
Rén dpi hinh, dgi | Chau yéu cod cha | Tiép tuc rén dpi | thd
ngii, tw thé dirng | cong nhan hinh, déi ngi, tw| Tiép tuc rén ddi
va xép hang cho | - TCVD: Kéo co |thé ding va xép | hinh, déi ngi, tw
tré Rén ddi hinh, dgi | hang cho tré thé ditng va xép
ngii, tw thé dirng hang cho tre
va xép hang cho
tre
Thir Nim | Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Day hat: Chau yéu | Day VTTTC : | Nghe hat: Ruem |- VDMH : Cha bd

cd chu cong nhan
- Nghe hat: Anh
phi cong o1

- TC: Tai ai tinh

Chau yéu c6 chu
cong nhan

- Nghe hat: Co
gido em la hoa &
ban

- On hat: VVTTC:
Chéau yéu c6 chu
cong nhan

- TC: Vi diéu hoa
da

doi
- Nghe hat: Inh 14 o1
-T/C: Poan tén ban
hat
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- TC: Bim bim
bum
Thiwr Sau | Toan Toan Toan Toan
Nhan biét truéc — | Dém dén 4, nhan | ON: Pém dén 4, | Tach gop trong
sau — trén — dudi | biét s6 4 nhan biét s6 4 pham vi 4
cua ban than. Rén kj quan sdt | Rén ky ning dém | Rén kj dém thém
Rén ky nang | va trd loi cdu hoi bot, tach gop
nhgn biét truée —
sau — trén — dudi
Choingoaitroi | TheHai |-HDCCD: Quan |- HDCCD : Quam |- HPCCD : Suu|- HPCCD : V¢
sat cay hoa gidy | sat thoi tiét tam 14 cay theo y thich
- Hoat dong tai | - Choi véi dd choi | - TCVD: Cay cao | - TCVD: Gieo hat
phong steam trén san truong co thap Reén ky nang vé
Reén sw tu tin, ky | Rén ky ndng | Ren ky ndng quan | cho tré
néng giao tiép véi | quan sdt va trd 1oi | sdt va tra 1oi ciu
ban beé cau hoi hoi
Thiwr Ba -HBbCCb : -Ve|-HbPbCCDb: Hoat |- HDCCD : Hoat | - HPDCCD : Quan
theo y thich dong tai phong | dong & phong thu | sat thoi tiét
- TCVb: Mc¢o |thu vién: Gidi | vién - TCVD: Troi
dudi chudt thiéu truyén méi: | Rén né nép khi | ning, troi mua
Rén ky nang vé | Cay rau cua tho Ut | hoat dong ¢ phong | Rén ky ndang
Rén né nép khi|thw vign: khéng | quan sdt va trd loi
hoat dong 0 |noi chuyén, cwoi| cdu hoi
phong thw vién: | dua, khong di lai
khong noi | tw do
chuyén, cwoi dua,
khong di lai tw do
The Tw |- HDCCb - HbCCD : - HbCCDb : Tham |- HPCCH : V¢
TCVD: Kéo co Quan sét thoi tiét . | quan vuon rau theo y thich
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- Choi tu chon ¢
gbc gia dinh

Rén ky nang liy
cit do choi gon
gang

- Choi tu chon ¢
vuon ¢6 tich.

Rén ky nang
quan sat va trd loi
cdu hoi

- Choi tu chon ¢
nha bong

Tiép tuc rén ky
ndng quan sdt, so
sanh va tra loi cdu
hoi

- TCVD: Cay cao
co thép .
- Choi tu chon ¢
g0c spa

Thit Nim |- HDCCP : Nhit | - HPCCP : Suu |- HPCCP : Quan |- HPCCP : Trong
14 vang tam 14 cay sat thoi tiét hoa
- - TCVD: M¢o | TCVD: Gieohat |- TCVD: Troi
dudi chuot Choi ty chon véi | ning, troi mua
- Choi tu chon ¢ | dd choi trén san
vuon co tich trudng
Thir Sau |- HDCCD: To6|- HPCCD: To|- HDCCD: Thim|- HDPCCD: T6
chitc cham soc | chiic cham soc | quan vudn rau cua | chtc  cham  séc
vuon cay cua lop. | vudon cdy cuda | trudong vuon cdy cua
truong truong
Hoat dong (Thay | Thir Nim | HD KNS: Vit HP TN: Tubt rau
thé HP goc) nudc cam (chanh) ngot
Choi, hoat dong & | 1. Goc xay dung
cac goc ( T1): Cong vién

(T2): Xay bénh vién
(T3): Thanh phé cta bé
(T4): Doanh trai quan doi
a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét str dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong phti dé xay dung hoan thién cong trinh:
Cong vién, Thanh phé cua bé, bénh vién, Doanh trai quan doi
- Tré biét cung nhau phan chia cong viéc dat tén theo cong viéc: ai la chi 1ai xe van chuyén vat liéu, a1
1a kién trtc su, ai 1a tho xay.
- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa
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- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuan bj

- Vat li¢u xay dung: gach, cac loai cay cd, hoa

+ Hang rao, cay, hoa....

+ Du quay, cau truot, xich du...

c. Cach choi

- C06 thod thudn vai tré, cho tré nhan vai choi: 1 ban lam chu 141 xe ché vat liéu xay dung 1 ban lam kién
truc su, cac ban khac 1a chu cong nhan xay dung cong trinh.

2. Goc phan vai Goc phan vai: Bac sy, nau 4n, ban hang, c6 gido. ..

( T1): Bac sy

(T2): Nau an

(T3): Ban hang...

(T4): Co gido

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét thé hién vai choi, hanh dong vai choi, biét phén vai choi cho nhau

- Tré biét sir dung do dung: xoong, noi.. . dét nau an, thé hién vai ngudi ban hang, mua hang, vai bac sy
kham bénh, ké don thube. ..

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Ban ghé, d6 choi ban hang: quan 40,dd an...

- Pd choi ndu an: Xong ndi, bat, thia, tap de...

- Pd choi bac sy: Ao blu, 6ng nghe, cdp nhiét do, s6 kham bénh. ..

c. Cach choi

Co thoa thuan, cho tré nhan vai choi: 1 tré lam c6 giao, céc ban khac lam hoc sinh, tré tu ké ban ghé,
ldy d6 dung vé goc choi. ..

3.. Goc tao hinh- Steam

(T1): Thi nghiém hat gao nhay mua

(T2): Cat dan d6 ding cac nghé
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(T3): Sy d6i mau cua bap cai tim...

(T4): Lam thi¢p tang chu bd doi,

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai trd choi: ké ban ghé, 1ay db dung...

- Tré biét str dung kéo, tranh anh, gidy a4 dé cat dan d6 dung cac nghé, biét 1am thi nghiém hat gao nhay
mua, lam ddi mau cta bép cai tim, 1am thi¢p tang cha bo doi...

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bj

- Kéo, ho dan, glay a4, tranh anh, ban ghé. ..

- Dam, hat gao, cbc, nudc, ddu an, nudc bip cai tim..

c. Cach choi

Cho tré vé goc choi, cd goi ¥ tré ké ban, ghé, 1ay do dung dung cu dé thuc hién
4. Goc am nhac

(T1): Hat : Chau yéu c6 cht cong nhan

(T2): Nghe hat dan ca

(T3): VITTC: Chau yéu c6 chu cong nhan

(T4): VBDMH: Chu b doéi

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 14 dd dung...

- Thudc loi bai hat, cam nhén dugc giai di¢u va huong tng theo nhac khi nghe hat dan ca
- Tré biét st dung dung cu am nhac: sac x0, phach tre, tréng lac..

- Hing thti biéu dién van nghé

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Loa, nhac dan ca, sic x0, phach tre, tréng lic, mic, san khau. ..

c. Cach choi

Cho tré vé gbc choi, ¢o goi y tré ké ban, chuan bi dung cu 4&m nhac ....

5. Goc thu vién

(T1): Xem tranh anh vé nghé nghiép
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(T2): Xem sach chuyén

(T3): Choi v&i dd choi: co ban, khdi xép hinh

(T4): Nghe chuyén: Cay rau cua tho ut... (trén may tinh )

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 1y d6 dung...
- Tré tu chon sach, cAm séach, 14t tung trang sach va thao luan vé ndi dung, hinh anh vdi c6 gido va ban
be, biét choi co ban...

- Gilru gin tranh anh, sach chuyén

- Suu tAm sach chuyén mang dén 16p

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Sach chuyén, tranh 4nh

- Ban ¢o, d6 choi lap ghép

c. Cach choi

Cho tré vé gbc choi, co goi y tré ké ban, chuan bj d6 dung, dung cu: tranh anh, may tinh, co
6. Goc k¥ nang

(T1): Tét toc

(T2): Budc day giay

(T3): Khau tai

(T4): Tap danh rang

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 1y db dung...
- Tré biét tét toc, budc day gidy, khau tui, tap danh ring

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- M6 hinh ham rang, ban chéi danh rang

- Guong, luogc, day budce toc

- Kim khau, day len, tii da dap 15....

c. Cach choi
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Cho tré vé gbc choi, c6 goi ¥ tré ké ban, chuan bj d6 dung, dung cu...

7. Géc thién nhién

(T1): Cham s6c cay xanh

(T2): Gieo hat

(T3): Trong hoa

(T4): Trong rau

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai trd choi: 14y db dung dung cu chiam soc cdy, nude, khin lau
- Tré biét sir dung dung cu chim soc ciy dung cach

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Chau nudc, bo dung cu cham séc cay, khan lau, x6 dung rac, choi, hét rac. ..
c. Cach choi

Cho tré vé gbc choi, ¢6 goi y tré chuén bj do dung, dung cu chim soc cdy, huéng dan tré cach nhit co,
14 vang, x& dat, lau chau cy, tudi nudc. ..

8. Goc hoc tap

(T1): Lam quen céc chif cai, con s6

(T2): Lam bai trong sach dung chung(KPKH, tao hinh, chir cai...)

(T3): Choi véi hinh hoc

(T4): Lam bai trong sach dung chung(KPKH, tao hinh, chit céi...)

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 1y db dung...

- Nhén biét cac chit cai, con sd, nhan biét cac hinh hoc, xép hinh tir hinh hoc
- Biét tén céc loai dd dung hoc tép ...

- Tré biét sir dung céc loai 46 dung dung cach

- Cat don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Thé chit céi, thé so

- B6 hinh hoc




27

- TGi dd dung cua tré

c. Cach choi

Cho tré vé goc choi, co g1y tre ke ban, chuan bi dd dung hoc tap ..

Rén tré kj ning ldy va cit dé ding diing noi quy dinh, sip xép, lau don do choi, sdp xép vao diing vi
tri.

Hoat dong an, ngu,

-V¢ sinh rira mat rira tay trudc khi an, sau khi di vé€ sinh va khi tay ban.

vé sinh - An trua: C6 cho tré ngéi ban an, co chia an, gidi thiéu cadc mon an, cho tré an. Co6 bao quat gio an va
dong vién tré an hét xuét. Cho tré vé sinh lau miéng, uéng nudc, di v¢ sinh sau khi an xong
- Ngu trua: Co kiém tra sb tré trude khi ngu, bao quat khi tré ngu, néu tré kho ngu c6 vd vé hoic mo
cac bai hat du de tré dé ngu. Trong khi tré ngt c6 cha y dat tré nam ngay ngan véi nhing tr¢ hay nam
nghiéng, nam sap va trong khi tré ngu c6 khong nén gay tiéng dong lam cho tré tinh giac
- C6 huéng dan tré cat g01 , cho tré di vé sinh, chai dau budc toc cho tré khi ngu day
- Cho tré an bira phu.
Rén ky ndng riva tay, riva mét cho tré, rén né nép khi an: Moi cé, moi cdc ban truwée khi in,Giir trit
tw khi in, khong lam d6 com, dn hét xudt...
Rén né nép khi ngii: Khéng néi chuyén riéng, khi ngi diy at géi, gip chin gon gang...
Choi, hoat dong | Thir Hai | - Lam bai trong | - Lam bai trong v& | - Lam bai trong vé | - Lam bai trong vo
theo y thich v& tao hinh: T6 | tao hinh:Cat dan cau | tao hinh: Xé dan |tao hinh: V& theo
mau chd canh | thang cho chil cong | trang tri binh hoa | chu dé tu chon
sat giao thong | nhan tdng coO giao - Choi ty chon ¢
- Choi ty chon | - Choi tu chon & cac | - Choi tu chon & | cac goc
O cac goc g0c cac goc
Thir Ba - Lam quen |- Lam bai trong v& |- Lam quen tiéng | - Lam bai trong vo

tiéng anh vé cac
nghé: cd gido,
bac sy, y ta, bd
do1, cong an, k¥
SU...

toan: Sré luong 4, So
sanh so lugng trong
pham vi 4

- Choit tu chon & cac
g0c

anh vé so: 1- 10
- Choi tu chon ¢
cac goc

toan: So sanh sd
lugng trong pham
vi4

, - Choi tu chon ¢
cac goc
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- Choi tu chon
O cac goc

Tha Tw |- Lam bai trong | - Lam quen tin hoc | - Lam bai trong v& | - Lam quen tin hoc
vo toan: Cao | - Choitu chon ¢ cac | toan: Tach thanh 2 | - Choi tu chon &
thap gbc nhém trong pham | cac goc
- Choi tu chon vi4
& cac goc - Choi tu chon ¢

cac goc

Thuo Nam | - Lam quen chit | - Tap to chit cai: g | - Lam quen chit cai | - Tap t6 chit cai: h
cai g - Choi ty chon & cac | h - Choi tu chon ¢
- Choi tu chon | goc - Choi tu chon ¢ | cac goéc
O cac goc cac goc

Thir Sau | Thit 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu gwong bé ngoan




