
 

KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ : TẾT VÀ MÙA XUÂN LỚP B3 

3 tuần (từ ngày 26/01/2026 đến ngày 13/02/2026) 

Hoạt động 
Tuần 1 

26/01- 30/01/2026 

Tuần 2 

02/02- 06/02/2026 

Tuần 3 

09/02- 13/02/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Hoa mùa xuân Chuẩn bị đón tết Tết về trên quê em  

Đón trẻ 

Trò 

chuyện 

 

* Đón trẻ 

- Cô đón trẻ vào lớp, với thái độ niềm nở. Cô nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi quy định 

(Giày, dép, mũ.) 

- Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ, quan sát, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. 

* Trò chuyện 

- Cô trao đổi với cha mẹ trẻ về tình hình sức khỏe và một số nội dung học tập trong ngày của trẻ.  

- Gợi cho trẻ xem các tranh về chủ đề. 

- Giới thiệu với trẻ một số nội dung học tập trong ngày, giới thiệu chủ đề trong tuần, giới thiệu 

các góc chơi. Nhằm khơi gợi trí tưởng tựơng và háo hức học tập ở trẻ. 

- Gợi cho trẻ xem các tranh về các loại hoa, về ngày tết và mùa xuân. 

- Trò chuyện về hoa quả ngày tết, về một số bánh ngày tết. 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại bánh, hoa quả ngày tết. 

- Trò chuyện với trẻ về những chất dinh dưỡng có trong quả: Trẻ biết trong quả có các chất dinh 

dưỡng tốt cho cơ thể. 

- Trò chuyện về những món ăn ngày tết. 

- Trò chuyện với trẻ về việc giữ an toàn khi đi trên các phương tiện trong ngày tết như: Đi xe máy phải 

đội mũ bảo hiểm, ngồi ngay ngắn, không đùa nghịch khi đi trên xe ô tô. 

 



- Trò chuyện với trẻ giữ gìn sức khỏe trong ngày tết, không nên ăn quá nhiều bánh kẹo. 

- Trò chuyện với trẻ về mùa xuân, tết trồng cây và các loại hoa: Trẻ biết tên gọi đặc điểm 1 số 

loại hoa, biết ý nghĩa của tết trồng cây. 

- Trẻ biết được các loại hoa (hoa hồng, hoa cúc, đồng tiền...). 

- Trò chuyện với trẻ về sự quan trọng của cây xanh với môi trường sống. Phải trồng nhiều cây xanh góp 

phần bảo vệ môi trường và chống biến đổi khí hậu. 

- Trò chuyện với trẻ về việc dùng nước rửa tay khô để phòng chống dịch bệnh  

Rèn kỹ năng chào hỏi, mời bạn cùng chơi, kỹ năng biết nhường nhịn, chơi đoàn kết. Cất đồ 

dùng, đồ chơi đúng nơi quy định. Kỹ năng trả lời các câu hỏi rõ ràng, mạch lạc… 

TD sáng  - Hô hấp: Thổi bóng.  
- Tập kết hợp với nhạc  “  Ra vườn hoa; Lí cây xanh ”, tập với dụng cụ thể dục  

+ Tay: Hai tay đưa ngang.   

+ Bụng: Đứng cúi gập người.   

+ Chân: Bước khuỵu 1 chân.  

+ Bật: Bật tách khép chân.  

Rèn kỹ năng xếp hàng ngang thẳng, lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng thực hiện đúng 

các động tác của bài thể dục theo nhạc bài hát và theo cô hướng dẫn  

 

Học 

Thứ 

Hai 

Tạo hình 

Vẽ hoa mùa xuân (Đề 

tài) 

LQVT 

  Nhận biết số lượng trong 

phạm vi 5(ôn) 

Tạo hình 

Vẽ  các loại hoa quả ngày tết 

(Đề tài) 

 

Thứ Ba KPXH 

Khám phá về các loại 

hoa (Hoa đào, hoa mai) 

  

KPXH 

Khám phá về cách trang 

trí nhà cửa đón tết (5E).  

  KPXH 

  Khám phá cách bày mâm ngũ 

quả ngày tết (5E) 

 

Thứ 

Tư 

Thể dục Thể dục Thể dục  



- VĐCB:    Đi trong 

đường hẹp đầu đội túi 

cát 

- BTPTC: “  Ra vườn 

hoa ”. 

- TCVĐ :  Mèo và chim 

sẻ 

- VĐCB:   Bật về phía 

trước 

-BTPTC: “  Lí cây xanh”. 

- TCVĐ :  Cáo ơi ngủ à 

 

 - VĐCB:   Chuyền bắt bóng 2 

bên theo hàng ngang, hàng dọc 

- BTPTC: “  Ra vườn hoa ”.  

- TCVĐ:  Chuyền bóng qua đầu 

, qua chân 

  

Thứ 

Năm 

Âm nhạc 

-  Dạy hát:  Sắp đến Tết 

rồi (TT) 

-  Nghe hát: Ngày tết 

trên quê em  

- TCÂN: Ai nhanh nhất.   

Âm nhạc 

- Dạy hát:  Bé chúc xuân 

(TT) 

- Nghe hát: Bé đón Tết 

sang 

- TCÂN:  Ai đang hát 

Âm nhạc 

- Dạy VĐ:   Xúc xắc xúc xẻ 

(TT) 

- Nghe hát:  Mùa xuân đến 

-  TCÂN: Nghe âm thanh tìm 

bạn. 

 

Thứ 

Sáu 

LQVH  

Thơ: Hoa đào, hoa mai 

Rèn các kỹ năng lắng 

nghe và đọc rõ ràng 

LQVH  

Truyện: “Chiếc áo mùa 

xuân” 

 

LQVH  

Thơ: Tết đang vào nhà 

Tiếp tục rèn các kỹ năng lắng 

nghe và đọc rõ ràng, diễn cảm 

thơ 

 

Chơi 

ngoài trời 

Thứ 

Hai 

HĐCCĐ: Hoạt động ở 

góc thư viện: Giới thiệu 

sách mới 

 - TCVĐ: Mèo và chim 

sẻ. 

  

HĐCCĐ:  Hoạt động ở 

phòng thư viện: Xem 

tranh, video về chợ hoa 

ngày Tết  

-TCVĐ: Chim bay, cò 

bay. 

HĐCCĐ:    Trò chơi vận động 

“Cáo và thỏ” 

 - Chơi tự chọn ở góc chợ quê 

 



Thứ Ba HĐCCĐ:  

- TCVĐ: Mèo và chim 

sẻ 

 - - Chơi tự chọn với đồ 

chơi ngoài trời 

 HĐCCĐ: Quan sát cây 

hoa cúc 

- Trò chơi vận động: “ 

Gieo hạt.”. 

- Chơi tự chọn với đồ 

chơi ngoài trời 

HĐCCĐ: Vẽ theo ý thích 

- Chơi vận động: Cây cao cỏ 

thấp 

- Trò chơi vận động:   “Kéo 

cưa lừa xẻ.” 

 

 

Thứ 

Tư 

HĐCCĐ: Quan sát cây 

hoa giấy 

 

- Trò chơi vận động: Cây 

cao và cỏ thấp 

 

 HĐCCĐ:  Vẽ theo ý 

thích 

- Trò chơi vận động: Trời 

nắng trời mưa 

- Chơi tự chọn 

Với đồ chơi ngoài trời 

HĐCCĐ: Quan thời tiết 

- Trò chơi DG:   Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn với đồ chơi 

ngoài trời 

 

Thứ 

Năm 

HĐCCĐ: Vẽ theo ý 

thích 

 - TCVĐ: Chim sẻ và 

ôtô. 

 

HĐCCĐ:  Trò chơi vận 

động: “Mèo đuổi chuột” 

- Chơi tự chọn: Đồ chơi 

ngoài trời 

HĐCCĐ: Nhặt lá vàng làm đồ 

chơi 

- Chơi tự chọn: Đồ chơi ngoài 

trời 

 

Thứ 

Sáu 

  HĐCCĐ: TCVĐ: Gieo 

hạt. 

-  - Chơi tự chọn với đồ 

chơi ngoài trời 

 

HĐCCĐ: Trò chơi vận 

động: Mèo đuổi chuột 

- Chơi tự chọn với đồ 

chơi ngoài trời 

 

 HĐCCĐ: Quan sát cây hoa 

đào 

-TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự chọn với đồ chơi 

ngoài trời 

 



Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

Thứ 3 HĐ trải nghiệm: Bé dùng 

ống hút chấm màu tào 

thành bông hoa đào 

 HĐ trải nghiệm: Bé bày mâm 

ngũ quả 

 

Chơi, hoạt 

động góc 

  1. Góc xây dựng 

- T1: Xây dựng vườn hoa 

- T2: Xây dựng chợ hoa ngày tết  

- T3: Xây dựng chợ xuân 

a) Yêu cầu: Trẻ biết nhận vai chơi và biết thể hiện hành động của vai chơi. 

- Trẻ biết phân công công việc trong nhóm, biết sử dụng các nguyên vật liệu để xây dựng công 

trình hợp lý. Biết sắp xếp, bố trí mô hình đồ chơi để xây dựng hoàn thiện công trình xây dựng  

- Sáng tạo phối hợp các nguyên vật liệu khác nhau để xây dựng. 

- Phối kết hợp các nguyện vật liệu, sắp xếp kho học hợp lý để tạo nên công trình xây dựng đẹp 

mắt. 

- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, lấy cất đồ 

dùng, đồ chơi gọn gàng ngăn nắp đúng nơi quy định. 

b) Chuẩn bị:  

-  Vật liệu xây dựng: Gạch, nắp nút, hàng rào, bộ lắp ghép, ô tô tải, nhà mô hình, các loại cây 

hoa, cây xanh, các loại đồ chơi, thảm cỏ ghế đồ chơi 

 c) Cách chơi:  

- Cô cho trẻ về góc chơi. 

+ Ở góc chơi hôm nay các con định chơi xây gì? Ai sẽ là bác chủ công trình? Những ai là bác 

thợ xây ?  

+ Cùng trò chuyện với trẻ về công trình xây dựng: Con thấy công trình,… như thế nào? 

+ Trẻ thảo luận đưa ra ý tưởng cách xây  

 



+ Tường bao được xây bằng nguyên liệu gì? 

+ Khối gạch xây dựng có dạng hình gì? 

+ Để xây được công trình chúng ta cần những nguyên liệu gì nữa? 

+ Cần sắp xếp xây như thế nào? 

+ Giáo dục trẻ chơi đoàn kết cùng bạn, không quăng ném đồ chơi. Biết giữ gìn vệ sinh  

- Củng cố: Cho trẻ chơi xây dựng công trình từ các nguyên vật liệu cô đã chuẩn bị. Cho trẻ giới 

thiệu về công trình xây dựng, nhận xét về hoạt động của nhóm mình, các bạn cùng nhận xét. Cô 

động viên khích lệ trẻ. 

 2. Góc phân vai 

- T1: Cửa hàng bán hoa. 

- T2: Bán hàng ngày Tết 

- T3: Nấu ăn ngày Tết 

a) Yêu cầu:    

- Trẻ biết thoả thuận vai chơi, nhận biết và có một số hành động theo đúng vai chơi của mình, 

biết liên hệ các nhóm chơi với nhau, biết giao lưu trong khi chơi.  

- Trẻ biết vị trí góc chơi và biết một số đồ chơi đặc trưng của góc chơi đó. 

- Biết bán hàng, nấu món ăn ngon cần thiết cho gia đình, … 

- GD trẻ chơi đoàn kết. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định 

b) Chuẩn bị: Dụng cụ dạy học, bộ đồ bán hàng, bộ tạp dề nấu ăn, một số đồ dùng đồ chơi các 

con vật, đồ chơi nấu ăn trong gia đình, rau quả thực phẩm.  

c) Cách chơi:  

- Cô gợi ý cho trẻ chọn nhóm chơi và vai chơi của mình. 

- Chúng mình tham gia vào trò chơi gì đây? Trẻ kể: Chơi đóng vai bác sỹ, nấu ăn, bán hàng,  



- Cô giúp  trẻ thỏa thuận vai chơi và liên kết nhóm. 

- Trong quá trình trẻ chơi, cô giáo có thể cùng chơi với trẻ, đóng vai làm mẫu, trao đổi giúp trẻ 

nhớ các hành động cần thiết, thể hiện đúng vai chơi, và gợi ý mối quan hệ trong nhóm chơi  

 3. Góc thư viện:  

- T1,T2: Xem tranh về các loại hoa, quả ngày Tết. 

- T3:  Xem truyện về các hoạt động ngàyTết. 

a)Yêu cầu:         
- Trẻ biết  xem và kể truyện theo tranh 

- Trẻ biết xem tranh ảnh về các loại hoa, quả, về các hoạt động ngày Tết  

- Trẻ có khả năng quan sát ghi nhớ  

- Hào hứng tham gia hoạt động. 

b) Chuẩn bị: Tranh ảnh về các loại hoa, quả, về các hoạt động ngày Tết. 

c) Cách chơi: Cô gợi ý hướng dẫn trẻ cách mở sách, lật từng trang, cách sử dụng sách truyện. Giáo 

dục trẻ giữ gìn sách vở sạch sẽ: không được tranh nhau, không được làm nhàu nát tranh, làm rách 

tranh. 

4. Góc âm nhạc: 

- T1, T2: Hát các bài hát về chủ đề  

- T3: Vận động các bài hát về chủ đề 

a) Yêu cầu:   

- Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca một số bài hát về chủ đề 

- Trẻ biết sử dụng nhạc cụ gõ theo tiết tấu bài hát. 

- Rèn kỹ năng lắng nghe, phân biệt giai điệu quen thuộc, mạnh dạn thể hiện trước tập thể. 

- Hào hứng tham gia hoạt động. 

b) Chuẩn bị: Dụng cụ âm nhạc 



c) Cách chơi:  

- Trẻ biết múa hát bài hát về chủ đề 

- Rèn kỹ năng ca hát 

- Trẻ thực hiện tốt không tranh dành đồ dùng đồ chơi 

 5. Góc toán:  

- T1,T2: Trẻ nhận biết, đếm số 5 

- T3: Trẻ biết so sánh 2 đối tượng: To hơn- nhỏ hơn.  

a) Yêu cầu:  

- Trẻ biết và gọi đúng tên số 5 

-  Trẻ biết so sánh 2 dối tượng: To hơn- nhỏ hơn 

-  Hào hứng tham gia hoạt động. 

b)Chuẩn bị: Đồ dùng đồ chơi, thẻ số  

c) Cách chơi:  

- Trẻ biết trẻ  đọc và nhận biết số  lượng  

- Trẻ thực hiện tốt không tranh dành đồ dùng đồ chơi 

6.Góc tạo hình: 

T1,2: Vẽ theo ý thích.  

T3: Tô màu tranh  màu tranh hoa, quả, bánh chưng 

a)Yêu cầu:  

- Trẻ biết thực hiện một số hoạt động tạo hình như vẽ, tô màu theo chủ đề. 

- Luyện các kỹ năng vẽ, tôtheo ý thích 

- Hào hứng tham gia hoạt động. 

b) Chuẩn bị: Giấy vẽ, giấy màu, keo dán... 

c) Cách chơi:  



- Trẻ biết vẽ, tô màu  tranh hoa, quả, bánh chưng … 

- Rèn kỹ năng cầm bút, kỹ năng vẽ tô màu, trang trí cho trẻ 

- Trẻ thực hiện tốt không tranh dành đồ dùng đồ chơi 

 7. Góc thiên nhiên:  

- T1,T2: Chăm sóc cây xanh. 

- T3: Chơi với cát. 

a)Yêu cầu:   

-  Biết thực hiên một số công việc như: Chăm sóc cây, tưới cây, lau bụi, cắt tỉa lá úa cho cây, in 

hình đồ chơi trên cát 

- Phát triển khả năng lao động khéo léo cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây xanh. 

b) Chuẩn bị: Các chậu cây xanh, khay cát, xô nước, kéo, khăn. 

c) Cách chơi:  

- Hướng dẫn trẻ cách lấy nước vào bình, cách tưới cây, cách lau lá, nhổ cỏ, xới đất, gieo hạt.... 

- Cho trẻ nói về những gì trẻ cảm nhận được sau khi chăm sóc cây. 

- Khen ngợi, khuyến khích trẻ hàng ngày chăm sóc, bảo vệ cho cây 

Các con đang làm gì? Muốn cây xanh tốt thì phải làm gì?  

* Nhận xét buổi chơi: 

- Cô đến từng góc chơi nhận xét và cho trẻ cất đồ dùng đồ chơi vào nơi quy định. 

- Công trình xây dựng nay khánh thành xin mời bà con cô bác gần xa cùng cùng đến tham dự. 

Loa….loa. (Trẻ đến thăm quan công trình xây dựng) 

- Kết thúc: 

- Cho trẻ hát và thu dọn đồ dùng, đồ chơi 



Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 

sinh 

- Vệ sinh rửa mặt rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn. 

 - Ăn bữa chính buổi 10h5phút sáng: Cho trẻ ngồi bàn ăn, cô chia ăn, giới thiệu các món ăn, cho 

trẻ ăn. Cô bao quát giờ ăn và động viên trẻ ăn hết xuất. 

 - Ăn xong cho trẻ vệ sinh lau miệng, uống nước, đi vệ sinh 

 - Cho trẻ đi ngủ: Cô mở nhạc cho trẻ ngủ, quan tâm tới các cháu mới đi, Cô kiểm tra số trẻ ăn 

trước khi ngủ, bao .quát khi trẻ ngủ, nếu trẻ khó ngủ cô vỗ về hoặc mở các bài hát du để trẻ dễ 

ngủ. Trong khi trẻ ngủ cô chú ý đặt trẻ nằm ngay ngắn với những trẻ hay nằm nghiêng, nằm sấp 

và trong khi trẻ ngủ cô không nên gây tiếng động làm cho trẻ tỉnh giấc (Lưu ý: những trẻ thận 

yếu hay đi vệ sinh giữa giờ ngủ cô nên cho trẻ đi vệ sinh để tránh trẻ đi vệ sinh ra giường làm 

mất vs đến trẻ khác) 

 - Sau khi ngủ dậy: Cô hướng dẫn trẻ gấp chiếu phụ cô, cho trẻ đi vệ sinh, chải đầu buộc tóc cho 

các bạn nữ. 

- Cho trẻ ăn bữa phụ 

- Chơi, hoạt động theo ý thíchxong cho trẻ ăn bữa chính giữa buổi chiều. 

 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

Thứ Hai - Dạy trẻ kỹ năng về 

ATGT (Xem 1 video tôi 

yêu Việt Nam tập 16 

“Rừng đào trĩu quả - An 

toàn khi ngồi trên xe ô 

tô”) 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Ôn thơ: Hoa đào, hoa 

mai 

- Chơi tự chọn ở các 

góc. 

 - Ôn truyện : “Chiếc áo mùa 

xuân” 

- Chơi tự chọn ở các góc  

 

Thứ Ba  - Làm quen với tin học: ô 

cửa bí mật. 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Rèn kĩ năng phòng 

tránh bắt cóc và dọa nạt 

cho trẻ. 

- Chơi tự chọn các góc 

- Hướng dẫn trò chơi:  

Chọn hoa 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 



 

 

Thứ Tư  - Ôn âm nhạc: 

 Hát: Sắp đến Tết rồi 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Làm quen với tiếng 

anh. FutureLang: Happy 

New year (Chúc mừng 

năm mới), Chungcake 

(Bánh chưng) 

- Chơi tự chọn ở các 

góc 

- Làm quen tiếng anh: Quả 

cam, bưởi   ( orange, 

grapefruit) 

- Chơi tự chọn ở các góc 

 

Thứ 

Năm 

- Hoạt động KNS: Dạy 

trẻ phòng chống bắt cóc 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Ôn toán: Tách 1 nhóm 

thành 2 nhóm nhỏ 

- Chơi tự chọn ở các 

góc 

- Ôn chữ cái: d,đ   

- Chơi tự chọn các góc 

 

 

Thứ Sáu  - Liên hoan văn nghệ cuối tuần 

 - Bình phiếu bé ngoan. 

 - Chơi tự chọn 

 


