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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ TẾT VÀ MÙA XUÂN LỚP D5 

(3 tuần, từ ngày 26/01/2026 đến ngày 13/2/2026) 

 

Hoạt 

động 

Tuần 1  

(26/01- 30/01/2026) 

Tuần 2 

 (2/2- 6/2/2026) 

Tuần 3 

 (9/2- 13/2/2026) 

Lưu ý 

Chủ đề Hoa mùa xuân Chuẩn bị đón tết Tết về trên quê em  

Đón trẻ 

Trò 

chuyện 

 

- Cô quan tâm sức khỏe, hướng dẫn trẻ chào hỏi lễ phép.  

- Trò chuyện với trẻ về các nghề phổ biến, những trang phục đặc thù, công việc hằng ngày.  

- Khuyến khích trẻ chia sẻ về ngày các loại hoa ngày tết và hoa mà trẻ yêu thích, 

- Trò chuyện với trẻ về hoa mùa xuân.  

- Trò chuyện về các hoạt động, trang phục, hoa trang trí ngày Tết? 

- Trò chuyện với trẻ về ý nghĩa của bao lì xì đầu năm. 

- Trò chuyện về các loại bánh đặc trưng trong ngày Tết. 

- Trò chuyện về Tết Nguyên Đán 

- Trò chuyện với trẻ về những điều mong ước cho năm mới  

- Cho trẻ xem tranh ảnh, video về hoa mùa xuân, các loại bánh đặc trưng ngày Tết, các hoạt động trong 

ngày Tết,…. 

Rèn kỹ năng chào hỏi, mời bạn cùng chơi, kỹ năng biết nhường nhịn, chơi đoàn kết. Cất đồ dùng, 

đồ chơi đúng nơi quy định. Kỹ năng trả lời các câu hỏi rõ ràng, mạch lạc… 

 

TD sáng - Hô hấp: Thổi bóng. 

- Tập kết hợp với nhạc theo chủ đề “Tết và mùa xuân” tập với dụng cụ thể dục 

+ Tay: Hai tay đưa ngang.  

+ Bụng: Đứng cúi gập người.  

+ Chân: Bước khuỵu 1 chân. 

 



2 

 

+ Bật: Bật tách khép chân. 

Rèn cho trẻ kĩ năng đội hình đội ngũ, kỹ năng xếp hàng thẳng, đều….. 

Hoạt 

động 

học 

Thứ 

Hai 

LQVH:  

Thơ: Hoa cúc vàng 

Rèn kỹ năng đọc thơ diễn 

cảm cho trẻ 

LQVH:  

Truyện: Sự tích bánh chưng bánh 

dày 

LQVH:  

Thơ: Cây đào 

Tiếp tục rèn kỹ năng đọc thơ 

diễn cảm cho trẻ 

 

Thứ 

Ba 

LQVT: Tách gộp trong 

phạm vi 8 

Âm nhạc 

-VTTTC: Sắp đến tết rồi.(TT) 

-Nghe hát: Ngày tết quê em. 

-Trò chơi: Hát theo hình vẽ. 

Rèn kỹ năng hát to, rõ ràng 

Âm nhạc:  

-VĐMH: Bé đón tết sang. 

-Nghe hát: Ngày tết quê em. 

-Trò chơi: Giai điệu mùa xuân. 

  Rèn kỹ năng hát to, rõ ràng 

 

Thứ 

Tư 

Tạo hình:  

Vẽ một số loại hoa (Đề tài) 

Rèn kỹ năng cầm bút, tô 

màu đẹp, không chờm ra 

ngoài 

LQVT:  Nhận biết, phân biệt 

khối cầu, khối trụ. 

 

Tạo hình 

Nặn mâm ngũ quả (mẫu). 

Rèn kỹ năng nặn khéo léo, 

mịn đẹp 

 

Thứ 

Năm 

KPXH:  

Trò chuyện về hoa mùa 

xuân (5E) 

KPXH:  

Ngày tết cổ truyền dân tộc (5E) 

KPXH:  

Bé vui đón Tết (5E) 

 

Thứ 

Sáu 

Thể dục: 

-VĐCB: Đi nối bàn chân 

tiến, lùi. 

-BTPTC: Tập kết hợp bài: 

Sắp đến tết rồi. 

-Trò chơi: Chim bay về tổ. 

LQCC: b,d,đ 

Rèn tư thế ngồi học, cách lấy và 

cất học liệu cho trẻ 

 

Thể dục: 

-VĐCB: Đi bằng mép ngoài 

bàn chân. 

-BTPTC: Tập theo bài: Sắp đến 

tết rồi. 

-Trò chơi: Mèo và chim sẻ 
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Rèn đội hình đội ngũ, tư 

thế đứng và xếp hàng cho 

trẻ. 

Tăng cường rèn đội hình đội 

ngũ, tư thế đứng và xếp hàng 

cho trẻ 

Hoạt 

động 

(Thay 

thế HĐ 

góc 

Thứ 

Hai 

HĐTN: 

KNS: Cắm hoa 

 HĐTN: 

Thí nghiệm: Hoa nở trong nước 

 

Thứ 

Năm 

 HĐTN: 

KNS: Bé chúc tết lịch sự  

  

Chơi, 

HĐ ở 

các góc 

1. Góc xây dựng 

(T1): Vườn hoa. 

(T2): Vườn rau. 

(T3): Chợ tết 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết phối hợp sử dụng các khối gạch, khối lắp ghép để xây dựng công trình: Vườn hoa, vườn rau, 

chợ tết 

- Biết phân công nhiệm vụ: kiến trúc sư, bác nông dân, bác bán hàng 

- Biết tạo bố cục hài hòa cho công trình. 

- Rèn cho trẻ tính đoàn kết, không tranh giành, biết giúp đỡ bạn;  

- Biết thu dọn, cất đồ chơi đúng nơi quy định. 

b) Chuẩn bị 

- Gạch nhựa, khối gỗ, khối lắp ghép. 

- Cây xanh, hoa, hàng rào, con vật trang trí. 

c) Cách chơi 

- Cho trẻ thoả thuận, nhận vai chơi: 1 bạn kiến trúc sư, 2 bạn lái xe chở vật liệu, các bạn khác làm nông 

dân trồng trọt, bán hàng tết 
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- Cùng nhau trao đổi để xây dựng công trình theo ý tưởng. Cô gợi ý trẻ xây dựng công trình khoa học, đa 

dạng đồ dùng, dụng cụ trải nghiệm 

- Hoàn thiện công trình, trưng bày, giới thiệu về công trình 

2. Góc phân vai 

(T1): Cửa hàng bán hoa. 

(T2): Cửa hàng thực phẩm. 

(T3): Bán hàng tết. 

a) Mục đích, yêu cầu 

Trẻ biết nhập vai, thể hiện lời nói, hành động phù hợp vai chơi. 

Rèn kỹ năng giao tiếp, ứng xử lễ phép, thân thiện. 

Biết hợp tác, chia sẻ với bạn trong khi chơi. 

b) Chuẩn bị 

Búp bê, ghế nhỏ, rau, của quả, ba lô, túi xách, dụng cụ nghề nông… 

Đồ chơi mô phỏng: quầy bán hàng, giỏ đồ chơi, trậu hoa… 

c) Cách chơi 

- Trẻ phân công vai: người bán hàng-người mua hàng 

- Thể hiện tình huống: người bán chăm sóc cây hoa, giới thiệu về cửa hàng hoa, thực phẩm và hàng hóa 

của mình cho người mua 

3. Góc học tập 

(T1): Thêm bớt trong phạm vi 8. Làm sách “bé khám phá khoa học”. Xếp chữ số đã học bằng hột hạt 

(T2): Ôn chữ cái đã học. Làm bài tập trong vở: “Bé học đọc và học viết” 

(T3): Xếp hình từ que tính. Làm trong sách “Cùng bé tìm hiểu về an toàn giao thông” 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết quan sát tranh ảnh, gọi được tên, màu sắc các loại hoa. 

- Làm đúng yêu cầu của bài đề ra. Biết xếp chữ theo gợi ý 
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- Làm quen với các hình, xếp hình từ các nguyên vật liệu khác nhau. 

- Biết giữ gìn sách, tranh. 

b) Chuẩn bị 

- Tranh ảnh về các sản phẩm ngày tết, hoa, que tính, thẻ số, thẻ chữ 

- Vở: Bé khám phá khoa học, Bé học đọc và học viết, “Cùng bé tìm hiểu về an toàn giao thông” 

- Các nguyên vật liệu 

- Giá sách, góc yên tĩnh. 

c) Cách chơi 

- Trẻ viết, tô màu, làm đúng yêu cầu trong bài đề ra. 

- Tô màu, cắt dán theo yêu cầu của bài. Chơi ghép chữ, tìm chữ cái quen thuộc. Biết xếp chữ theo 

hướng dẫn của cô 

- Trẻ dùng các nguyện vật liệu để xếp theo các nét chữ đã học 

4. Góc tạo hình 

(T1): Tô màu sách chủ đề. Vẽ một số loại hoa. 

(T2): Vẽ hoa mùa xuân. Tô màu vở tạo hình. 

(T3): Vẽ hoa mai, hoa đào. Làm bưu thiếp về ngày tết và mùa xuân 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết sử dụng bút màu, đất nặn, giấy, keo, kéo… để tạo sản phẩm nghệ thuật. 

- Rèn kỹ năng sáng tạo, khéo léo, phối hợp màu sắc. 

- Phát triển óc thẩm mỹ, yêu thích cái đẹp. 

- Biết giữ gìn, trưng bày sản phẩm. 

b) Chuẩn bị 

- Bút màu, giấy A4, đất nặn, keo dán, kéo. 

- Tranh ảnh một số loại hoa, bánh,  
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c) Cách chơi 

- Trẻ chọn đề tài: vẽ, tô màu, cắt dán, trang trí. 

- Thực hiện sản phẩm cá nhân hoặc nhóm. 

- Cùng nhau nhận xét, trưng bày sản phẩm. 

5. Góc thư viện 

(T1): Xem tranh ảnh về các loại hoa. 

(T2): Xem sách truyện. Cắt dán hoa, quả làm album. 

(T3): Xem sách truyện về ngày tết và mùa xuân. Cắt dán hoa, quả làm album. 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết kể chuyện theo tranh 

- Trẻ biết quan sát, phân loại hoa, thực phẩm đồ dùng ngày tết 

- Biết dở sách truyện từ trái qua phải, dở ở góc sách và không làm rách sách. 

- Rèn kỹ năng hợp tác nhóm, chia sẻ kết quả trẻ thu thập được. 

b) Chuẩn bị 

- Tranh ảnh về chủ đề Tết và mùa xuân 

- Kéo, ghim, dụng cụ gài góc vở, dập lỗ. 

- Sách truyện 

c) Cách chơi 

- Trẻ quan sát, phân loại về các loại hoa. 

- Trẻ cắt theo đường viền của các loại hoa, dán các loại hoa sao cho hài hòa, hợp lý 

- Trẻ tìm hiểu tết về mùa xuân thông qua sách truyện, các hoạt động trong ngày lễ 

- Trẻ biết sắp xếp các trang sách hợp lý để tạo thành album. 

6. Góc âm nhạc 

(T1): Múa “Hoa trường em”. Nghe hát dân ca qua băng đĩa. 

(T2): Nghe hát các bài hát về ngày tết. 
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(T3): Nghe hát dân ca qua băng đĩa. Hát các bài hát về tết. 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca một số bài hát chủ đề 

- Trẻ biết sử dụng nhạc cụ gõ để gõ đệm theo tiết tấu bài hát. 

- Trẻ biết vận động theo lời bài hát 

- Rèn kỹ năng lắng nghe, phân biệt giai điệu quen thuộc, mạnh dạn thể hiện trước tập thể. 

- Giáo dục trẻ yêu quý hoa, không dứt lá bẻ cành và yêu thích và háo hức đón tết. 

b) Chuẩn bị 

- Máy nghe nhạc, ti vi, loa đài. 

- Một số nhạc cụ gõ: trống, phách, xắc xô, song loan… 

- Trang phục múa, băng rôn, khăn quàng nhỏ để trẻ biểu diễn. 

c) Cách chơi 

- Trẻ cùng hát và vận động theo các bài hát đã học. 

- Sử dụng nhạc cụ gõ để gõ đệm theo tiết tấu bài hát. 

- Trẻ biện đạo động tác phù hợp với lời bài hát 

- Trẻ cùng nhận xét, cổ vũ cho các bạn biểu diễn. 

7. Góc thiên nhiên 

(T1): Chăm sóc cây xanh. Chơi với cát, sỏi. 

(T2): Chơi với cát, nước. Chăm sóc cây xanh. 

(T3): Chơi với cát, nước. Chăm sóc cây xanh. 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết quan sát, nhận biết tên gọi, đặc điểm một số cây xanh, hoa. 

- Rèn kỹ năng chăm sóc cây: tưới nước, lau lá, nhặt cỏ, nhặt lá khô. 

- Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên, có ý thức bảo vệ môi trường. 

- Trẻ biết chia việc khi cùng chăm sóc cây, chơi đoàn kết. 
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b) Chuẩn bị 

- Cây cảnh, chậu hoa trong lớp và ngoài sân trường. 

- Bình tưới nhỏ, khăn lau lá, giỏ nhặt lá khô. 

- Đất, trậu gieo hạt, xẻng, cuốc 

c) Cách chơi 

- Trẻ nhận nhiệm vụ: bạn tưới cây, bạn nhặt lá khô, bạn lau lá. 

- Cùng nhau thực hiện chăm sóc cây xanh. 

- Sau khi chơi, cất dụng cụ đúng nơi quy định. 

- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi phù họp với các trò chơi với cát, sỏi, nước 

8. Góc kỹ năng sống 

(T2): Khâu túi xách 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết thực hiện thao tác khâu túi xách 

- Rèn kỹ năng sử dụng ngón tay linh hoạt khéo léo, kết hợp với quan sát 

- Biết hợp tác, chia sẻ với bạn trong khi chơi. 

b) Chuẩn bị 

- Mũi kim, len, túi xách có dập lỗ 

c) Cách chơi 

- Trẻ quan sát và lấy đồ dùng đồ chơi về góc 

- Trẻ phân chia đồ chơi và thực hiện thao tác sao cho đúng và hợp lý. 

- Cùng nhau thực hiện các kỹ năng 

- Trẻ thực hành đúng theo yêu cầu của bài 

- Sau khi chơi, cất dụng cụ đúng nơi quy định. 

Chơi 

ngoài 

Thứ 

Hai 

HĐCCĐ: Vẽ một số loại 

hoa theo ý thích  

HĐCCĐ: Quan sát góc trang trí 

đón tết 

HĐCCĐ:  

TCVĐ: Bịt mắt đập niêu. 
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trời - TCVĐ: Cáo ơi ngủ à! - TCVĐ: Thỏ đổi chuồng - Chơi tự chọn ở góc thư viện 

Thứ 

Ba 

HĐCCĐ: Quan sát thời 

tiết 

- TCVĐ: Trời nắng trời 

mưa. 

HĐCCĐ: Thăm quan các loại 

hoa trong sân trường 

-TCVĐ: Chim bay, cò bay. 

HĐCCĐ: Quan sát thời tiết. 

-TCVĐ: 4 mùa. 

 

Thứ 

Tư 

HĐCCĐ: Quan sát cây 

hoa cúc 

- Chơi tự chọn: Chơi ở góc 

chợ quê 

HĐCCĐ: Quan sát cây quất 

- Chơi tự chọn: Chơi ở góc vận 

động 

HĐCCĐ: Quan sát mâm ngũ 

quả ngày tết 

- Chơi tự chọn: Chơi ở góc chợ 

quê 

 

Thứ 

Năm 

HĐCCĐ: Nhặt lá cây xếp 

hình bông hoa bé thích 

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột. 

HĐCCĐ: Vẽ trang phục ngày tết 

theo ý thích 

Rèn kĩ năng cất dọn đồ chơi 

đúng nơi quy định 

- TCVĐ: Tín hiệu giao thông 

HĐCCĐ: Gấp phong bao lì xì 

Rèn trẻ kĩ năng cất đồ chơi 

đúng nơi quy định 

- TCVĐ: Trồng nụ, trồng hoa 

 

Thứ 

Sáu 

 HĐCCĐ: Trẻ tham gia 

giao thông trên sân trường. 

- Chơi tự chọn góc vườn 

cổ tích 

 HĐCCĐ: Quan sát cây hồng 

- TCVĐ: Ô tô vào bến. 

- HĐCCĐ:  

TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

-  Chơi tự chọn ở góc vận động 

 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn, tự xúc ăn. 

Biết quy trình rửa tay đúng 6 bước, lau khô tay bằng khăn sạch. 

Tập cho trẻ sử dụng thìa để tự xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi.  

Trẻ biết mời cô, mời bạn trước khi ăn. Biết ăn từ tốn, nhai kỹ, không nói chuyện. Trong khi ăn ngồi 

ngay ngắn, giữ trật tự, ăn hết suất, không kén chọn thức ăn. 

Tập trẻ cất gọn đồ cá nhân (khăn mặt, cốc, bát, thìa…) đúng nơi quy định.  
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Tập trẻ nằm ngủ đúng tư thế, không nói chuyện, không làm ảnh hưởng đến bạn. Giữ trật tự, không đi lại 

lung tung. 

Tập cho trẻ lau bàn, xếp ghế sau khi ăn hoặc sau giờ hoạt động. 

Biết chào hỏi lễ phép khi ra - vào lớp 

Có ý thức giữ gìn vệ sinh chung, không vứt rác bừa bãi. 

Hướng dẫn trẻ chia sẻ bánh kẹo, đồ chơi lễ hội. 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Thứ 

Hai 

- Làm bài trong vở tạo 

hình: Nặn bông hoa 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Trò chuyện, nhận biết giá trị 

dinh dưỡng và cách chế biến một 

số món ăn ngày tết: bánh chưng, 

dưa hành, giò chả... 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

- Làm bài trong vở tập tô và 

làm quen chữ cái: Tập tô chữ 

cái b, d, đ. 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 

Thứ 

Ba 

- Làm quen với tiếng anh: 

Đọc, phát âm một số từ: 

flower, spring 

-Trò chuyện về cách nhận 

biết các tín hiệu, phương 

tiện báo cháy và có hành 

động phù hợp khi nghe các 

tín hiệu báo cháy. 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Làm bài trong vở tạo hình: 

Trang trí tấm thiệp chúc mừng 

năm mới. 

- Chơi tự chọn các ở góc 

- Làm quen với tiếng anh: Đọc, 

phát âm một số từ: Chưng cake, 

happy new year. 

- Chơi tự chọn ở các góc 

 

Thứ 

Tư 

- Làm bài trong vở bé 

LQVT và tập tô chữ số: 

Nhận biết nhóm có 7 đối 

tượng, tập tô 

- Chơi tự chọn ở các góc 

-Học cùng cô 1 số lời chúc chào 

năm mới. 

- Làm bài trong vở bé LQVT và 

tập tô chữ số: Đếm, tạo nhóm, so 

sánh số lượng trong phạm vi 7 

- Làm bài trong vở bé LQVT và 

tập tô chữ số: Thêm bớt, tách 

gộp trong phạm vi 7 

- Chơi tự chọn ở các góc 
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- Chơi tự chọn ở các góc 

Thứ 

Năm 

- Làm quen với tin học: 

Nghe kể chuyện Sự tích 

các loài hoa. 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh tai 

nạn thương tích 

- Chơi tự chọn ở các góc 

 - Làm quen với tin học: Nghe 

kể chuyện Sự tích bánh chưng, 

bánh giầy. 

- Chơi tự chọn ở các góc 

 

Thứ 

Sáu 

- Biểu diễn văn nghệ  

- Nêu gương bé ngoan 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 


