KE HOACH CHU PE TET VA MUA XUAN LOP C5
Thoi gian thue hién : 3 tuan tir 26/1 — 13/02/2026

Hoat Luuy
d(;);'l Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3
e (Tir 26/01 - 30/01) (Tir 02/02- 06/02) (Tir 09/02 — 13/02)
Chu dé Hoa mua xuan Chuan bi don tét Tét vé trén qué em

Pén tré, | - Co dén sém mo cura, thong thoang, lam v¢€ sinh 16p hoc.

Tro - Co don tré: Co don tré ¢ cua 16p, trao ddi v6i cha me tré vé tinh trang stc khoe cua con. Day
chuyén | tré biét chao co, chao 6ng ba, bd me khi dén 16p. Huéng dan tré k§ ning thuc hanh cudc sdng:
Cét ba 16 dang noi quy dinh. Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé nghé nghiép, choi d6 choi theo
¥ thich.

- Trd chuyén vé mua xuén, vé ngdy tét ¢d truyén ctia dan tdc

- Trd chuyén véi tré dé tré biét xin phép khi di choi, khong leo tréo dé gay nguy hiém cho ban
than , khi di vé sinh di dang noi quy dinh va sir dung d6 dung vé sinh dung cach, khong tu ¥ di
ra ngoai hay di choi, khong di theo nguoi la...

- C6‘cc’) thé 0}10 tre xem tranh anh, video vé cac loai hoa mua xuén, vé khong khi chuén bj dén
tét, veé ngay teét co truyén dan toc

- Cung ¢6 chuan b1 d6 dung day hoc cho hoat dong hoc, phoi khan, tuéi cay....

- Rén ki nang tra loi luu loadt cdc cdu hoi cua co khi tro chuyén

- Rén ki nang chao héi, moi ban cing choi, ky ning thwe hanh cugc song

TD sang | - Thir 2 hang tuan chao co
- Tap thé duc theo nhac chung toan trudng voi dung cu thé duc nhu:vong, giy,qua bong. ..
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+ Tay : Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop v6i vay ban tay, quay co tay, kiéng

chan

+ Lung, bung, luon: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang tréi.

+ Chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
- T6 chirc trd choi

Rén kj néng ldy va cit dung cu tdp thé duc sing, kj niing xép hang nhanh nhen cho tré

Hoat
dong
hoc

Thuwr Hai

Thé duc
- VDCB: Tréo 1én, xubng
thang & do cao 1.5m so
voi mit dat
- BTPTC:TKH
“ Mua xuan o01”
- Tro choi: Cay cao co
thap
Reén tré ki nang tréo,

Thé duc
- VDCB : Truon két hop
tréo qua ghé thé duc dai
1,5m x 0,3m

- BTPTC

“ Mua xuan o1”
- Tro chot: ghép tranh

Reén doi hinh, doi ngii, tw
thé dirng va xép hang cho
tré

Thé duc
- VDCB: Ném trung dich
bang 1 tay.
- BTPTC: TKH
“ Mua xuan o1”
- Tro choi: Cay cao cd
thap
Reén tré ki nang khéo léo
khi ném. Tap cdc dong

phoi hop tay chin nhip tic khop 1oi ca
nhang

Thiwr Ba *KPKH: KPKH: Bé chuan bidon | KPKH: Tro chuyén vé
Trd chuyén véi tré vé mua | tét(SE) cac hoat dong trong ngay
xuan(5E) Tét(SE)

Thit Tw | Am nhac: LQCC: Am nhac:

- VDTN: Mau hoa

- Nghe hat: Ly cay bong
- Tro choi: Bé 1am ca si
Rén ki nang hat to, ro
rang

Lam quen chir cai: b,d,d

-VDTP: Bé dén tét sang.
-Nghe hat: Ngay tét qué
em.
-Tro choi: Giai di€u mua
xuan.

Reén ki nang hat to, ro

rang
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Thir Nam | *LQVH Tho: LQVH Tho: KNS: o
Mua xudn Cay dao Ung xtr cua bé khi di
chac Tét cung gia dinh.

Thir Sau | Tao hinh: LQVT: Tao hinh: Lam bao Ii xi
V& hoa mua xuan( dé tai) | So sanh chiéu cao 3 ddi
Reén ki nang cam but, vé, | tuong

t6 mau dep, khong chom

ra ngoai
Hoat Thir Tw HD trai nghiém HD trai nghiém
dong Trai nghiém goi banh Trang tri canh hong
(Thay chung | Reén ki niing khéo léo
thé HP Ren ki nang khéo léo cua cuia doi ban tay cho tré
a6c doi ban tay cho tré

Choi, |1. Goc phan vai:

hoat |- (T1): Ban hang

& |- (T2): Ban hang tét

- (T3): Ctra hang banh keo

a, Muc dich, yéu cau:

-Tré biét choi theo nhoém va biét phéi hop cac hanh dong choi trong nhom mét cach nhip nhang.
- Biét cung nhau ban bac, thoa thuan vé chu dé choi, phan vai choi, ndi dung choi.

- Biét thé hién vai choi mét cach tuan tu.

- Tré c6 ki nang sir dung cac nguyén vat lidu, cac d6 dung d6 choi, thé thuc hién y dinh choi
- Thu don db choi vao ding noi quy dinh

b, Chuin bi:

- Mot sb loai nude uéng, bim bim, banh keo, mut tét, cac loai banh...

- Céc loai d6 dung nhu: Ban, ghé, sach vo, but, khan trai ban, gio dung, tién gidy...

- Thia, diia, bat, cdc, dia khin an hodc giéy an

dong &
cac goc




¢, Cach choi:
- Tré tu phan vai va choi lam ngudi banh hang, ngudi mua hang ....
- C6 hoi tré trong goc phan vai co di chuan bi nhitg gi? Véi nhimg d6 dung ndy céac con sé hoat dong gi?
- Tré choi ban hang, tu phan c6ng nhiém vy, ban ban hang, ban mua hang ...
-Tré choi ban hang biét trao dbi gitt ngudi mua va nguoi ban, thoa thuén voi nhau khi mua, ban hang
- Qua trinh choi thé hién méi quan hé choi, giao tiép giita cac vai choi, nhém choi
2. Goc xay dung:
- (T1+ T2): Vuon hoa ctia bé
- (T3): Xép khu vui choi mua xuan
a, Muc dich, yéu cau:
- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau mét cach phong pht dé xay dung vuon hoa ctia bé, xép khu vui
choi mua xuan
- Biét cach b tri sap xép cac khu trong vuon hoa ctia bé, xép khu vui choi mua xuan mét cach hop li
- Biét néu 1én nhan xét va y tudng cia minh khi hoan thanh cong trinh xay dung
- Tré biét lap ghép d6 choi, ghé va cac cay xanh trong khu vui choi mua xuan
- Biét xép dudng di dén cac khu vuc.
- Tré ¢6 ki nang sir dung cac dd dung d6 choi mét cach sang tao.
- Thu don db choi vao ding noi quy dinh
b, Chuén bi:
- Vit liéu xay dung:
+ Gach, khéi gd cac loai, hang ro, xe 6 to tai, cdy xanh, cac loai hoa, cau truot, xich du...
+ Cac nut ghép, bo lap ghép, cac hinh khoi dé tré ghép
¢, Cach choi:
- Cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe chd vat liéu xay dung 1ban lam kién trac su, cac ban khac 1a chu cong
nhan xay dung
- Tré phdi hop cting nhau bb tri hop 1y cac khu vuc trong vudn hoa, trong khu vui choi sang tao, dep mat.
- Con s& st dung cac dd dung dung cu gi dé 1am & khu xay dung ?
- Nhéc tré doan két khi choi khong tranh dd choi ctia nhau, va tit ca cac ban déu co thé choi vui vé cung nhau
khong phan biét vé gigi tinh ban nam hay ban nif




3. Goc hoc tap:
- (T1): Go6c toan: Thém bdt trong pham vi 8, 1am bai trong v “bé khdm pha khoa hoc”
- (T2): Goc hoc tap: On chit cai da hoc
- (T3): Goc toan: So sanh chiéu cao 3 d6i twong, Phan biét cac hinh tron, vudng, tam giac, chit nhat
a) Muc dich, yéu ciu
- Tré hing tha choi trd choi, doan dugc té€n cac hinh khdi
- Tré biét 1am bai trong sach theo chu dé theo dung yéu cau cua bai
- Gifr gin séach, tranh
b) Chuin bj
-Bo thé sb 1-8
- Thé chir cai
- Céc hinh khéi, chi€e tdi...
- V& “ Bé kham pha khoa hoc”
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi 1y d6 dung d6 choi ra hoat dong.
- Tré choi ¢6 bao quat, goi y giup tré choi tt voi cac d6 dung dd choi
- Tré hoat dong voi cac dd dung dung cu dé thyc hién trong pham vi tir 1-8
- Nhéc tré choi vui vé doan két,biét giit gin dd dung d6 choi
4. Goc : Thu vién
- (T1): Xem tranh anh vé mua xun, Lam album vé chu dé
- (T2): Xem tranh anh vé Tét, Lam album vé ngay Tét
- (T3): Lam album vé chu dé Tét,Xem tranh anh vé muia xuan
a, Muc dich, yéu cau :
- Tré biét xem sach, tranh anh mua xuén, tét
- Tré biét cam sach diing chiéu, 1at gi¢ timg trang
- Tré biét giit gin sach chuyén, tranh anh...choi xong biét cat gon gang, ngin nip
b, Chuén bi:
- Tranh anh, sach v, ban ghé, bt mau...
¢, Cach choi :
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- Tré vé goc choi 1ay d6 dung d6 choi ra hoat dong.
- Tré choi ¢6 bao quat, goi ¥ giup tré choi tot véi cac dd dung d6 choi
- Tré t6, 1am bai trong sach theo chu dé co goi y hudng dan tré thyuc hién
- Tré tim hiéu vé céac birc tranh vé mua xuan, tét - x€p cac buc tranh cho phu hop va tao thanh album
- C6 huéng dan tré néu tré chua biét dung cac d6 dung dung cy, hoat dong véi cac dd dung do.
- Con s& 1am gi v6i d6 dung nay va con sé& choi voi dd dung nay nhu thé nao ?
- Nhéc tré choi vui vé doan két,biét giit gin dd dung d6 choi
5. G6c Am nhac
- (T1): VDTN“Mau hoa”, Nghe céac bai hat dan ca qua bang dia.
- (T2): Nghe cac bai hat vé Tét
- (T3): VDTN*“Mua xuan o1”, Nghe c4c bai hat dan ca qua bang dia.
a, Muc dich, yéu cau:
- Tré thudc céc bai hat vé chit d& mua xuén, tét
_Biét st dung nhac cu, hat dung giai di¢u cac bai hat.
- Biét van dong theo giai diéu cac bai hat vé chi d& mua xuan, tét
- Tré manh dan ty tin khi 1én biéu dién vin nghé.
- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao ding noi quy dinh, gitt gin d6 dung d6 choi
b, Chuén bi:
- Pan, tréng, sdc x0, phach tre, mo.
¢, Cach choi:
- Tré vé goc choi tu ldy d6 dung ra hoat dong
- C6 hoti tré: + Con dang hat bai gi?
+ Bai d6 noi vé gi?
+ Con stur dung cac dung cu am nhac gi dé biéu dién?
6. Goc Tao hinh:
- (T1): T6 mau hoa, Nan qua
- (T2): Nan banh, T6 mau tranh
- (T3): T6 mau hoa, Nan qua
a, Muc dich, yéu cau:
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- Tré biét sir dung céac ky nang v€, t6 mau, cat dan, nan, ghép hinh dé tao thanh san phém tao hinh;
- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu TN, phé thai dé tao ra san phém tao hinh
- Phat trién su sang tao cua tré trong timg san pham.
- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao dung noi quy dinh, gitt gin san pham ctia minh tao ra
b, Chuén bi:
- Sap mau, gidy a4, gidy mau, keo, ban ghé, khin lau, dia dung san pham, cac NVL...
¢, Cach choi:
- Tré vé goc choi tur 1ay do dung, nguyén vét liéu ra hoat dong
- Tré choi ¢6 bao quat, goi ¥ giup tré tao ra duoc cac san pham
- Khi tré choi ¢o héi tré : Con 1am nhu thé nao ?...
7. Goc Thién nhién:
- (T1): Cham soc cay xanh, gieo hat cai
- (T2) : Xép hinh tir s0i, choi véi cat nudc
- (T3) : Chim soc cdy xanh, xép hinh tir s6i
a, Muc dich, yéu cau:
- Tré biét quan sat, nhan biét tén goi, dac diém mot s6 cay xanh, hoa
- Reén ki ndng cham soc cay, tudi nude, lau 14, nhat ¢d, nhat 14 kho
- G140 duc tré yéu thi€n nhién, c6 y thirc bao v¢€ moi truong
- Tré biét chia sé khi cting cham séc cay, choi doan két
- Tré biét gieo hat gidng
b, Chuin bi:
- Chau canh, chau hoa trong 16p, ngoai san
- Binh tudi nho, khan lau 14, gio nhat 1a cay
- Pét, chau gieo hat, xéng, cudc
¢, Cach choi:
- Tré nhan nhi¢m vu: Ban tuédi cay, ban nhét 14 kho, ban lau 14
- Cung nhau thuc hién cham soc cay xanh.
- Sau khi choi, cat dung cu diing noi quy dinh
- Tré lam cac cong doan: X&i dat, gieo hat, tudi cay




8. Goc K¥ ning song
- (T1): Lam bai trong v&: “Ki nang phong chdng xam hai va bao hanh”
a, Muc dich, yéu cau:
- Tré biét 1am dung theo yéu cau ctia bai

- Biét hop téac, chia sé véi ban trong khi choi
- Biét 1am dting yéu cau trong vo
- Tré biét thu don dd dung, dd choi vao ding noi quy dinh
b, Chuén bi:

- Sach vo, but chi, but mau
C, Cach choi:

- Tré vé goc choi tu lay do dung, nguyén vat liéu ra hoat dong
- Tré thyc hién dung theo yéu cau cua bai

- Tré chot ¢6 bao quat, goi y giup tre tao ra dugc cac san pham

Rén tré ky ndng ldy va cit do diung diing noi quy dinh, sdp xép, lau don bui trén do choi, sdp xép vao diing

vi tri

Choi
ngoai
troi

Thw
Hai

-HDCCD: Quan sat cay
hoa loa ken

- TCVD: Kéo co
Reén ky nang QS va ghi
nho co chu dinh cho tré

- HPCCP: Quan sat thoi tiét
mua xuan

- TCVD: Ai nhanh nhat.

Reén ky nang QS va ghi nho
co chu dinh cho tré

- HDCCD: Quan sat
canh dao trén san truong

- TCVD: Thoi bong bong
Rén ky nang QS va ghi
nho co chu dinh cho tré

Thw
Ba

- HPCCPD: Treé v&, xép
hinh cac loai hoa

- TCVD: cuodp co

Reén ki nang khéo léo cua
doi ban tay cho tré

- HPCCPD: QS cay hoa hong
- Choi Tu chon: Choi véi
phan, soi

Reén ki nang quan sdat cho
tré

- HbCCD:

Lam thi nghiém hoa n¢
trong nudc

- TCVD: Nhay 10 co
Reén ki nang khéo léo
cua doi ban tay cho tré
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Thie |- HDCCP: QS thoi tiét - HPCCP: 1am phiao bong | - HPCCP: Giai cau d6
Tw |-TCVD: Gieo hat trong nudc vé mua xuin va ngay tét
Reén ki nang ghi nhé cho - Choi tu chon: & goc spakisd | - Choi tu chon: Choi khu
tré Rén ki ning khéo léo ciia | nha bong, vudn cb tich
doi ban tay cho tré Reén ki nang tra loi cho
tré
The |- HDCCD: - HbCCD: -HDCCD:
Niam | QS va chim s6c mét s6 bon | TCVD: Kéo co - Tro choi van dong:
hoa ciy canh trén sin -Chot ty chon: & goc thu vién | chyyvén bong
trudng Rén cho tré ki nang nhanh | _ cp i tw chon: & goc thu
- Choi tuy chon: O goc thu nhen khi tham gia choi vién
vién Reén cho tré ki nang
Reén ki nang ghi nho cho nhanh nhen khi tham
tré gia choi
The | HPCCD: HDCCD: Tao hinh hoa mua | HPCCD:
Sau | - Tro choi van dong: “ Cao | Xun tr nhitng vién s6i mau | Tao hinh bong hoa hong

va thd”
- Choi tu chon: Choi ¢ goc
cho qué

Reén cho tré ki nang nhanh
nhen khi tham gia choi

- Chot tu chon: Choi & goc
cho qué

Rén ki nang khéo léo cua
doi ban tay cho tré

tir gidy vé sinh

- Chot tu chon goc cho
qué

Reén ki nang khéo léo
cuia doi ban tay cho tré

Hoat
dong an,
ngu, vé

- Thuc hién céc thoi quen van minh trude va trong khi an:
+ Rira tay bang xa phong trudce khi an
+ D1 v¢€ sinh ding noi quy dinh va di khi c6 nhu cau.

+ Khong ndi chuyén, cudi dua trong khi an va biét cach cam thia dé xic com an gon gang, sach sé.
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sinh | + Biét tén mot s6 mon an quen thudc hang ngay: thit kho, trimg ran, canh rau cu qua...
+ Biét tw mic, thay quan 4o khi bi ban, c6 md hoi udt
- Nghe ké chuyén, xem video vé gido duc gidi tinh, ki nang phong tranh nguy co xam hai
- Nghe nhac thién 10 phit.
Choi, Thit | - On cac chit cai o, 8, 0, a, - Xem phin hoat hinh: Vui - Lam bai trong vo tao
hoat Hai |3,4,¢,&u,u,1,t,c giao thong cung Bi Bo Ben hinh( Trang tri tAm thiép
d(:il;g -Chot tu chon cac goc - Chot tu chon chuc rpfmg nam ,mc'ri?
theo ¥ - Chot ty chon cac goc
thich Thr | Lam bai trong vo be LQVT | - Day tré cach thoat nan khi | - Lam bai trong vo be
Ba | vatap to chir so( Nhan bict) | gap dam chay LQVT va tap t6 chir so(
nhém c¢6 7 dbi tuong -Chot ty chon cac goc Pém dén 7, tao nhom cod
-Chot ty chon cac goc 7 dbi tuong)
-Reén ki ning cam but, tw -Chot tu chon cac goc
thé ngoi cho tré Rén ki nang cam but, tw
thé ngoi cho tré
Thw | Cho tré lam quen véi tin - Lam quen véi tin hoc : - Cho tré 1am quen véi tin
Tw |hoc: t6 mau chiéc banh trung Khoang tron céac cdy trang tri  [hoc: t6 mau chiéc banh
-Choi tu chon cac goc ngay tét trung
Rén ki ndng cam but, tw |- Lam bai trong vo tap t6 va | Lam bai trong v tap to
thé ngéi cho tré LQCC ( Chir b,d) va LQCC(Chir @)
-Chot ty chon cac goc - Choi ty chon cac goc
Rén ki ndng s dung mdy | Tiép tuc rén ki ning sir
tinh, thao tic mo may, di|dung mdy tinh, thao tac
chugt cho tré mo mady, di chugt cho tré
Thir |- Nghe truyén: “Ai cho qua [Lam quen véi tiéng anh: “ Hat |- Cho tré lam quen voi
Niam mngot” va van dong bai hat what do  tiéng anh “ Hat va van

-Chot ty chon cac goc

you do”

-Choi tu chon cac goéc

dong bai hat Hello”

- Choi tu chon céc gbéc
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Reén ki nang lam quen voi
tiéng anh cho tré

Tiép tuc rén ki ndng lam
quen vdi tiéng anh cho
tré

Biéu dién van nghé
Neéu guong bé ngoan




