I1l. KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON LOP C5
Thoi gian tir ngay 8/9 dén ngay 3/10/2025

Hoat Luuy
dong Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
Chiiga | 7o mam non (8/9 | Coé gido va cac bgn | Lép minh ¢ nhiéu do Tét trung thu
- 12/9/2025) (15/9 - 19/9/2025) | choi (2219 - 26/9/2025) | (29/9 - 3/10/2025)
Pén tré, | - Co dén sém ma cira, thdng thoang, 1am vé sinh 16p hoc.
Tro |- Co6 don tré: Co don tré & cira lop, trao d6i vai cha me tré vé tinh trang suc khoe caa con. Day
chuyén | tré biét chao cd, chao 6ng ba, bd me khi dén 16p. Huéng dan tré ky nang thuc hanh cudc song:
Cét ba 16 dung noi quy dinh. Cho tré nghe cac bai hat vé truong I16p, vé tét trung thu, choi do
choi theo y thich.
- Trd chuyén vé 1 sé do dung dd choi & trudng, ¢ 16p va quy dinh & truong mam non, & 16p hoc
ctia bé, mot sb hoat dong dién ra trong ngay tét trung thu
- Trd chuyén véi tré dé tré biét xin phép khi di choi, khong leo tréo d& giy nguy hiém cho ban
than , khi di vé sinh di ding noi quy dinh va st dung do dung vé sinh dung cach, khong tu ¥y di
ra ngoai hay di choi, khong di theo nguoi la...
- Cb ¢6 thé cho tré xem tranh anh, video vé quang canh truong mam non Hai Ba Trung, vé 16p
hoc C5 cua bé, mot s6 hoat dong cua ngay tét trung thu
- Cung c6 chuan bi d6 dung day hoc cho hoat dong hoc, phoi khan, tudi cay....
- Rén ki nang trd 1ot luu lodt cdc cdu hoi ciia cé khi tro chuyén
- Rén ki ndng chao héi, moi ban cing choi, Ky ndng thuc hanh cugc song
TD sang | - Thir 2 hang tuan chao co

- Tap thé duc theo nhac chung toan truong véi dung cu thé duc nhu:vong, gay,qua bong. ..




+ Tay : Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay ban tay, quay cd tay, kiéng

chan

+ Lung, bung, luon: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang tréi.
+ Chén: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
- T6 chire tro choi

Reén ky néng ldy va cdt dung cu tdp thé duc sang, kj ndng xép hang nhanh nhen cho tré

Hoc

Thi 2 PTVD PTVD PTVD PTVD:
- VDCB: Bit lién | - VDCB: Bo bang | - VDCB:Nhay 1o | -VDCB: Bét xa 40-
tuc vao vong ban tay va ban|co 5 budc. 50cm )
_BTPTC: Tép theo | chan 4 -5m -BTPTC ~ :Nao | -BTPTC: Tap theo
béi : Truong ching | -BTPTC: Tap theo | CPA78 (@ cUng 1P oai « Chice den ong
U & tniong oa  Truong tﬂgﬂg TC: Céovatho | -TC: co oingid.
- TC: Kéo co mam non Ren tré ki nang Rf nire ki nans .
. e - . , ;g . .. | vdn dong bat, phoi
Reén dji hinh, @i |- TC: Bat chudc | khéo léo khi nhdy h.(rp tc'ty chin nhip
ngii, tw thé dimg |tao dang khong bi nga. Tdp niﬁéng )
va xép hang cho | Tiép tuc rén dpi| cdc dong tic khdp
tré hinh, dpi ngi, tw |10 ca.
thé ding va xép
hang cho tré
Thi 3 LQVT LQVT: Thém bot | KPXH KPXH
Pém dén 6, NB s6 | trong pham vi 6 Kham phé 16p hoc | Kham pha vé tét
luong trong pham | Reén ki nang thém | .., ne (5E) trung thu (5E)

vi6.NB s6 6
(Rén ki ning xép

bot




twong wrng 1-1)

Tht 4 GDAN GDAN GDAN GDAN
-Day hat: Ngay vui | - Day VD: Vui d&én | - DH: Em di mau | - DH: Pém trung
cua be. truong (ST L& | gido (S/T Duwong | thu
-Nghe hat: Ngay | oy6c Theing) Minh Vién) - NH:em di choi
fi]%lrlétlce}rllo?.l lfic;ioén - NH: Ngay dau |- NH: Hat vé mai | hoi tring ram ’
gioi ' tién fii hoc (ST |truong Hai Ba |-TC: Ai nhanh nhat
Nguyén Ngoc | Trung( Al sang
Thién) tac)
- TCAN: Ai nhanh |- TC:Bao nhiéu
nhat. ban hat
Thu 5 THO LQCC LQCC LQVH
Co6 day Lam quen chit o, 6, | On chit céi o0, 6, 0 | Ké chuyén cho tré
o nghe: Su tich chi
Cudi cung trang
Thu 6 TAO HINH TAO HINH TAO HINH TAO HINH
V& trudng mém | Ve d6 choi ting | Lam rém ctra trang | Cét dan dén 10ng
pon i bE (D¢ ban (BT) tri 16p
i).
Hoat Thad HD trai nghiém HD trai nghiém HD trii nghiém | HD trai nghiém:
dong Vit nuéc cam Lam cha da nem | Lam hoa qua dim | Lam banh déo chay
(Thay Rén kj ning hop |Rén cho tré ky
the HD tic, chia sé trong | ning Idy va cit do
goc nhom

dung dung noi
quy dinh




Choi,
hoat
dong &
cac goéc

1. Géc phan vai:

- (T1, T4):Béan hang;

- (T2): Cé giao

- (T3): Nau an

a. Muc dich, yéu cau:

-Tré biét choi theo nhom va biét phdi hop cac hanh dong choi trong nhom
mot cach nhip nhang.

- Biét cung nhau ban bac, thoa thuan vé chu dé choi, phan vai choi, noi
dung choi.

- Biét thé hién vai choi mot cach tuan tu.

- Tré ¢6 ki ndng st dung cac nguyén vat liéu, cac do dung dd choi, thé
thuc hién y dinh choi

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh

b. Chuan bi:

- Mt s6 loai rau, cu, qua, thuc phém, nudc uéng, bim bim, banh keo, d6
dung niu an...

- C4c loai @6 dung nhu: Ban, ghé, sach va, bat, khan trai ban, gio dung,
tién gidy...

- Thia, dila, bat, cdc, dia khin in hodc gidy an

c. Cach choi:

- Tré ty phan vai va choi ban hang, lam ¢ giao, hoc sinh..

- CO hoi tré trong goc phan vai c6 da chuan bi nhimg g1‘7 Vé6i nhimg d6
dung nay cac con s¢€ hoat dong gi?

- Tré choi ndu an, tu phan cong nhiém vy, ban di chg, ban nau , ban bﬁy
mon an...

-Tré choi ban hang biét trao doi gitt ngudi mua va ngudi ban, théa thuan
v61 nhau khi mua, ban hang

- Qua trinh choi thé hién mdi quan h¢ choi, giao tiép gitra cac vai choi,
nhoém choi




2. Goc xay dung:

- (T1): Xay dung truong MN ctia bé

- (T2): Vuon hoa truong em

- (T3): xay dung 16p hoc cua bé

- (T4): Xay dung trai trung thu

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau mot cach phong phu dé xay
dung trudong mn cia bé, vuon hoa truong em, 16p hoc cua bé, trai trung
thu

- Biét cach b tri sip xép cac khu trong trudng mn cua bé, vuon hoa cua
truong, 16p hoc cua bé, trai trung thu mdt cach hop 1y

- Biét néu 1én nhan xét va y tuong ctia minh khi hoan thanh cong trinh xay
dung

- Tré biét lap ghép d6 choi, ghé va cac cay xanh trong san truong. ..

- Biét xép duong di dén cac khu vuc.

- Tré c¢6 ki ning str dung cac do dung d6 choi mét cach sang tao.

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh

b. Chuén bi:

- Vat li¢u xay dung:

+ Gach, khéi gd cac loai, hang rao, cudc, xéng, bay, x0, xe 0 to tai, cay
xanh, cay hoa, tham co, bd dd choi lap ghép

+ Céac nut ghép, bo lap ghép, cac hinh khdi dé tré ghép

c. Cach choi:

- Cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe ché vat li¢u xay dung 1ban lam kién
tric su, cac ban khéc la chu cong nhan xay dung

- Tré phéi hop cung nhau bd tri hop 1y cac khu vuc trong sin trudng cta
bé, vuon hoa cta truong, 16p hoc cua bé, trai trung thu, sang tao, dep mét.
- Con sé& st dung cac d6 dung dung cu gi dé 1am & khu xay dung ?

- Nhic tré doan két khi choi khong tranh d6 choi ctia nhau, va tit ca cac




ban déu c6 thé choi vui vé cing nhau khong phéan biét vé gidi tinh ban
nam hay ban nit

3. Goc hoc tap va goc thu vién:

- (T1, T2): Xem tranh anh,sach vé trudng mam non than yéu, vé nhimg
hoat dong cta ¢ va tré, truong mam non than yéu, co gido, cac ban.

- (T3): Xem tranh anh truong 16p hoc, cac d6 choi trong 16p,. Choi véi
cdc con s6 1-6. Thuc hién 1am sach theo chu dé

- (T4): Xem tranh anh vé nhitng hoat dong cua co va tré trong ngay tét
trung thu

a. Muc dich, yéu cau :

- Tré biét xem sach, tranh anh vé ngay tét trung thu, vé nhiing hoat dong
clia co va tré, trudng mam non than yéu, ¢d gido, cac ban.

- Tré hoat dong voi cac do dung dung cu dé thuc hién trong pham vi tir 1-
6.

- Tré biét cam sach ding chiéu, 1at gid ting trang

- Tré biét giit gin sach chuyén, tranh anh...choi xong biét cit gon gang,
ngan nép

b. Chuén bi:

- Tranh anh, sach vo, ban ghé, but mau...

- B thé s6 1-6

c. Cach choi :

- Tré vé goc choi lay d6 dung d6 choi ra hoat dong.

- Tré choi c6 bao quat, goi y gitp tré choi t6t véi cac do dung d6 choi

- Tré 6, lam bai trong sach theo chu dé co goi ¥ hudng dan tré thyc hién

- C6 hudng dan tré néu tré chua biét ding cac d6 dung dung cu, hoat dong
v6i cac d6 dung do.

- Con s& 1am gi v&i d6 ding nay va con sé& choi voi do ding nay nhu thé
nao ?

- Nhic tré choi vui vé doan két,biét giir gin dd dung d6 choi




4. Goc am nhac

- (T1,T2, T3): Hat nhimg bai hat Ve cd gido, trudng mam non

- (T4): Hat nhirng bai hat vé ngay tét trung thu
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré thudc cac bai hat vé vé cd gido, trudng mam non, hat cac bai hat vé
tét trung thu.
- Biét st dung nhac cu, hat dung giai diéu c4c bai hat.
- Biét van dong theo giai diéu cac bai hat vé co gido, trudng mam non, hat
cac bai hat vé tét trung thu.
- Tré manh dan tyu tin khi 1én biéu dién vin ngh¢.
- Choi xong tré biét thu don do choi vao ding noi quy dinh, giit gin d6
dung d6 choi
b. Chuan bi:
- Pan, trong, sic x6, phach tre, md.
c. Cach choi:
- Tré vé goc choi tir 1ay d6 dung ra hoat dong
- CO hoi tré: + Con dang hat bai gi?

+ Bai d6 noi vé gi?
+ Con sir dung cac dung cu am nhac gi dé biéu dién?

5. Goc Tao hinh:
- (T1,T3): V&, nin, td mau co gido va cac ban, d6 choi trong 16p hoc
- (T4): Cit dan hoa, xuc xich trang tri trai trung thu, V& bau trdi dém trung
thu, Lam dén 16ng, mit na tir cac nguyén vat liéu san c6
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét str dung cac k¥ ning v&, t6 mau, cat dan, nan, ghép hinh dé tao
thanh san pham tao hinh;
- Tré biét str dung cac nguyén vat liéu TN, phé thai dé tao ra san pham tao
hinh
- Phat trién su sang tao cia tré trong timg san pham.




- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao dung noi quy dinh, giit gin san
pham ctia minh tao ra

b. Chuén bi:

- S&p mau, gidy a4, gidy mau, keo, ban ghé, khin lau, dia dung san pham,
cac NVL...

¢. Cach choi:

- Tré vé goc choi tir 1ay dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré tao ra duoc cac san pham

- Khi tré choi c¢6 hoi tré : Con dung NVL gi ddy dé lam dc chiéc dén
16ng ? Con 1am nhu thé nao ?...

6. Goc Thién nhién:

- (T1): Xép hinh trudng mam non tir s6i

- (T2, T3, T4): Cham sbc cay xanh

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét sir dung céac k¥ nang tudi cdy, lau 1a cdy... xép soi dé tao thanh
cac san pham

- Tré biét cat gon db dung dung cu khi choi xong

b. Chuén bi:

- Dung cu chdm séc cdy, khan lau, binh tudi, xéng,cac NVL...

c. Cach choi:

- Tré vé goc choi tir 1ay dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi ¢6 bao quat nhic nhé tré choi khong 1am d6 nude ra san, goi y
gilip tré tao ra dugc cac san pham

7. Goc K§ ning song

- (T1): Thuc hanh kéo khoa, cai cuc, xau day...

- (T2): Xép hinh cac hot hat, cic 40

- (T3):): Thyc hanh kéo khoa, cai clic, xau day...Xép hinh cac hot hat, clic
ao

a. Muc dich, yéu cau:




- Tré biét st dung céc k¥ nang xau day, kéo khoa, cai khuy, cai clc.. . dé
tao thanh cac san pham dep mat
- Tré biét thu don dd dung, dd choi vao dang noi quy dinh
b. Chuén bi:
- Cac NVL nhu cuc, hot hat, day...
c. Cach choi:
- Tré vé goc choi tu 14y db dung, nguyén vit liéu ra hoat dong

- Tré choi ¢6 bao quat, goi y giup tre tao ra dugc cac san pham

Reén tré ky ning lay va Cat dé diing diing noi quy dinh, sap xép, lau den
bui trén dé choi, sap xép vao diing vi tri

Choi
ngoai
troi

Tha 2 | -HPCCD: QS thoi | -Tham quan cac 16p | - HDCCD: QS cong | - HDCCD: V¢& theo
tiét hoc khac. viéc clia co gido y thich .
- HDTT: O an quan; | 1CVD:Gieohat | HPpTT: Meo dudi ) TCY% Chim
thi di nhanh C OPGLON AL chugy, tung bong. .. | PP
- Chot tuy chon: vong ) - Choi Ty chon: La .o
I . .+ | Rén ki ning ghi N 0 goc Spa
Phan, vong, da, soi e ch ° cay, da, soi Rén ki néng ¢ am
\ . .| nho cho tre \ . p,
Rfa_n ,kl nang choi Reén k,l nang ca?m, phdn cho tré
voi cac NVL tung bong cho tré
Tha3 |- HDPCCD: Tham| - HDCCD: Thi -HDCCD: QS cay |- HDCCD: QS cac

gia giao thdng trén
san truong

- Choi tu chon: &
goc gia dinh

Rén ki nang ghi
nhd, nhdn biét va
phén biét dé thuc
hanh khi tham gia

nghiém “Vi sao
ngon nén tat”

- HDTT: Truyén tin,
rong ran

- Choi Ty chon

Rén ki nang thuc
hanh biét sir dung

sau

- HDTT: Bit mét
bat dé; Lon cau
vong

- Choi Tu chon: Bu
quay, cau truot...
Rén ki nang choi

cd chuan bi tét
trung thu

- HDTT: Bit mat
bat dé; Kéo cua lira
Xe.

- Choi Ty chon:
Choi véi phan.




giao thong cdc do ding dung | Vi cdc do choi Rén cho tré ki
cu nhw: nén, céc, ngoai troi ndng nhanh nhen
gidy...va ki dém so khi tham gia choi
lwong do dung dé
thwce hién thi
nghiém
Tht 4 | - HDCCD: Tim cac | - HPCCD: QS thoi | - HPCCD: QS va - HBPCCD: QS D¢én
nguyén vat liéu lam | tiét chiam séc vuon hoa | 16ng
dd choi -HPTT: TCréng |- HPTT: TC Lén - HPTT: Kéo co,
-HDTT: M¢éo dudi|ran Ién may, truyén |cau vong, Nunanu | trong nu trong hoa
chudt; Nu na nu|tin nbng - Choi tu chon
néng. .. - Choit tu chon: - Choit tu chon Rén ki nang nhdn
-Choi tu chon: La Xép hot hat, tha Rén ki nang nhanh biét, ghi nho, trda
cay, da, soi thuyén... hen khi tham gia | 107 lwu lodt cdc ciu
Rén ki ndang quan | Rén ki nang khéo choi o tré hoi cua co
sat cho tré \éo ciia doi ban tay
cho tré
Tha 5 | -HPCCD: Thi - HbCCP: QS va -HPCCD: Thi |- HBCCD: Quan

nghiém “Vi sao
nudc khong chay”
-HDTT: Boing,
truyén tin

-Choi tu chon:
Bong, vong

Rén ky nang QS va

cham soc cay san
truong

- HDTT: Tréng nu
trong hoa, truyén tin
- Choi tu chon: La
cdy, phan...

Reén ky nang choi

nghiém: Bong bong
xa phong ”

-HDTT: Tr@)ng ny
trong  hoa,
bong vao 1o

- Choi tu chon

ném

Reén ki nang sw

sat khu bép an
-Choi tu chop choi
& gbc vuon co tich
- TCDG :Chi chi
chanh chanh

Rén ki nang trd loi
lwu lodt, dién dat y




ghi nho co chu
dinh cho tré

cho tre

dung do ding dé
lam thi nghiém, ki
ning pha ché theo
quy trinh va tao
dwoc hon hop dung
dich theo dung ty
lé.

ddy dii ¢ tré

Tha 6

Sinh hoat tap thé
-HDTT: Tap cac bai
PTVD erobic
- TCTT: Chung
strc, boing
- Choi tu chon: La
cdy, phan, goc chg
qué

- HBCCD: VE theo
y thich

-TCVD: Chim bay,
CcO bay.

-Choi tu chon: &
goc vuon co tich,
g6c van dong, goc
cho qué

Rén ki ndng cam
phdan khéo léo khi
vé cho tré

Sinh hoat tap thé
- HDTT: Tap cac
bai PTVD, erobic
- TCTT: Kéo co,
dung dang dung dé
- Choi tu chon: La
cay, phan , goc cho
qué

-HDCCD:  Huong
dan tro choi moi:
Tay cam tay

- Choi tu chon ¢
cac goc: chg
qué,spa, nha bodng,
cat nudc

Hoat
dong an,
ngua, vé

sinh

- Thuc hién cac thoi quen van minh trude va trong khi an:
+ Rtra tay bang xa phong trudc khi an

+ Pi vé sinh diing noi quy dinh va di khi c6 nhu cau.

+ Khong noi chuyén, cuoi dua trong khi an va biét cach cam thia dé xc
com an gon gang, sach sé.
+ Biét ttn mot sé moén dn quen thudc hang ngay: thit kho, tring ran, canh
rau cu qua....

+ Biét tu mic, thay quan &o khi bi ban, c6 md hoi uét

- Nghe ké chuyén, xem video vé gi4o duc gidi tinh, ki ning phong trdnh




nguy co xam hai
- Nghe nhac thien 10 phdt.

Choi,
hoat
dong
theoy
thich

Thu 2

- Thyc hién vo gido
duc TCKNXH, vo&
bé kham phad moi
truong tu nhién, vo
bé vui kham pha thé
gidi1 xq..

- Choi Tu chon

- HT va
LTTTPDPCHCM:
Doc chuyén cho tré
nghe cau chuyén:
Bac Ho dén tham
truong  thiéu nhi
mién nam

- Choi tu chon

- Huéng dan tré ky
nang thyc hanh cugc
séng: Ky nang tu
giai thiéu va lam
quen

- Choi tu chon

Ren cho tré ki ning
ter tin, mgnh dgn

- Day tré KNS:
Hoat dong gap
khan

- Choi tu chon

Tht 3

- Thuc hién vo tao
hinh: V&, t6 mau db
choi trong trudong
mam non

- Choi tu chon

Reén ki nang cim
but, tw thé ngéi cho
tré

- Thuc hién vo tao
hinh: V& chan dung
cb giao

- Choi Tu chon
Tiép tuc rén ki
ning cim but, tw
thé ngoi cho tré

- Thuc hién vo tao
hinh: Trang tri rem
cua 16p hoc

- Choi Tu chon
Tiép tuc rén ki
néng cim but, tw
thé ngoi cho tré

- Thyc hién vo giao
duc k¥ ning séng:
+ K1 nang tu phuc
vu ban than; vo cac
hoat dong gitp tré
lam quen voi PT va
quy dinh GT; v&
gido duc gidi tinh
cho tré mau gido...
- Choi tu chon

Tht 4

- Huéng dan lai cho
tré cach roa tay
bang xa phong, nhac
nhd tré rua tay trude
khi dn va sau khi di
v¢ sinh.

- Tré lam quen voi
tin hoc

- Tro chuyén cung
tré vé cach phong
tranh tai nan thuong
tich

- Tré lam quen véi
tin hoc

- Lam bai trong v&
tap t6 va lam quen
chit cai (tap t6 nét
sO thang, nét ngang,

-Lam bai trong v&
tap t6 va lam quen
chir cai (tap t0 nét
moéc xudng, nét
mac Ién va nét moc
2 dau)




- Tro choi: ai nhanh

-Choi tu chon 0 cac

nét xién phai, nét

- Chot tu chon &

nhat goc. Xién trai) cac goc.
- Chot tu chon 6 cac | poy ki n dng si - ?hoi tu chon & cac
goc. dung may tinh, thao | 9°%; o
Rén ki ning riratay | 1ac mg may, di Tieptucrenki
diing cich bAng X3 | chust cho tré nang si dung may

& : chugt cho tré tinh, thao tac mé
phong cho tré may, di chugt cho

tré
Tha5 [- Tro chuyén vé |- Trélam quen - Tré 1am quen - On tho C6 day

cach nhan biét cac | véi Tiéng Anh v6i Tiéng Anh - Tro choi: Ai
tin  hi¢u, phuong | (Lam quen voi | - Tap t6 chit cai | nhanh hon

tién bao chady va co
hanh dong phu hop
khi nghe céc tin hiéu
béao chay

-Choi tu chon cac
goéc

sO chir cai a, a, 4,

0, 0, 0)

- Lam bai trong v&
bé lam quen v&i
toan. On s6 luong
1,2

- Choit tu chon & cac
goc.

0,0,0
-Choi tu chon cac
géc

-Choi tu chon cac
goc

Tha 6

- Lién hoan van ngh¢ cuo6i tuan:

- Néu guong bé ngoan







