KE HOACH CHU BPE NGHE NGHIEP LGP B3
(4 tuén, tir ngay 01/12/2025 dén ngay 26/12/2025)

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu
Hoat dong | (Tar 01/12 - 5/12/2025 ) | (Tar 8/12- 12/12/2025) | (Tarl5/12- 19/12/2025) | ( Tar 22/12- 26/12/2025) | 'y
Chii db Nghé pho bién Nghé truyén thong dia | Nghé dich vu. Ngay truyén théng quan
nae phuong. doi nhan dan 22/12.
Don tré * Pon tré

Tro chuyén

- Co d6n tré sau d6 nhic tré cat do ding vao noi quy dinh.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.

- Choi cac nhom nhé. Bao quat va cho tré choi tu do ¢ cac goc.

- Trd chuyén véi tré vé chu dé nghé nghiép, xem tranh truyén vé chu dé nghé nghiép.
- Giao dyc an toan giao thong cho tré.

Reén ky nang chao hoi, trd loi cac cau hai rd rang, mach lac...

TD sang

+ H6 hap: thoi no bay, thoi bong, ga gay...

+ Tay: 2 tay dua ra phia trude Ién cao. Xoay tay doc than...

+ Chan: ngdi xudéng dung 1én. Pua chin ra trude 1én cao

+ Bung: ding quay ngudi sang 2 bén. Cui gap nguoi tay cham miii ban chan

+ Bat: Bat tai chd, bat tach khép chan, bat cao...
Tap két hop theo nhac bai “ Chéau yéu ¢6 chd cong nhan”, “Ly kéo chai, Ba em la cdng nhan lai xe,
Chau thuong cht b doi...
Rén kj ndng ldy va cdt dung cu tdp thé duc, kj nang xép hang

Hoc

Thi | LQVT: ~|LQVT: So sanhdai | LQVT : So sanh Tao hinh:
Hai | Bém, nhan biét so | hon, ngan hon cao hon, thap hon | V€ hoa tang cha bo
4 doi




Rén kj ndng ldy
va cat do dung
gon gang vao ro

Ren Ky nang ghi
nhg, trd loi cau hei

Ren Ky nang ghi
nhg, trd loi cau hoi

Rén kj néng ldy va
cat do dung gen
gang vao ro

The | KPXH: KHXH: KPXH: KPXH:
Ba | Tro chuyén vé Tro chuyénvé mét | Tim hiéu vé nghé | Tim hiéu vé nghé bo
nghé béc si(5E) sb nghé truyén thong | dich vu (chiam soc | doi
& dia phuong sac dep, ban hang,
lai xe..)
Thir Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
Tw |-VDCB:Tung va |-VDPCB: Chuyénbat | -VDCB: Di hét [-VDCB: Di kiéng
tay | ngang, hang doc (3m*0.2m) _BTPTC:
-BTPTC:TKH bai | -BTPTC:TapKH | prpre. TKH theo bai: Chéu
“Chau yéu co ch | bai "Ly ko chai™ | iy peq paj: Ba | thuong chi b doi
cong nhan” - Trd choi: DApDONG | o ) 13 cang nhan 14i | -Trd choi: Ném
“.Trd choi: Lan | K& fw thé ding va | . vong vao ¢o chai
boi ling Xephangchotré | pry choi: Aj Tiép tuc rén tu thé
Rén tw thé dimng nhanh nhAt ding va xep hang
va xép hang cho Tiép tuc rén tw thé | cho tré
tré dirng va xép hang
cho tré
Thit | Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
Nam |-Hat: CO va me|-Hat: Chau yéu cb -VDb MH: Chau

(TT)
- Nghe hat: Anh phi
cong o1.

chi cong nhan (TT)
- Nghe hat: Ly keo
chai

- Hat: em tap lai 6
to

- Nghe hat: Bac dua
thu vui tinh

thuong cht b doi
(TT)




- T/C: Ai nhanh| - T/C: Tai ai tinh - Tro choi: Nghe - Nghe hat: Chu bd
nhat am thanh doan dd do1 va con mua
vat - T/C: Poan xem ai
hat.
Thir LQVH LQVH LQVH LQVH
Sau | Truyén: Gducon | Tho: Tho: Tho:
bi sdu rang Bé lam bao nhiéu Choi ban hang Chu bo doi
Reén ki ning nghé Tang cwong rén ki | Tiang cwong rén ki

nghe, hiéu va ghi

Reén ki nang doc

nang doc dung tir,

nang doc dung tir,

nhe dung tu, dung nhip | dung nhip dung nhip
Choi ngoai The | HPCCP: Hoat HDCCD :Dao choi | HDCCD: HDCCD: Hoat
troi Hai | dong tai phong thu |, nhat rac vé sinh sén | - V& phan trén san. | dong tai phong thu

Vién
Hudng dan tré
cach m¢ sach

truong.

- Choi VD: Tap tam
vong

- Choi tu chon: G6c
cat nudc

Ren ki nang choi

- TCVPD: Chuyeén
bong.

- Choi ty do nhat 1a
cay trén san truong
bo vao thung réac.

Vién

Cho tré xem hinh
anh , video vé ngay
22 -12

Rén ky nang ling
nghe va ghi nhe

theo nhom
The | HPCCD: HDCCD: HDCCD : HDCCD : Goéc cho
Ba |- Choi VD: - Choi VP: Lon cau | Quan sat Thoi tiét | qué:

Ga trong vudn rau | vong -TCVD : Ch6 s6i | - Choi véi d6 choi

- Choi tu chon: - Choi ty chon : x4u tinh ngoai troi

Khu vuon ¢ tich | Goc Spa - Choi véi dd choi | Rén kj ndng choi
Rén ki ndng choi | Rén k§ ndng choi | ngoai troi Véi cdc do choi
theo nhom theo nhom ngoai troi




Ren Ky nang choi
Vi cdac do choi

ngoai troi
Th | HPCCD : Vé HDCCD : Nhat 14 HDbCCD: HDCCD : Nhat 1a
Tw |theoy thich vang lam d6 choi - Choi VD: Ga vang lam d6 choi
- Choi v6i d6 choi | - Choi v6i dd choi | trong vudn rau - Choi tu chon:
ngoai troi ngoai troi - Choi tu chon: Goc | Khu vudn c6 tich
Ren Ky nding choi| Rén Ky ndang choi | van dong Reén ky ndng choi
VGi cdc dé choi | Vi cdc dé choi Rén ky nang choi | theo nhom
ngoai troi ngoai troi vdi bong
Thi | HPCCD: HDCCD : HDCCD : Nhatla| HPCCPD: Quan
Niam | Quan sat thoi tiét. | V& theo y thich vang lam d6 choi sat cay xanh ¢ goc
-TCVD:C40o0i | - Choivéiddchoi |- Choi v6i dd choi | thién nhién
ngu a ngoai troi ngoai troi - TCVD: Céo oi
- Choi voi d0 choi | Rén Ky ning choi Ren ky ndng choi | ngu a
ngoai troi Vdi cdc dé choi Vi cdc dé choi - Choi ty chon :
Ren Ky nang choi | ngoai troi ngoai troi Goc Spa
Véi cdc dé choi Tiép tuc rén ki
ngoai troi ndng choi theo
nhom
Thi | HPCCD: HDPCCP: Tré¢ lam | HPCCP: Quan | -TCVPD: Tap tam
Sau |- Choi van dong: | tranh bang nguyén st bau troi qua vong
Troi nang troi mua | vat liéu ty nhién lang kinh sic mau | - Choi v&i d6 choi
- Choi tu chon : - Choi véi dd choi | - Choi v6i d6 choi | ngoai troi

Géc Spa
Ren ky ndng choi
theo nhom

ngoai troi

ngoai troi

Ren Ky nang choi
Vdi cac do choi
ngoai troi




Ren Ky nang choi Ren Ky nang choi

Véi cdc dé choi Véi cdc dé choi
ngoai troi ngoai troi
Hoat dgng Thw HD trai nghiém: Bé
(Thay the HD | Ba lam tranh béng hoa
goc bang cac loai cu,
qua tang cha bo doi
Choi, hoat | 1.G6c phan vai
dong 6 cac |- (T1): Bacsi
goc - (T2): Tho may, Tho co khi

- (T3): Ban hang

- (T4): Nau an

a)Muc dich, yéu cau

- Tré biét dong vai bac si, Tho may, tho stra chita , ban hang, bac cap dudng,

- Tré thé hién vai choi tt, phdi hop véi ban choi.

- Tré biét choi theo nhom, biét nhap vai choi, biét st dung ngdn ngit cua vai choi.va biét phdi hop
cac hanh dong choi trong nhom mét cach nhip nhang

- Biét cung nhau ban bac, thoa thuan vé chu dé choi, phan vai choi, ndi dung choi

- Biét the hién vai choi mét cach tun ty

- Biét st dung cac nguyén vat li€u, cac do dung dd choi, thue hién duoc y dinh

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi. Thu don d6 choi vao dtng noi quy dinh.

b) Chuan bi

Mot s6 dd dung d6 choi ndu dn trong gia dinh, rau quéa thyc pham. Do dung, d6 choi bac si, quiy
ban hang thyc pham,quiy ban d6 luu niém, ...

¢) Cach choi

- CO gidi thi€u ndi dung goc choi.

- C6 cho tré nhan vai choi. (Goi m& dé tré cting choi 6 goc choi) va thé hién vai choi.

- Cho tré choi ndu an, dong vai co gido day cac chau hoc bai, ban hang, kham bénh.




- C6 cho tré d6i vai choi néu tré muon.
-Qua trinh choi thé hién mbi quan h¢ choi, giao tlep glua cac vai choi, nhém choi.
- C6 nhan xét goc choi, gido duc vé gidi, binh dang gidi cho tré ,cho tré cit don dd choi.
2. Goc xay dung
- (T1) Xay bénh vién.
- (T2) Xay khu vui choi.
- (T3) Xay bén xe
- (T4) Xay doanh trai
a) Muc dich, yéu cu
- Tré biét xay bén xe, khu vui choi, bénh vién, doanh trai.
- Tré biét str dung cac nguyén lidu khac nhau 1 cach phong pha dé xay dung hoan thién cong
trinh:
- Tré biét cting nhau phan chia cong viéc dit tén theo cong viéc:
- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa
- Rén luyén su khéo 1€o ctia doi tay va dc sang tao.
- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.
- Thu don dd choi vao ding noi quy dinh.
b) Chuén bj
- Céc loai khdi hinh hoc bﬁng g0, nhya, bia, hang rao, gach...
- Hinh cay cbi, hoa, cay canh.
¢) Cach choi
- C6 gi61 thi€u ndi dung godce choi.
- CO cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe chd vat liéu xay dung 1 ban lam kién trac su, cac ban
khéc 1a cha cong nhan xay dyng cong trinh.
- C6 goi hoi tré va hudng tré thé hién ndi dung choi & goc xay dung va cung gitp d nhau hoan
thanh cong viéc.
- Cho tré xay dyng ngo6i nha va duong.
- Cho tré xay dyung trudng mam non, xay khu vui choi....




- C6 cho tré doi vai choi néu tré muén.

- C6 nhan xét goc choi, cho tré cat don do choi.

3.GOc thuw vién:

- (T1): Xem tranh anh, 16 t& vé cac nghé pho bién

- (T2): Xem tranh anh, 16 t6 vé cac nghé truyén thong dia phuong.

- (T3): Xemtranh anh, 16 t6 vé cac nghé dich vu

- (T4): Xem séch, tranh anh, 16 t6 vé cac chi bo doi

a) Muc dich, yéu cau:

- Tré biét mot s6 hinh anh vé chua dé, biét mot s hoat dong vé ngay 22- 12,

vé cha dé va biét mo ta theo tranh

- Rén kha nang quan sat ghi nhg ¢ tré

- Hao huing tham gia hoat dong.

b) Chuén bi: Tranh anh vé chu dé

¢) Cach choi: C6 goi ¥ cho tré gi¢ sach va xem tranh anh vé chu dé va ké chuyén

theo tranh trong chu dé.

4.Géc tao hinh :

- (T1):V&, td mau tranh, lam anbum, nin cac san pham vé cac nghé phd bién

- (T2): V&, t6 mau tranh, 1am anbum, nin cac san pham vé cac nghé truyén théng dia phuong
- (T3): V&, t6 mau tranh, lam anbum, nan c&c san pham vé cac nghé dich vu

- (T4): V&, t6 mau tranh, 1am anbum, nin cac san pham vé cac chi bo doi

a)Muc dich, yéu ciu:

- Biét két hop cac mau dé vé ,to

- Biét cam but, t6 mau khong bi chom ra ngoai

- Biét cAm kéo dé cit hinh anh va bdi keo dan

- Tich cuc tham gia hoat dong, nan cac san pham vé cac nghé

b. Chudn bi: Bt mau, gidy, kéo, keo dan , bang con, dat nan , gidy mau, tranh vé chua t6 mau...
c. Cach choi:

- Goi y, hudng dan tré tu thé ngdi két hop cac mau dé t6 mau , dé nan




- Hudng dan tré cach cam kéo, cach dan tranh

- Co gi61 thi€u ndi dung goc choi.

- C6 cho tré nhan vai choi.

- Cho tré v&, t6 mau, cat dan hinh anh ¢ gido, dung cu ctia nghé gido vién.

- C6 cho tré dbi vai choi néu tré mudn.

- C6 nhan xét goc choi, cho tré cét don dd choi.

5.G0c thién nhién:

-(T1): Tudicay ,cham soc cay xanh.

- (T2): Gieo hat, trong rau, trong cay hoa

- (T3): Xép hinh tir s6i

- (T4): Choi v6i cat, nudc

a) Muc dich yéu ciu:

- Biét thuc hién mot sb cong viéc nhu: Cham soc cay, tudi cay, lau la cay.

- Biét sép hinh tir s6i cac hinh tré thich

- Tré biét cham soc bao vé cay xanh.

- Biét lay dung cu choi véi cat, nudc

- Tré biét gieo hat, trong rau, trong hoa.

- Biét yéu quy va bao vé cay xanh.

b) Chuan bi: Cac chau cdy xanh, khay cat, x6 nudc, O doa, binh tugi nudc, bo d6 choi trong cay
khin lau. soi, bang con.Mét s6 loai rau, chau hoa, hot hat, dat cét...

¢) Cach choi:

CO hudng dan tré chiam séc nhitng cay non nhe nhang, biét lam dat, x61 dat, tudi nude. gieo hat,
tréng rau, trong hoa .Va cho tré cho nude vao binh tudi cay, nhic tré xép soi can than khong lam
ban quan 40. Huéng din tré 14y dung cu choi véi cat, nude, khong 1am d6 nude,ving cat hay biét
rii cat dinh 1én quan 4o.

- C6 cha ¥ hudng dan va dong vién tré choi tich cuc. Nhic tré choi vui vé va ludn doan két choi
cung ban.

6. GAc &m nhac: mUa hat vé chi d& nghé nghiép




(T1): Hat va van dong theo cac bai hat vé chu dé

(T2): G& dém theo nhac cac bai hat vé& chu dé bang cac nhac cu gb

(trdng lac, phach tre, xic x0...).

(T3): Nghe va doan tén bai hat qua giai di¢u quen thudc.

(T4): Biéu dién van nghé: don ca, song ca, maa minh hoa bai hat vé chu dé nghé nghiép
Muc dich yéu cau:

- Thudc 101 ca giai di¢u bai hat

- Tré c6 k¥ ning hat va vo tay theo nhip

- Tré hirng thu tham gia hoat dong

b) Chuén bi:

- May nghe nhac, ti vi, loa dai.

- M6t sd nhac cu g0: dan, tréng, mo , phach, X4c X0, song loan...

- Trang phuc mua, bing ron, khin quang nhé dé tré biéu dién.

¢) Cach choi:

- Tré vé goc tu 1y d6 dung ra hoat déng

- Tré cung hat va van dong theo cac bai hat da hoc.

- Str dung nhac cu g6 dé g0 dém theo tiét tAu bai hat.

- Nghe nhac doan tén bai hat quen thudc.

- Cac nhom, ca nhan dang ky biéu dién: hat don ca, song ca hodc mua minh hoa.

- Tré cung nhan xét, ¢d vii cho cac ban biéu dién.

- Co hoi tré: Con dang hat bai gi ? con str dung dung cu &m nhac nao dé biéu dién?
- Nhic tré goc Am nhac hat du nghe khong lam anh hudng téi cac goc xung quanh.
7. Goc toan:

Xem tranh anh, 16 t8, hoa bao, 1am bo suu tap vé chu dé nghé nghiép
(T1): Tré dém va nhan biét , g01 tén $61,2,34

(T2): Chon va phan loai tranh 16 t6 theo chu dé

(T3): Lam bai trong vo toan

(T4): Choi 16 t0 , xép tranh




a) Muc dich yéu cu:
- Tré biét dém trén dbi tuong trong pham vi 4. Nhan biét cac nhom co 4 dbi tugng.
- Tré lay d6 dung, sap X€p d6 dung, d6 choi,hop tac choi cing cac ban trong khi choi.
- Tré biét so sanh dai ngan, cao thap
- Tré hirng thu tham gia hoat dong
b) Chuan bi:
- Mot s6 do dung trong 16p (but, sach, thudc, db choi).
Thé sd, 16 dung cac sb, bo toan, loto hinh, v& toan , bd toan. ...
¢) Cach choi:
- Tré quan sat, so sanh cac do dung, su vat.
- Tré trao d6i, néu két qua kham pha vai ¢o va cac ban.
- C6 chti y huéng din va dong vién tré choi tich cuc. Nhic tré choi vui vé va ludn doan két choi
cung ban
Ren tré ky ning ldy va cét dé ding diing noi quy dinh.

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dung
- Tap tré cat gon dd ca nhan (khin mat, cdc, bat, thia...) dung noi quy dinh.

- Tré biét moi ¢d, moi ban trude khi an. Tré biét cAch cAm bat, cAm thia x(c an .

- Biét an tir tén, nhai k¥, khéng noéi chuyén. ngdi ngay ngin, gitr trat tw, an hét suat, khong kén
chon thirc an.

- Nhac nhg tré trong khi an khong dua nghich, lam roi vai thirc an.

- C6 @ong vién tré an hét suat, x(c cho tré dn cham, suy dinh dudng...

-Tré biét an dé chong 16n, khoé manh

- Tap cho tré lau ban, xép ghé .Vé sinh sau khi an.

- Tap tré nam nga dung tu thé, khong néi chuyén, khdng 1am anh hudng dén ban.

Gitr trat tu, khong di lai lung tung.

- Gido duc Ky ning vé sinh ca nhan sach sé, ky ning trong dn uong

- Giao duc tre:




Choi,hoat dong | Thir | - VE theo y thich -Rénky niang gap | -Lam bai trong vé | - Nin theo y thich
theo y thich Hai |- Choi tu chon & cac | quan 4o hoat dong gilp bé | - Choi tu chon & céc
goc - Choi tu chon & cac | LQVT toan: Bém, | géc.
goc ,nhan biét 4
- Choti tu chon & cac
goc
Thi | - Lam quen voi - Lam bai trong v& | - On : Tim hiéu vé | -Lam bai trong vo
Ba |tiéng anh: Hoc cdc | cac HP tao hinh : cac nghé dich vu hoat dong giup be
tir vé chu dé V& hoa tang ¢o - Choi tu chon ¢ cac | LQVT toan: So
- Choi tu chon ¢ cac | - Choi tu chon & cac | goc sanh dai hon, ngén
goc. goc hon, cao hon thap
hon
- Cho1 tu chon ¢ cac
goc
Th |- Rénkyniangrira |- Lam quen tin hoc |- Lam bai trong vé | - Lam quen bai tho:
Tw | tay dung cach - Choi tu chon ¢ cac | cac HD tao hinh : Cht bo do1
- Choi tu chon ¢ cac | goc V¢ cudn len - Choi tu chon ¢ cac
goc. Ren Ky nang s - Choi tu chon ¢ cac | goc
dung may tinh, goc
thao tdc m¢ may, di
chugt
Thie |- On Tim hiéu veé -Tao hinh: -Lam bai trong vo bé | - Rén k¥ niang cat
Nim | cic nghé phd bién | Nan banh sinh nhat | 1am quen chir cai: d6 dung, d6 choi
- Choi tu chon ¢ cac | - Choi te chon & cac | T6 mau chir i,t,c ding noi quy dinh
goc goc - Choi tu chon theo | - Choi tu chon ¢ cac
Ren ky nang ngn, |y thich goc

tw thé ngéi cho tré




Rén kj ning cam
but, tw the ngoi cho
tré

Rén kj ning cam
but, tw the ngoi cho
tré

Th
Sau

Bi€u dién van nghé
Néu guong bé ngoan




