KE HOACH CHU PE THE GIOI THUC VAT LOP B5
(3 tudn, tir ngay 23/02/2026 dén ngay 13/3/2026)

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y
dong (Tar23/2-27/2/2026 ) (Tir 2/3- 6/3/2026) (Tir 9/3- 13/3/2026)
‘ Mot 6 loai rau cti qua Ngay hoi cua cac ba cac me Cay xanh va moi trudng song.
Chu dé ngay 08/03.
Pon tré | - C6 don tré: quan tam dén sac khoe cua tré; quan sét, nhac nho tré sir dung mot so tir chao hoi va tir 18
Tro | phép phu hop tinh huong, thé hién hanh vi théi quen van minh lich sy khi giao tiep vaéi nguoi khac.
chuyén | - Tro chuyén vai tré vé nhitng ngay tét am lich 1/1/2026.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sic khoe, hoc tap cua tre.
- C6 d6n tré vao lép, nhic tré ty cat ¢6 ding ca nhan ding noi quy dinh.
- Gigi thiéu vei tré mot s6 noi dung hoc tap trong ngay, gisi thiéu chu de trong tuan, gioi thigu cac géc
choi, nham khoi goi tri tuéng twong va hao hic hoc tap & tré.
- Tro chuyén Cl]ng‘ tré hom nay con dugc a‘i dua di I}QC, va duoc chd di hoc bang phuong tién gi dén
trurong....? Khi ngoi trén xe cac con phai ngoi nhu thé nao? Va khi di bd cac con di bén tay nao
- Tro chuyén ve ngay tet am lich ngay nghi, cac con dugc bo me cho di choi ¢ dau va di bang phuong
tién giao thong gi? Khi ngoi trén xe cac con phai ngoi nhu thé nao?
Rén kj néing chao héi, moi ban ciing choi, ky ning biét nhwong nhin, choi doan két. Cit dé diing, dé
choi dung noi quy dinh. Ky nang trad loi cac cdu hoi ro rang, mach lac...
TD |+ H6 hap: Théi no.
sang | + Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau quay doc than

+ Bung: Pung nghiéng nguoi sang hai bén, dimg dan tay sau lung- gap ngudi vé trudc




+ Chan: Budc khuyu mot chan vé phia truée, chan sau thang; bude khuyu chén tréi sang bén trai, chan
phai thang.
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan
Tiép tuc rén Ky néing ldy va cdt dung cu tap thé duc, K ning xép hang, di vong tron, thuc hién ding
dgng tac theo nhgc/higu lénh.

Hoat
dong
hoc

Thi | Truyén Am nhac Am nhac
Hai | “Qua bau tién”. - Hat : *Qua 8-3”. - VD theo TTC: “Em yéu ciy
- Nghe hat: “Ban tay me ™(TT) | xanh”(TT)
-Tro choi: Aidoan gioi. - Nghe hat: “ 1y cdy xanh”
- Tro choi: Ai nhanh nhat.
The | T2o hinh Tao hinh K§ niing song:
Ba | Nan mot 50 loai qua (Dé Ckt dan hoa (MAu). Day tré biét chia sé, giup do&
tai). nhau.
The | LQCC Tho OncCC
Twe | N> M, L B6 hoa tang co. “l, m, n, h, k”
Thé | Thé duc Thé duc Thé duc
Niim | -VDCB: Truon két hop tréo | -VDCB: Di thing bang trén |- VDCB: Di, dap va bat duoc
qua ghé thé duc dai 1,5m x | ghé thé duc dau doi tni cat. bong nay 5 — 6 lan lién tiép.
0,3m -BTPTC: Tép theo bai: “Qua | -BTPTC: Tap theo bai: Em yéu
-BTPTC: Tép theo 161 bai 8/3”. cay xanh.
hat: “Hoa truong em”. - Tro choi: Ném bong -Tro choi: Hai hoa, ngtri hoa.
- Tro choi: “Hai hoa, ngui
hoa”.
The | KPXH KPXH LQVT
Sau | Kham pha cay ngd ( 5E) Kham pha vé ngay hoi cta cac | Nhan biét phan biét khéi cau va




|

‘ ba, cac me, cac chi, cac ban gai. | khoi tru

Choi, HD ¢ cac
goc

1. Goc xay dung

(T1): Xay vuon rau.

( T2,3): Cong vién cay xanh.

Muc dich, yéu cau 7

- Tré biet st dung cac nguyén li€u khac nhau 1 cach phong pha dé xay dung hoan thi¢n cong
trinh: Xay vuon rau, cong vién cay xanh. q

- Tré bi€t cung nhau phan chia cong viéc dat tén theo cong viéc: ai la chu lai xe van chuyén vat
ligu, ai 1a kién trac su, ai la thg xay.

- Tré bi€t bo cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao dang noi quy dinh.

b) Chuin bi

Vit lidu xay dung: gach, cac loai cdy cd, hoa, ghé d4, dén dudng, cay rau...

+ Hang rao, cdy, hoa, cac khdi lap ghép, con vit......

+ Cac luéng rau xanh, cu ca rot, cu su hao, cay xanh, .....

¢) Cach choi

Cho tré nhan vai choi: 2 chu l4i xe chd vat liéu xay dung 1 ban lam kién trac su, cac ban khac 1a
chu cong nhan xay dung cong trinh.

2. Goc phéan vai:

(TI): Ctra hang ban rau- qua

(T2): Ban hang

( T3): Ctra hang ban cay xanh.

a) Muc dich, yéu cau

-Tré biét phan vai choi, thé hién dung yéu cau cia vai choi




-Tré biét lya chon vai choi, nhap vai va duy tri vai choi theo chu dé.
- Biét giao tiép, trao doi véi ban bang loi néi va hanh dong phi hop vai choi.
- Thuc hién duoc mot sé hanh dong, 161 néi don gian, gan giii véi thuc té.
- Biét phéi hop véi ban trong nhém choi, cting x4y dung ndi dung va mé rong tinh hudng choi.
- CO 'y thirc giir gin d6 choi, sdp xép gon gang sau khi choi.
b) Chuan bj
- Céc loai hang hoa: cac loai rau cu, qua, hoa, ......
- ¢) Cach choi
Cho tré nhan vai choi nhap vai: Mot tré dong vai nguoi ban hang, nguoi mua hang
3. Goc am nhac:
(T1): Hat : hat “ Qua gi”, “ vuon cay cua ba”.
( T2): Nghe hét cac bai hat vé me va cb giao
( T3): Hat: “Em yéu cay xanh”, “ 1y cay xanh”
a) Muc dich, yéu cau
-Tré biét lya chon bai hat, nhac cy, trang phuc dé tham gia hoat dong.
- Biét biéu dién c4 nhan hoac nhém, ty tin trudc Moi ngudi.
- C6 thai do lang nghe, ¢ vii ban biéu dién.
- Biét giit gin, sap xép nhac cu va trang phuc gon gang sau khi choi.
b) Chuén bi
- Nhac cu: trong lac, phach tre, xac x6, dan organ nho, kén nhua...
- Trang phuc, phu Kién: mii maa, vay mua, khan choang, micro gia, hoa...
- Thiét bi: loa, may phat nhac (néu co).
- Khdng gian: bd tri nhu mot “san khau nho” vai chd dang biéu dién va chd ngdi cho khan gia.
¢) Cach choi
- Cho tré nhan vai choi nhap vai: Ca si, nhac cdng, khan gia, MC dan chuong trinh.
4. Goc LQVT:




(T1) : On so sanh chiéu cao ba ddi tuong.
(T2):0nsbs.
( T3): ON s6 8, nhan biét phan biét khdi cau va khéi try.
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét sir dung @6 ding toan hoc (que tinh, thé s6...) dé choi.
- Bém dung s6 lugng trong pham vi phi hop véi do tudi.
- Tré biét so sanh, phan biét khdi cau va khéi tru, 6n dém trong pham vi 8.
- Biét phdi hop, trao d6i vai ban trong khi choi va gitt gin dd dung can than.
b) Chuan bi
- P6 dung hoc toan: que tinh, thé sé tir 1-8, 16 t6 s6 — hinh, bd ghép hinh, hat nat, vong xau, khoi
cau, khdi tru...
- D6 choi gan tinh hudng thuc té: quay ban hang, trai cay nhua, b cdc chén dé chia nhom sb
luwong 8...
- Khéng gian: bé tri ban ghé thap, gon gang dé tré dé thao tac.
¢) Cach choi
- Cho tré nhan vai choi: ¢6 gi4o, hoc sinh cting nhau 6n tap sé 8, thém bét, tach gop trong pham
vi 8, nhan biét phan biét khdi cau, khdi tru va tim céc khéi cd xung quanh 16p hoc B5.
5. Goc tao hinh
( T1): V& mot s6 loai rau- qua
( T2): V& hoa tang co.
( T3): V&, nan vuon cay an qua.
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét lya chon nguyén vat liéu va dung cu pht hop dé tao san pham.
- Biét thuc hién cac thao tac co ban: v&, td6 mau, cat, xé, dan, nan.
- C6 kha ning sang tao theo ¥ twdng ca nhan hoic theo chu dé.
- Biét hop tac, chia sé dung cu va nguyén liéu vai ban khi ciing hoat dong.




- Sau khi choi, tré biét giir gin va sap xép gon gang do6 dung, trung bay san pham dep mat.

b) Chuan bj

- Dung cu: giéy v€, but chi mau, but sadp, mau nudc, d4t nin, kéo an toan, hd dan, bang trung

bay.

- Nguyén vat liéu: giéy mau, bia, 14 cay kho, hat nit, vai vun, dAt nan, que kem...

- Khong gian: ban ghé vira tim tré, goc trung bay san pham.

¢) Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: nhém vé& tranh, nhdm nin, nhdm xé — dan, nhoém 1am d6 tha cong.

6. Goc thu vién

(T1): Lam album vé mot sd loai rau- qua, doc truyén theo chu dé « thuc vat”.

( T2): Xem tranh anh vé mdt s hoat dong chao mimg ngay 8/3

(T3): Lam sach chu dé “thyc vat”.

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén mot sé loai hoa, cay xanh qua sach chi dé « thuc vat” , tranh truyén quen thuoc trong
goc thu vién.

- Biét cach xem sach dung chiéu, nhe nhang, khdng lam nhau hozc rach sach.

-Reén k¥ ning 14t gio sach nhe tay, ngoi dang tu thé khi xem séch.

-Phét trién kha ning quan sat, cht y, ghi nhé va ngbn ngit qua viéc “doc” tranh, ké lai noi dung
truyen.

-Biét giit gin, sap xép sach gon gang sau khi xem.

- Biét cho dén luot, khong tranh gianh sach véi ban.

b) Chuan bi

- Céc loai séach, truyén tranh, tap chi, tho, truyén cb tich, sach 1at ma, sach tu 1am phi hop lua
tudi.

- Gia sach, ké sach dugc b tri thap, vira tam véi tré.




- Thé muon — tra sach, ghé ngdi, tham nho hoic gbi twa tao khong gian doc sach thoai mai.
-Hinh anh, ky hiéu trang tri géc thu vién (vi du: hinh cudn sach, bat, ban doc...).
- C6 thé chuan bj rdi, md hinh nhan vt truyén dé tré nhap vai ké lai truyén.
¢) Cach choi
- Tré chon sach, truyén minh yéu thich trén gia.
- Tré ngéi doc, xem tranh, hodc ké lai cho ban/co nghe.
- Tré c6 thé:
+ K& lai noi dung cau chuyén theo tranh.
+ Trao d6i cing ban vé nhan vat, tinh tiét truyén.
+ Dung lai truyén bang r6i hodc dong vai nhan vat.
7.Go6c thién nhién
(T1): Cham soc cay xanh.
( T2): Xép hinh tir soi.
( T3): Gieo hat d5,
a) Muc dich, yéu ciu
- Tré biét quan sét, nhan xét mot sb dic diém cua cy, hoa, con vat.
- Thuc hién dugc mot s viée cham soc don gian: tudi cay, lau 14, bat su, ...
- Biét trao d6i Vi ban vé cdng viéc minh 1am, chia sé dung cu.
- Cd y thie git gin cay xanh, vé sinh moéi truong xanh — sach — dep.
b) Chuan bi
- Cay, hoa, rau... cdy canh nho, chau hoa, rau mam, cay d& cham soc.
- Dung cu cham soc: binh tudi nudce, khan lau 14, xéng nho, gang tay, soi cat da, hat do. ..
- Khéng gian: goc l6p hoac ngoai troi ¢ anh sang, thoang mat.
¢) Cach choi
- Cho tré nhan vai choi : nguoi cham séc cdy, ngudi tudi nude, nguoi lau 14, ngudi xép soi da,
ngudi gieo cay gidng, nguoi quan sat — ghi nhan sy thay doi.




Rén tré ky ndng ldy va cét dé ding ding noi quy dinh, sdp xép, lau don do choi, sdp xép vao

diing vi tri.

Choi
ngoai
troi

The | - HDCCD - HDCCD -HPCCP
Hai | V€ do choi san truong. Quan sat cay xanh xung quanh 24t 1 AF L e A
TCVD: Gieo hat. triromg | CCigéunan sat thoi tiet khi mua xuén
_Choi tu chon: Am nhac - Choi van dong: gi6 thoi cay ' ‘
lay. -TCVD: 4 mua.
- Choi tu chon: choi & goc am | - Choi tu chon.
nhac
Thi | - HPCCD - HbCCD - HbCCDb
Ba | Nhit 14 — xép hinh Cham s6¢ vuon rau V¢ theo y thich .
- TCVD: Tim la theo yéu - Tro chot: gieo hat -TCVD: “Gieo hat — Cay 16n
Cé\lll - Chot theo },/' thich 1én”. .
- Choi tu chon: Choi ¢ - Choi tu chon: géc thu vién
phong thu vién.
Thir |- HDCCP -SIDCCD L - HPCCD
uan sat cay hoa hong. (oA £
Tw Cham soc vuon rau -Choi van dong: cay cao c6 Quan sat cay khe
thé T - TCVD: “gieo hat”.
-Choi van dong “Gieo hat — ap.. . - Choi tu chon: goc chg qué
Cay 16n 1én”. -Choi tu chon: Choi ¢ goc chg
-Chot tu chon. que.
The | - HPCCD - HbCCDb , - HDCCD
N:im | Quan sét ciy hoa ctc. Quan sat thoi tiét trong ngay Quan sat cay cic mam xoi.

- Choi van dong: Gi6 thoi
cay lay.
- Choi tu chon.

-TCVD: “Gieo hat — Cay lén
1én”.
- Tro choi tu chon .

-Tro choi van dong: Gio6 thoi
cay lay.




-Choi tu chon.

Tha
Sau

-HPCCD

Quan sat cay hoa hong
-TCVD: Gieo hat

- Choi tu chon

- HPCCDb

V¢ theo y thich .

-TCVD: “Gieo hat — Cay lén
1én”.

-Choi tu chon: Goc steam

-HDCCD

Quan sat cay mai thai xanh.
-Tro choi van dong: Gieo
hat.

- Choi tu chon

Hoat | Thi HD trai nghiém ’ HD trai nghiém
dong | Sau Su bién d61 mau ctia bap cai tim | Bé lam bap rang bo.
(Thay
thé HD
goc
Hoat |- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh diing noi quy dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung
dong | Tiép tuc day tré ky ndang lau mdt khi ban. Tré tw mdc, thay quan 4o khi thdy c6 mé hdi, vét ban.
2:/“:;?; - Gido duc gigi tinh cho tré, ky ning phong tranh nguy co xim hai
é
Choi, | Thi |- Lambaivd hoat dong tao | - Tro chuyén tim hiéu vé cha linh | - Lam bai trong vo bé lam quen
HD Hai hinI} “in hinh ,'[l‘l' 1f’1 cay” ctu hda V(?’i toan va tafqz t,(:) chir sO ““ sap
theo y - Tro ghol: doar} '[CP ’ _Choi tur chon céc gbc. XEp theo quy tac? o
thich - Choi tu chon ¢ céc goc. ‘ - Choi tu chon ¢ cac goc.
The | - Tré lam quen voi tin hoc | - Lam bai vo chu @€ * thuc vat” | - Lam quen yéri tin hoc ““ lam
Ba | lam quen vdicac loai rau | - Tro choi: doan tén quen v&i 1 s0 loai cay xanh....”

cu qua”
- Choi ty chon & cac goc.

- Choi tu chon & cac goc.

- Choi tu chon ¢ cac goc.




The | - Lam quen véi tiéng anh  + Lam bai trong vo tap t6 va - Lam quen véi tiéng anh véi
Tuw |véith: Carrots, potatoes LQCC: Bé tap t6 “L. M. N” tur: Chrysanthemum, rose,
tomatoes, water spinach, | - Choi tu chon & céc géc EfaCh blossom, apricot
cabbage vegetables... OSSO
g J o, - Hat: Bai hat Vegetable Songs
- Choi tur chon ¢ cac goc - Choi tu chon ¢ cac goc.
Thi | - Lam bai vo chu d€ *“ thye | - Lam bai vo hoat dong tao hinh | - Tro chuyén vé doi mil bao
Nim | Vat’ * vé vuon hoa” hiém khi ngdi trén xe may
- Tro choi: doan tén - Tro choi: doan tén - Xem video “Nguoi Ban Bi
- Choi tu chon ¢ cac goc. ' Y cAC Of PN S N
¢ s & - Choi tw chon ¢ cac goc An, Doi Mii Bao Hiém Khi
Ngoi Trén Xe May
- Chot ty chon & cac goc.
Thi Thir 6 hang tuan: Biéu dién van nghé. Binh xét bé ngoan cubi tuan . Choi ty chon & cac goc.

Sau




