KE HOACH CHU DE THE GIOI THUC VAT LOP C5
( 3 tudn, tir ngay 23/2/2026 dén ngay 13/03/2026)

Hoat

dong Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y
: (23/02- 27/02) (02/03- 06/03) (9/03- 13/03)
Cha dé | Mot s6 loai rau cu qua Ngay hoi cia cac ba cac me Cfly xanh va moi truong
, ngay 08/03. SO
Don tré, | - Co6 dén sém mo cira, thdng thoang, lam vé sinh 16p hoc.
Tro |- Co6 don tré: Co don tré & cira lop, trao d6i v6i cha me tré vé tinh trang suc khoe caa con. Day
chuyén | tré biét chao cd, chao 6ng ba, bd me khi dén 16p. Huéng dan tré k§ nang thuc hanh cudc song:

Cét ba 16 dung noi quy dinh. Cho tré nghe cac bai héat vé chu dé thé giéi thuc vat, choi d6 choi
theo y thich.

- Tro chuyén vai tré vé nhing vi€e tré lam trong nhiing ngay nghi cubi Euﬁn. 7

- Tro chuyén vai tré deé tré bi€t xin phép khi di choi, khong leo treo dé gy nguy hi€ém cho ban
than , khi di vé sinh di ding noi quy dinh va st dung do dung vé sinh dung cach, khong tu ¥ di
ra ngoai hay di choi, khong di theo nguoi la...

- Trd chuyén vé nhitng d6 vat gay nguy hiém va khéng duoc st dung nhiing d6 vat do dé choi
khi chua duge nguoi 16n cho phep, biét kéu ctru voi nguoi 1on khi thay ban st dung nhiing do
vat gdy nguy hiém o

- CoO co thé chvo tré xem tranh anh, video v€ thé gioi thuc vat

- Cung c6 chuan bi d6 dung day hoc cho hoat dong hoc, phoi khan, tudi cay....

- Rén ki nang trd loi luu lodt cdc cdu hoi ciia c¢é khi tro chuyén. Ki nang chao héi, moi ban




ciing choi, Ky ning thuc hanh cugc séng

TD sang

- Tap thé duc theo nhac chung toan truong véi dung cu thé duc nhu: gay, vong.. .
- H6 hap: Thdi bong.

- Tap két hop véi nhac bai : Em yéu cay xanh tap véi dung cu thé duc

+ Tay: Hai tay dua ngang.

+ Bung: Btng cui gap nguoi.
+ Chan: Budc khuyu 1 chan.
+ Bat: Bat tach khép chan.

- T6 chte trd choi

Tiép tuc rén Ky nang ldy va cat dung cu tdp thé duc sang, Ky ning xép hang nhanh nhen cho

tré
Thir Hai | Thé duc Thé duc Thé duc
-VDCB: Pi lén, xuéng |-VDCB: Chuyén bong |- Di va dap bat bong bang
trén van doc (dai 2 m, | qua dau. 2 tay
rong 0,3 m) mot dau ke | - gTpTC: Tap két hop theo | - BTPTC :Em yéu cay
cao 0,3 m. | 18 ca ciia bai hat: “Tap di | xanh
- BIPTC: Tap theo loi| 44, - Trd choi: Dap bong
bai hat: “ Do qua” . : . :
R N ~ |- Tro choi: Thi xem ai
Hoat - Tro choi: Ai nhanh nhat nhanh.
dong ThiBa | KPKH : Khdm phd mot | KPKH : Kham pha vé | KPKH : Kham phé vé mot
hoc s0 loai rau ct qua (5E) ngay 8/3.(5E) s0 loai cay ( 5E)
Thi Tw | Am nhac Am nhac Am nhac
- Day hat: Qua gi - VD: Hoa truong em -VDTTPH: Em yéu cay
- Nghe hat: Hat gao lang | - Nghe héat: Bong hong xanh
ta tang c6 , - Nghe hat: Ly cay xanh
-TC: Nhin hinh doén tén | - TC: Nghe tieng hat tim | 4 T/c: Ai nhanh nhat
bai hat do vat




Thi Nam | LQVH LQVH LQVH
Truyén Qué bdu tién Tho B6 hoa tang c0 Tho Cay dura
Thé S4u | Tao hinh: Nin 1 s6 loai | LQCC Tao hinh: Lam cac vat tu
qua Lam quen chit cail, m,n | lacay
Hoat Thir Tw | HDTN: Lam gia do HPTN: Cim hoa ting ¢6 | HDTN: Boc tach hat ngd
doéng T[ép t?ﬂ,c r(?n Sho Atré\ Ky tir bip ngd
(Thay Zgzg i‘z. vz; C‘Z,ﬂ‘ﬁ' dung Tiép tuc rén cho tré kj
thé HD R nang 4y va cét dé dung
goc dung noi quy dinh
Choi, |1. Goc phan vai:
hoat |- (T1): Clra hang bdn rau cu qua
dong & |- (T2): C}’Ia }{e‘mg b/ém hoa
cac goc | (T3): Cilra hang ban cay xanh

a) Muc dich, yéu cau

-Tré biét choi theo nhom va biét phdi hop cac hanh dong choi trong nhém mot cach nhip nhang.

- Biét cung nhau ban bac, thoa thuan vé chu dé choi, phan vai choi, ndi dung choi.

- Biét thé hién vai choi mot céch tuén ty.

- Tré c¢6 ki ning str dung cac nguyén vat liéu, cac do dung d6 choi, thé thyc hién y dinh choi

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh

b) Chuin bi

- Mot sb dd dung nhu ban ghé, rau, cd, qua, cac loai hoa, cay xanh...

¢) Cach choi

- Tré tu phan vai va choi ban hang nguoi mua hang, ngudi ban hang. ..

- C6 hoi tré trong goc phan vai cd di chuan bi nhimg gi? Véi nhing do dung nay céc con s& hoat
dong gi?

- Tré choi cura hang rau cu qua, hoa, cay xanh, tu phan cong nhiém vy, ban lam nguo61 mua, ban




lam nguoi ban, ban bﬁy do, ban la nguoi mua thi biét tra tién, mic ca gia, ban 1a nguoi ban hang
thi biét thu tién...

- Qua trinh choi thé hién mdi quan hé choi, giao tiép gitta cac vai choi, nhém choi

2. Goc xay dung:

- (T1): Vuon rau

- (T2): Vuon hoa cta bé

- (T3): Cong vién cay xanh

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau mot cach phong pha dé xay dung Vudn rau
Vuon hoa cua bé, Cong vién cay xanh

- Biét cach bd tri sip xép cac khu trong Vudn rau, Vuon hoa cta bé, Cong vién cay xanh mot
cach hop ly

- Biét néu 1én nhan xét va y tuong ctia minh khi hoan thanh cong trinh xay dung

- Tré biét 1ap ghép dd choi, ghé va cac cdy xanh, vuon hoa, vuon rau, ... trong khi xay dung
Vuon rau, Vuon hoa ctua bé, Cong vién cay xanh

- Biét xép duong di dén cac khu vuc.

- Tré c6 ki ning str dung cac do dung d6 choi mot cach sang tao.

- Thu don d6 choi vao dang noi quy dinh

b) Chuin bj

- Vat liéu xay dung:

+ Gach, khéi gd cac loai, hang rdo, cudc, xéng, bay, xd, xe 6 to tai, cac loai rau cu qua, cay
xanh, cdy hoa, ludng rau, tham co, bd do choi lip ghép

+ Cac nut ghép, bd lap ghép, cac hinh khdi dé tré ghép

¢) Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 cht lai xe ché vat liéu xay dung 1ban [am kién truc su, cac ban khéc
1a cht cong nhan xay dung

- Tré phéi hop cung nhau b tri hop 1y cac khu vuc trong Vudn rau ,Vuon hoa cta bé, Cong vién
cay xanh sang tao, dep miat.

- Con s& st dung cac dd dung dung cu gi dé 1am & khu xay dung ?




- Nhic tré doan két khi choi khong tranh d6 choi ciia nhau, va tat ca cac ban déu co thé choi vui
vé cing nhau khong phan biét vé gidi tinh ban nam hay ban ni

3. Goc hoc tap

- (T1): T6 viét sb. Lam sach theo chu dé

- (T2) : Lam bai trong sach theo chu d&, cac loai sach v& dung chung nhu: v& gido duc k¥ ning
sdng; vo cac hoat dong gitp tré 1am quen voi PT va quy dinh GT; v& gido duc gidi tinh cho tré
mau gido...

- (T3): on cac chit cai d hoc. Xép hinh tir que tinh

a) Muc dich, yéu cau

- Tré phat am dung cac chir cai da hoc

- Tré biét 1am bai trong sach theo chu dé theo dung yéu ciu cua bai

- Tré biét to, viét s6 theo diing yéu cau cta bai

b) Chuin bi

- B6 que tinh

- Thé chit céi, chit s6

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi 1ay d6 dung do choi ra hoat dong.

- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré choi tot véi cac d6 dung do choi

- Tré t6, lam bai trong sach theo chii dé ¢6 goi ¥ hudng dan tré thuc hién

- Tré hoat dong véi cac d6 dung dung cu dé thyc hién xép hinh tir que tinh

- Nhic tré choi vui vé doan két,biét giir gin d6 dung d6 choi

4. Goc thu vién:

- (T1): Xem tranh anh, sach chuyén vé cac loai rau ¢t qua. Lam album vé cac loai rau cii qua
- (T2): Lam album vé cac loai hoa

- (T3) : Xem tranh anh, sach vé céc loai cay xanh

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét xem sach, tranh anh vé cac loai rau cti qua, cdy xanh

- Tré biét cAm sach dang chiéu, 14t gid ting trang

- Tré biét cach lam album vé cac loai rau cu qua, vé cac loai hoa




- Tré biét giir gin sach chuyén, tranh anh...choi xong biét cat gon gang, ngan nap
b) Chuén bi
- Tranh anh, sach vo, ban ghé, but mau...
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi 1y d6 dung do choi ra hoat dong.
- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré choi tot véi cac d6 dung dd choi
- C6 hudng dan tré 1am album néu tré chua biét dung cac d6 dung dung cy, hoat dong véi cac dd
dung do.
- Con s& lam gi voi d6 dung nay va con sé& choi véi do dung nay nhu thé nao ?
- Nhic tré choi vui vé doan két,biét giir gin dd dung d6 choi
5. G6c am nhac
- (T1): Hat bai hat 6 qua, Nghe hat céc bai hat dan ca
- (T2): Hat cac bai hat Bong hong tang co, Qua mung 8/3. Nghe hét c4c bai hat dan ca
- (T3): Hat cac bai hat “ La xanh”, “Em yéu cay xanh”. Nghe hat cac bai dan ca
a) Muc dich, yéu ciu
- Tré thudc céc bai hat vé cac loai qua, vé ngay 8/3, vé cdy xanh
- Biét str dung nhac cu, hat dung giai di¢u cac bai hat.
- Biét van dong theo giai diéu cac bai hat
- Tré manh dan tu tin khi 1én biéu dién van nghé.
- Choi xong tré biét thu don do choi vao ding noi quy dinh, giit gin 46 dung d6 choi
b) Chuin bj
- Pan, tréng, sdc x0, phach tre, mo.
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi tu 14y dd dung ra hoat dong
- Co hdi tré: + Con dang hat bai gi?
+ Bai d6 noi vé gi?
+ Con sur dung cac dung cu am nhac gi dé biéu dién?
6. Goc Tao hinh:
- (T1) : V& cac loai rau, cu, qua . Nan cac loai cu, qua




- (T2): X¢é dan mot so loai hoa

- (T3): V&, td mau 1 sb cay xanh

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét sur dung cac k¥ nang vé&, t6 mau, cit, xé dan, nin dé tao thanh san phém tao hinh

- Tré biét sur dung cac nguyén vat liéu dé tao ra san phém tao hinh

- Phat trién su sang tao cia tré trong timg san pham.

- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao dung noi quy dinh, gitt gin san pham ctia minh tao ra
b) Chuin bj

- Sap mau, dat nan, gidy a4, gidy mau, keo, ban ghé, khan lau, dia dyng san pham, ...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tir 1ay dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré tao ra duoc cac san pham

- Khi tré choi ¢6 hoi tré : Con dung dit nin dé nin nhirng loai cu, qua gi? Con lam nhu thé
nao ?...

7. Goc Thién nhién:

- (T1, T2): Cham séc cay xanh, Gieo hat cai, Gieo hat vung

- (T3): Xép hinh tir s6i, Cham soc cdy xanh

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung cac k¥ nang tudi cdy, lau 14 cay, gieo hat... xép soi dé tao thanh cic san pham
- Tré biét cat gon d6 dung dung cy khi choi xong

b) Chuin bj

- Dung cu cham séc cay, khan lau, binh tuéi, xéng, cac NVL...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tir 1ay dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi c6 bao quat nhic nhd tré choi khong lam d6 nude ra san, goi ¥ giup tré tao ra duoc
céc san pham

8. Goc K¥ ning song

- (T1): Thuc hanh kéo khoa, cai clic, xau day...

- (T3) : Xép hinh cac hot hat, clic 40




a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét str dung cac k¥ ning xau day, kéo khoa, cai khuy, cai cuc... dé tao thanh cac san pham
dep mat

- Tré biét thu don dd dung, dd choi vao ding noi quy dinh

b) Chuén bi

- Cac NVL nhu cuc, hdt hat, day...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tu lay dd dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi c6 bao quat, goi ¥ giup tré tao ra duoc cac san pham
Rén tré Ky néng ldy va cét dé ding diing noi quy dinh, sap xép, lau den bui trén dé choi, sdp
Xép vao diing vi tri

Choi
ngoai
troi

Thir
Hai

-HPCCP: QS thoi tiét

- Choi ty chon ¢ goc nha
bong

Rén ki nang ghi nho cho
trée

-HPCCD: Quan sat cay
na

- Choi tu chon & goc vuon
co tich

Reén ki nang ghi nho cho

-HDCQD: Thi nghiém Su
chim nd1 cua qua quyt
- Choi ty chon & goc spa kid

tré
Thi |-HPCCP:Chiam séc, nho | - HDCCP: Quan sat cdy |- HPCCP: V& theo y thich.
Ba |cO, nhat 14 rung bon ciy | sau - Chot ty chon: Pu quay, cau

trude ctra 16p C5 va D5
- Choi tu chon & goc cét,
nudc...

- Choi tu chon: Bu quay,
cau truot. ..

truot. ..
Rén ki ndng choi véi cdc dé
choi ngodai troi

Thr
Tw

- HPCCPD: Quan sat cay
hoa ram but

- Chot tu chon ¢ goc spa
Kids

- HPCCD: Quan sat cay
dau

- Choi tu chon: L cay,
phan ...

- HPCCBD: Quan sat cay hoa
nguyét qué

- Choi tg chon & goc van
dong

Tha

-HPCCD: Quan sat

- HPCCD: Cho tré tham

-HDCCD: TCVD: Céo o1




Nam | vuon rau cua truong gia giao thong trén mod | ngu a

- Choi ty chon ¢ phong | hinh san truong - Choi tu chon ¢ phong thu
thu vién -Choi ty chon ¢ goc nha | vién
Rén kj nang QS va ghi | bong Rén ki nang nhanh nhen

nhd co chu dinh cho tré | Rén ki ndng nhdn biét, khi tham gia choi ¢ tré
ghi nho , tra loi luu loat
cdc cdu hoi cua co

Thi |- HPCCD: TCVD: “M¢o |- HPCCD: Tro -HPCCD: TCVD Ciéo va tho
Sau | vachim sé” choi van dong : Troi néng - Choi tu chon ¢ gbc cho qué,
- Choi tu chon ¢ goc chg | troi mua vuon ¢b tich
qué - TCDG: Nu na nu néng,
Rén ki nang nhanh nhen | Chi chi chanh chanh
khi tham gia choi o tré -Choi ty chon goc cho qué

Hoat
dong an,
nga, vé

sinh

- Thuc hién cac thoi quen van minh trudce va trong khi an:

+ Rura tay bang xa phong trude khi an ,sau khi di vé sinh va khi tay ban

+ Biét quy trinh rira tay dung 6 budc, lau kho tay bang khan sach.

+ Pi vé sinh diing noi quy dinh va di khi c6 nhu cau.

+ Tré biét moi c6, moi ban trude khi an. Biét an tir tén, nhai k§, trong khi dn ngdi ngay ngan,
gift trat ty, an hét suit, khong kén chon thuc an.

+ Khéng ndi chuyén, cudi dua trong khi dn va biét cach cam thia dé xic com an gon gang, sach
Se.

+ Biét tén mot s6 mon dn quen thudc hang ngay: thit kho, tring ran, canh rau ci qua....

+ Biét tu mac, thay quan 4o khi bi ban, c6 md hoi wét

- Tap tré nam ngu dung tu thé, khong nodi chuyén, khong lam anh huong dén ban. Giir trat tu,
khong di lai lung tung.

- Tap cho tré lau ban, xép ghé sau khi an hodc sau gio hoat dong.

- Co y thure gitr gin v€ sinh chung, khong vit rac bua bai.

- Nghe ké chuyén, xem video vé gi4o duc giéi tinh, ki ning phong tranh nguy co xam hai




- Nghe nhac thién 10 phdit.

Choi,
hoat
dong
theoy
thich

Thée | - Tro chuyén vé mot s6 - Giai mot sb cau do vé - Cit theo duong vién thang
Hai |loairau, cu,qua cac loai cu, qua va cong cua cac hinh cay
- Lam bai trong v& tao - TCDG: Lon cau vong, | xanh don gian.
hinh. V& vuon hoa kéo cua lura xé... - Choi tu chon ¢ cac géc
- Choi tu chon & céac goc - Choi tu chon ¢ cac géc
Thé |- Tro chuyén vé 1 so thtc | - Thyc hién vo tao hinh: | - Lam bai trong vo tap to va
Ba |an can co trong bira an. In hinh 14 cay lam quen chit cai: tap to chir
-Tro choi ai nhanh nhat - Choi Ty chon & céc goc. cail,mn
- Choi tu chon ¢ cac goc. - Choi Ty chon & cac goc.
Thi |- V&1 s0loairau, ci qua |- Tré lam quen vai tin hoc | - Tré lam quen véi tin hoc:
Tw |- Choitu chon & cac goc. | Xem phim hoat hinh trong | gido duc trén phin mém
chuong trinh “T6i yéu | kidsmart
Viét Nam- Vui giao | - Choi tu chon & cac goc.
thong”
- Nghe ké truyén: “Su tich
cay hoa hong”
-Chot ty chon & cac goc.
Thé |- Tro chuyén cung tré vé | - Tré 1am quen véi - Tré lam quen véi Tiéng
Niim | cach xtr 1y khi ¢ tin hiéu | Tiéng Anh Anh: 1am quen 1 sb chit cai

bé&o chay

-Tro choi dan gian: Kéo
cua ltra sé, Nu na nu nong
-Choi tu chon céac goéc

Lam quen véi 1 sb tir
tiéng anh vé 1 s6 loai

qua

- Lam bai trong v& bé lam
quen vai todn va tap to
chir sb: bai so sanh s6
lugng trong pham vi 7,

bang tiéng anh
- On chir cai da hoc u,u, 1, t,c
-Choi tu chon cac goc




Thém , bét theo y thich
- Choi tu chon ¢ céc gbc.

Tha
Sau

- Biéu dién van nghé
- Néu guong bé ngoan
- Choi tu chon & cac goc




