CHU PE NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN LOP B4
(3 tudan: Tw ngay 06/04/2026 dén ngay 24/04/2026)

. . . Luuy
Hoat dong Tuén 1 Tuan 2 Tuén 3
(Tir 06/04 -10/04/2026) | ( Ter 13/04 — 17/04/2026 ) ( Tir 20/04 -24/04/2026 )
. Nuodc Mot s hién tuong tu nhién Mot sd trang phuc va hoat
Chu de

dong trong mua he

Pon tré, choi

- C06 don tré: huong dan tré cat o dung ca nhan gon gang, nhac tré chao co gido, chao bo me

TD sang - Tro chuyén vaoi tré vé chu dé tuan nay ma tré dugc hoc
-Tro chuyén voi tré vé nude va cac hién tuong tu nhién
-Cho tré xem tranh anh vé CP
- Ho hap: Thoi no, ga gay
- Tap két hop bai: Cho t6i lam mua véi
+ Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau quay doc than
+ Bung: DPutng nghiéng nguoi sang hai bén, ding dan tay sau lung- gap ngudi vé trudc
+ Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trudc, chan sau théng; budc khuyu chan trai sang bén trai,
chan phai thang.
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan
Rén kj néng ldy va cit dung cu tdp thé duc, kj niing xép hang cho tré
Thw Hai | KPKH KPKH KPKH
Kham phé 4 mua Hién tuong mua Mot sb trang phuc trong mua
he
Hoc Thiw Ba | LQVH LQVH LQVH
*Truyén: Cau truyén | *Tho : Mua * Tho : Cau vong
vé giot nude
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Thi Tw | Thé duc Thé duc Thé duc
-VDCB: Ném xa bang | - VDCB: Di biang -VDCB: Chay cham 60 - 80
1 tay g6t chan, di khuy gbi | m
- BTPTC: Cho t6i lam | - BTPTC: Tap két - BTPTC: TKH: Hat mua va
mua voi hop: Niang sém em bé
- T/C: Bit mat bat dé - Tro choi: Cao va -Tro choi: Kéo co
Rén doi hinh, doi ngi, | tho Tiép tuc rén dpi hinh, dji
tw thé dirng va xép Rén dpi hinh, dji ngii, tw thé dieng va xép
hang cho tre ngii, tw thé dieng va | hang cho tré

xép hang cho tré

Thw Am nhac Am nhac Am nhac

Nam - Day hat: Cho t61 di Day hat: Bon mua Day hat: Ra choi vuon hoa
lam mua v em yéu - Nghe hat: Em di chot
- Nghe hat: Mua roi - Nghe hat: Muaroi | thuyén
- Tro choi: Bim bim - T/C: B gb thé - Tro choi: chuyén hoa
bum

Thir Sau | Tao hinh: Toan Tao hinh:
Nin cdu vong Tach gop trong pham | Cat dan trang phuc theo thoi

vi 5 tiét thanh album
Choi ngoai troi | Thir Hai | - HDCCD : Quansat | - HDCCD : Quan sat | - HPCCD : Suu tam 14 cay

ciy hoa hong thoi tiét - TCVD : Méo dudi chudt
- Hoat dong tai phong | - Choi véi d6 choi
steam trén san truong
Reén su tu tin, ky nang | Rén ky ndang quan Rén ky ndng quan sdt va trda
giao tiép véi ban bé sat va trd loi cdu hoi | loi cau hoi

TheBa |-HDBCCD: Vétheoy |- HDCCDb: Hoat - HBCCP : Hoat dong &

thich

dong tai phong thu

phong thu vién
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Reén ky nang vé

vién: Cho tré xem
sach

Rén né nép khi hoat
dong o phong thw
vién: khong noi
chuyén, cwoi dua,
khong di lai tw do

Rén né nép khi hoat dong &
phong thu vién: khong noi
chuyén, cwoi dua, khong di
lai tw do

Thie Tw |- HDCCD : -HbCCb : TCVb: |-HbBbCCD:
Quan sat thoi tiét . Kéo co Quan sat thoi tiét .
- TCVD : Méo dudi - Chot ty chon & goc | - Choti tu chon ¢ nha bong
chudt gia dinh Reén ky nang quan sadt va trd
Reén ky ndng quan sat | Rén ky nang choi loi cau hoi
va trd i ciu hoi doan két
Thi -HPCCP : Nhitld |-HDPCCPD:Suutim |- HDCCP : Quan sat thoi tiét
Nam vang 14 cay - TCVD: Troi nang, troi mua
- Choi tu chon & vuon | -Choi tu chon voi d6
cb tich choi trén san truong
Thir Sau |- HDCCP: Té chic |- HDCCP: T6 chic | - HDCCD: Thim quan vuon
cham soc vuon cdy cua | cham s6c vuon cay rau cua truong
16p. cua truong
Hoat dong Thw Thi nghiém: HD :
(Thay thé HD | Nam Thu gidn va trai
goc) nghiém tha vi: Sw ky
di€éu cia vién C sii —
Nui Itra phun trao.
Choi, hoat 1. Goc xay dung

dong & cac goc

( T1,T2): Bé boi mua hé
(T3 ): Cong vién




a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét st dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong phu dé xay dung hoan thién cong trinh: Xay
dung bé boii mua h¢ , Xay dung cong vién

- Tré biét cung nhau phan chia cong vi¢c dat tén theo cong viéc: ai la chu 141 xe van chuyén vat liéu, ai la
kién trac su, ai 1a tho xay.

- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b) Chuan bi

- Vat li¢u xay dung: gach, cac loai cay cd, hoa

+ Hang rao, cay, hoa....

+ Pu quay, cau truot, xich du...

¢) Cach choi

- C0 thoa thuan véi tré, cho tré nhan vai choi: 1 ban lam chu 141 xe ché vat liéu xay dung 1 ban lam kién
triic su, cac ban khac 1a chu cong nhan xay dung cong trinh.

2. Goc phan vai

( T1): Cura hang giai khat

(T2): Béc s1

(T3,): Nau an

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét nhép vai choi theo yéu cau va tham gia choi vui vé trong goc choi.

- Tré c6 k¥ ning choi ¢ goc phan vai; biét chu ¥ quan sat

- Tré hing thu tham gia hoat dong goc

b) Chuén bi

- P6 dung Cira hang giai khat; D6 dung nau an , D6 dung bac si thi y...

- Mot 86 trang phuc mua hé |

¢) Cach choi:

-C6 hoi tré trong goc choi phan vai hom nay, chau thich vai choi nao? Khi nhéan vai choi chau choi nhu
thé nao?




5

- Pong vai nhu thé nao? Tré phan cong vai;

- Thé hién tinh hudng khi choi & géc phan vai

- Con ai s€ choi goc phan vai nao?

- Khi choi trong nhém ching minh phai nhu thé nao?

- C6 cho chau vé goc choi va choi va dong vién khuyén khich tré choi
3. Goc tao hinh

(T1): Nan cau V6ng

(T2): V€ theo y thich

(T3): Cat dan trang phuc theo thoi tiét thanh album

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét v&, xé dan theo ¥ thich

- Tré ¢6 k¥ ning choi & goc; biét chu ¥ quan sat

- Tré hing tha tham gia hoat dong goc.

b) Chuin bj

- Gidy A4, sap mau, gidy mau, NVL tu nhién..

¢) Cach choi:

- C6 hoi tré vé y tudng choi cla tré trong goc tao hinh.

- C6 cho tré nhan d6 dung dé vé goc v&, 1am theo ¥ tudng cliia minh
4. Goc am nhac

(T1): Hat :Cho t61 di lam mua v&i

(T2): Hat: Bén mua em yéu

(T3): Hat : Ra choi vuon hoa

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 14 do dung...

- Thudc 161 bai hat, cdm nhan duogc giai di¢u va hudng ing theo nhac khi nghe hat dan ca

- Tré biét st dung dung cu am nhac: sdc x0, phach tre, tréng lac...
- Hung tha biéu dién van ngh¢
- Cat don do choi vao dung noi quy dinh.




b) Chuin bi

- Loa, nhac dan ca, sic x0, phach tre, tréng l4c, mic, san khiu. ..

c¢) Céach choi

Cho tré vé gbc chot, c6 goi y tré ké ban, chuin bi dung cu am nhac ....
5. Goc thw vién

(T1): Xem tranh anh vé chu dé

(T2): Xem sach chuyé¢n

(T3) : Lam album vé chu dé

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 1dy d6 dung...

- Tré tu chon sach, cam sach, 14t tung trang sach va thao luan vé nodi dung, hinh anh v&1 ¢6 giao va ban be,
biét choi co ban...

- Gifru gin tranh anh, sach chuyén

- Suu tam sach chuyén mang dén 16p

- Cat don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuin bj

- Sach chuyé¢n, tranh anh

c. Céach choi

Cho tré vé gbc chot, c6 goi y tré ké ban, chuan bi d6 dung, dung cu :tranh anh, may tinh, co
6. Goc ky nang

(T1): Xau hat vong

(T2): Géap quan 4o

(T3): Khau tai

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 1dy d6 dung...

- Tré biét xau hat vong, gap quan 4o, khau tii, tap ddnh ring

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuin bj

- Hop dung hat vong, day du




- Quan 40, gié dung quan 4o

- Kim khau, day len, tdi da dap 16, mo hinh hémng, ban chai danh rang

c. Céach choi

Cho tré vé gbc chot, c6 goi y tré ké ban, chuan bi d6 dung, dung cu...

7. Goc thién nhién

(T1): Chot vd&i nude

(T2): Pong nudc vao chai

(T3): Cham soc cay xanh

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: 14y d6 dung dung cu chiam soc cdy, nude, khin lau
- Tré biét sir dung dung cu chim soc ciy dang cach

- Cat don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b) Chuin bj

- Chau nudc, b dung cu cham séc cay, khan lau, x6 dung rac, choi, hot rac. ..
c¢) Cach choi

Cho tré vé gbc chot, cO goi y tré chuan bi do dung, dung cu chiam séc cay, huéng dan tré cach nhit cd, 14
vang, x¢ dat, lau chau cy, tudi nude. ..

8. Goc hoc tap

(T1): On chir cai

(T2): Lam bai trong sach dung chung (KPKH, tao hinh, chit cai...)

(T3): Choi v6i hinh hoc

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét vé goc choi va trién khai tro choi: ké ghé, 1dy d6 dung...

- Nhén biét cac chit cai, con sd, nhan biét cac hinh hoc, xép hinh tir hinh hoc
- Biét tén céc loai dd dung hoc tap ...

- Tré biét st dung cac loai 46 dung dung cach

- Cat don dd choi vao dung noi quy dinh.

b) Chuin bj

- Thé chit céi, thé s6




- BO hinh hoc

- TGi db dung cua tré

¢) Cach choi

Cho tré vé gbc chot, c6 goi y tré ké ban, chuan bi d6 dung hoc tap ....

Rén tré ky ndng ldy va cit do ding diing noi quy dinh, sdp xép, lau don dé choi, sdp xép vao diing vi

tri.
Hoat dong an, | -V¢ sinh rira mat rira tay trude khi an, sau khi di v¢€ sinh va khi tay ban.
ngu, vé sinh - An trua: Co cho tré ngdi ban an, c6 chia an, gidi thiéu cac mon an, cho tré an. Coé bao quat gid an

va dong vién tré an hét xuét. Cho tré vé sinh lau miéng, uéng nudc, di v¢ sinh sau khi an xong

- Ngu trua: C6 kiém tra s6 tré trude khi nga, bao quat khi tré ngi, néu tré kho ngt ¢6 v vé hodc
mo cac bai hat du dé tré dé ngu. Trong khi tré ngu c6 chu y dit tré nam ngay ngan voi nhig tré hay
nam nghiéng, nam sap va trong khi tré ngu c6 khong nén gay tiéng dong lam cho tré tinh gidc

- C0 hudng dan tré cat gbi , cho tré di vé sinh, chai dau budc toc cho tré khi ngu day

- Cho tré an bira phu.
Rén ky ndng rira tay, rica mdt cho tré, rén né nép khi an: Moi c6, moi cdc ban truéce khi an,Gii
trdt tw khi an, khong lam dé com, in hét xudt..

Rén né nép khi ngii: Khéng néi chuyén riéng, khl ngu day dt goi, gdp chin gon gang..

Choi, hoat Thir Hai | - Tro chuyén v6i tré | - Tro chuyén voi tré vé | - Lam bai trong vé tao hmh
dong theo y vé 1 s6 truong hop | nhitng hanh vi dung — V¢ t6 mau canh mua he
thich nguy hiém va goi sai, tot — xau - Chot ty chon & cac goc

nguoi giup do khi - Choi tu chon & cac

can thiét g6c

- Choi tu chon ¢

cac goc

Thw Ba | - Cho tré lam quen | - Lam bai trong vo toan: | - Lam bai trong vo toan:

voi cac tir: tiéng Pém dén 7 Trén —duoi

Anh: Spring (Mua | - Choi tu chon & céac - Choi tu chon & céac goc

xuan); Summer g6c

(mua ha); Autumn




(mua thu); Winter
(mua dong)

.- Choti tu chon ¢
cac goc

Thi Tw |- Lam bai trong vé | - Lam quen tin hoc - Lam bai trong v¢ tao hinh:
tao hinh: V€ to6 mau | - Choi tu chon & cac X¢é dan mat troi va nhirng
chiéc 6 gbc dam may

Thu - Lam quen chir cai : | - Tap to chir cai : R,s - Lam bai trong vé toan: dém

Nam R ;s - Choit tu chon & cac dén 8
- Chot tu chon & cac | goc - Chot tu chon & cac goc
g0c

Thr Sau Thit 6 hang tudn: Biéu dién vin nghé, néu gwong bé ngoan




