KE HOACH CHU PE NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
( 3 tudn, tiv ngay 06/4/2026 dén ngay 24/4/2026)

Hoat 3 3 )
d(;);'l Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luuy
g (06 /04- 10/04) (13/04- 17/04) (20/04- 24/04)
Chu dé | Nué6e Mot s hién tuong ty nhién. N{Qt SO trang I‘)huc‘ vé hoat
dong trong mua he

Poén tré, | - Co dén sém mo cira, thong thoang, lam vé sinh 16p hoc.

Tro - Co d6n tré: Co don tré & ctra 16p, trao doi voi cha me tré vé tinh trang sitc khoe ciia con. Day
chuyén | tré biét chio cd, chao dng ba, bd me khi dén 16p. Hudng din tré ki ning thuc hanh cudc séng:

Cit ba 16 dung noi quy dinh. Cho tré nghe cac bai hat vé cha dé nudc va cac hién tuong tu

nhién, choi do choi theo y thich.

- Trd chuyén véi tré vé nhiing viéce tré lam trong nhing ngay nghi cudi tuan.
- Tro chuyén voi tré dé tré biet xin phép khi di choi, khong leo treo dé gay nguy hiém cho ban
than , khi di vé sinh di ding noi quy dinh va st dung d6 dung vé sinh dung cach, khong tu ¥y di

ra ngoai hay di choi, khong di theo nguoi la...

- Tro chuyén vé nhimng d6 vat, nhimg noi gay nguy hiém, mét vé sinh, khoéng an toan va khong
duoc su dung nhiing d6 vat do dé choi khi chua duoc nguoi 16n cho phép, biét kéu ciru véi

nguoi 16n khi thay ban sir dung nhiing d6 vat gay nguy hiém

-Tro chuyén vé cach phong chbng dudi nudc 6 tré em

- (C6 ¢6 thé cho tré xem tranh anh, video vé nuée va cac hién tuong tu nhién




- Cung c6 chuan bi do dung day hoc cho hoat dong hoc, phoi khan, tudi cay....
- Tiép tuc rén ki nang trd 1oi lwu lodt cdc cdu héi ciia cé khi tro chuyén. Ki ning chao héi,

moi ban cung choi, kj néing thwe hanh cujc séng

TD sang

- Tap thé duc theo nhac chung toan trudng voi dung cu thé duc nhu: giy, vong. ..

- Ho hép: Thoéi bong.

- Tap két hop vé1 nhac bai : Cho t6i di lam mua véi tap véi dung cu thé duc

+ Tay: Hai tay dua ngang.

+ Bung: Btng cui gap nguoi.
+ Chén: Bude khuyu 1 chan.
+ Bat: Bat tach khép chan.

- T6 chire tro choi

Tiép tuc rén kj néng ldy va cit dung cu tdp thé duc sdng, kj ning xép hang nhanh nhen cho

tre

Hoat
dong
hoc

Thé duc

-VDCB: B0 vong qua 5
— 6 diém dich dac, cach
nhau 1,5 m theo dung
yéu cau

-BTPTC:TKH bai: Cho
to1 di lam mua voi
-Tro choi: Vé dung bén.

Thw Hai

Thé duc

-VDCB: bi bang mép
ngoai ban chan, di khuy
goi

-BTPTC:TKH bai: Day di
thoi.

-T/c: Thi xem ai nhanh..

Thé duc

- VBCB: bi, dap va bat
duoc bong nay 5 — 6 lan
lién tiép.

- BTPTC: Tap két hop
theo 10i ca ctia bai hat:
“Cho to1 di lam mua véi”

- Tro choi: Thi xem ai
nhanh

Thir Ba | KPKH: Kham pha vé

nguon nudc( SE)

KPKH:
Khém pha vé 4 mua. (5E)

KPKH:
Kham pha vé mot sb trang
phuc va hoat dong trong
mua he




Thié Tw | Am nhac: LQVT: Thém bét trong | LQCC: g, y
- VITTC: Cho toi di lam | pham vi 9
mua voi .
- Nghe hat: Mua roi.
- T/C: Tiéng hat cua ai
Thir Nam | LQVH LQVH LQVT
Truyén: Son tinh, thily Tho: Cau vong. Nbém biét cadc ngay trong
tinh. tuan
Thir Sau | Tao hinh: LQCC:p, q Tao hinh: V& Mua he
Lam chong chéng (EDP) cua em (Dé tai)
Hoat Thw Tw | HDTN: Pha nuéc chanh HDTN: KNS Day tre
dong leo phong tranh dudi nude
(Thay Tiép tuc rén cho tré ky
thé HDP nang lay va cdt do dung
goc dung noi quy dinh
Choi, |1. Goc phan vai:
hoat |- (T1), (T2), (T3): Cua hang giai khat.
dong & a) Ml.l.c, dich,. yéu cau o -
céc goe -Tré bi€t choi theo nhoém va biét phdi hop cac hanh dong choi trong nhoém mdt cach nhip nhang.

- Biét cung nhau ban bac, thoa thuan vé chu dé choi, phan vai choi, ndi dung choi.
- Biét thé hién vai choi mét cach tuan tu.
- Tré c6 ki nang str dung cac nguyén vat li¢u, cac do dung dd choi, thé thuc hién y dinh choi
- Thu don db choi vao ding noi quy dinh
b) Chuin bj
- Mot sb dd dung nhu ban ghé, banh keo, cac loai nudc gidi khat, nudce ngot. ..
¢) Cach choi
- Tré tu phén vai va choi badn hang ngudi mua hang, ngudi ban hang. ...




- C6 hoi tré trong goc phan vai ¢6 da chuan bi nhiing gi? Véi nhitng d6 dung nay cac con s& hoat
dong gi?

- Tré choi ctra hang giai khat tu phan cong nhiém vy, ban lam nguoi mua, ban lam ngudi ban,
ba,}n bﬁy dd, ban 1a ngudi mua thi biét tra tién, mic ca gia, ban 1a nguoi ban hang thi biét thu
tién...

- Qua trinh choi thé hién méi quan hé choi, giao tiép giita cac vai choi, nhém choi

2. Goc xay dung:

- (T1), (T2), (T3): Bé boi mua he.

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau mét cach phong phu dé xay dyng bé boi mua he

- Biét cach b tri sap xép cac khu trong bé boi mot cach hop 1y

- Biét néu 1én nhan xét va y tudng ctia minh khi hoan thanh cong trinh xay dung

- Tré biét 1ap ghép dd choi, ban ghé va 6, cay xanh, phao boi, cong... trong khi xdy dung bé
boi mua he

- Biét xép duong di dén cac khu vuc.

- Tré ¢6 ki nang str dung cac dd dung dd choi mét cach sang tao.

- Thu don db choi vao ding noi quy dinh

b) Chuin bi

- Vit licu xay dung:

+ Gach, khoi g5, ghép nut cac loai, hang rao, x0, xe 0 t0 tai, cac loai cady xanh , tham cd, bo dd
choi 1ap ghép

+ Céac nut ghép, bd lap ghép, cac hinh khéi dé tré ghép

¢) Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 chu 1ai xe cho vat liéu xay dung 1ban lam kién trac su, cac ban khac
la chtl cong nhan xay dung

- Tré phéi hop cung nhau bé tri hop 1y cac khu vuc trong bé boi sang tao, dep mat.

- Con s& str dung cac dd dung dung cu gi dé 1am ¢ khu xay dung ?

- Nhiéc tré doan két khi choi khong tranh dd choi cta nhau, va tit ca cac ban déu c6 thé choi vui
vé cung nhau khong phan biét vé gidi tinh ban nam hay ban nir




3. Goc hoc tap

- (T1): T6 viét s6. Lam bai trong sach theo chu dé

- (T2) : Lam bai trong sach theo cha dé, cac loai sach v& ding chung nhu: v& gido duc k§ ning
song; vo cac hoat dong giup tré 1am quen voi PT va quy dinh GT; vo gido duc gidi tinh cho tré
mau gido...

- (T3): 6n céc chir cai da hoc. Xép hinh tir que tinh

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré phat am dung céc chir cai da hoc

- Tré biét 1am bai trong sach theo cha d¢, sach dung chung theo diing yéu cau ctia bai
- Tré biét t0, viét s6 theo dung yéu cau cua bai

b) Chuin bj

- B6 que tinh

- Thé chit cai, chit s6

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi lay d6 dung d6 choi ra hoat dong.

- Tré choi ¢6 bao quat, goi ¥ gitp tré choi tot véi cac do dung d6 choi

- Tré t6, lam bai trong sach theo chu dé co goiy huong dan tré thuc hién

- Tré hoat dong voi cac dd dung dung cu dé thyc hién xép hinh tir que tinh

- Nhéc tré choi vui vé doan két,biét giit gin dd dung d6 choi

4. Goc thw vién:

- (T1): Xem tranh anh vé chu dé. Lam album vé nuéc

- (T2): Xem tranh anh vé hién tuong tu nhién. Xem tranh anh vé chu dé

- (T3) : Xem tranh anh vé cac hoat dong trong mua hé. Lam anbum vé mua he.

a) Muc dich, yéu ciu

- Treé biét xem sach, tranh anh vé chu dé

- Tré biét cam sach ding chleu 1at gi¢ timg trang

- Tré biét cach 1am album vé nudc, vé mua he

- Tré biét giit gin sach chuyén, tranh anh...choi xong biét cat gon gang, ngin nip

b) Chuén bi




- Tranh anh, sach vo, ban ghé, but mau...
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi 1y dd dung d6 choi ra hoat dong.
- Tré choi ¢6 bao quat, goi ¥ gitp tré choi tot véi cac dd dung d6 choi
- C6 huéng dan tré 1am album néu tré chua biét dung céc do dung dung cuy, hoat dong voi cac do
dung do.
- Con s& 1am gi v6i d6 dung nay va con sé& choi voi d6 dung nay nhu thé nao ?
- Nhéc tré choi vui vé doan két,biét giit gin dd dung d6 choi
5. G6c am nhac
- (T1): Hat va van dong bai hat cho t61 di lam mua vé1, Mua roi. Nghe hat cac bai dan ca
- ( T2): Hat cac bai hat giot mua va em bé . Nghe hat cac bai dan ca
- (T3): Hat c4c bai hat mua hé dén. Nghe hat cc bai dan ca
a) Muc dich, yéu cau
- Tré thudc cac bai hat cho t61 di lam mua vdi, Mua roi, giot mua va em bé, mua he dén
- Biét sir dung nhac cuy, hat dung giai diéu cac bai hat.
- Biét van dong theo giai diéu cac bai hat
- Tré manh dan ty tin khi 1én biéu dién vin nghé.
- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao ding noi quy dinh, gitt gin d6 dung d6 choi
b) Chuén bi
- Pan, tréng, sdc x0, phach tre, mo.
¢) Cach choi
- Tré vé goc choi tu 1ay do dung ra hoat dong
- C6 hot tré: + Con dang hat bai gi?
+ Bai d6 noi vé gi?
+ Con st dung cac dung cu am nhac gi dé biéu dién?
6. Goc Tao hinh:
- (T1) : V& ho nude. Xé dan nhirng giot nudc.
- (T2): V& mua. V& cau vong. V& trang sao.
- (T3): V& 1 s6 trang phuc mua hé. Xé dan 1 sb trang phuc mua hé




a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét sir dung cac k¥ nang vé&, t6 mau, x¢é dan dé tao thanh san phém tao hinh

- Tré biét st dung cac nguyén vat liéu dé tao ra san phém tao hinh

- Phat trién su sang tao cua tré trong timg san pham.

- Choi xong tré biét thu don d6 choi vao dung noi quy dinh, gitt gin san pham ctia minh tao ra
b) Chuén bi

- Sap mau, gidy a4, gidy mau, keo, ban ghé, khin lau, dia dung san pham, ...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tur 1ay do dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi ¢6 bao quat, goi ¥ giup tré tao ra duoc cac san pham

- Khi tré choi c6 hoi tré : Con s& dung nguyén liéu gi dé xé dan dugc nhimg trang phuc mua hé?
Con lam nhu thé nao ?...

7. Goc Thién nhién:

- (T1, T2): Cham séc cay xanh, Pong nudc vao chai , Gieo hat

- ('T3): Xép hinh tir s6i, Cham soc ciy xanh, Choi véi nudc, cat, soi

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét sir dung cac k¥ nang tudi cay, lau la cay, gieo hat, choi v&i nudce,cat. .. xép s0i dé tao
thanh cac san pham

- Tré biét cat gon dd dung dung cu khi choi xong

b) Chuén bi

- Dung cu cham séc cdy, khan lau, binh tudi, xéng, cac NVL...

¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tu lay do dung, nguyén vat liéu ra hoat dong

- Tré choi ¢6 bao quat nhic nhé tré choi khong lam do nudc ra san, goi y gitp tré tao ra duogc
cac san pham

8. Goc K ning song

- (T1): Thyc hanh kéo khoa, cai cuc, xau day...

- (T3) : Xép hinh cac hot hat, ctic 4o

a) Muc dich, yéu ciu




- Tré biét str dung cac ky nang xau day, kéo khoa, cai khuy, cai ctc...
dep mat

- Tré biét thu don dd dung, dd choi vao ding noi quy dinh
b) Chuén bi

- Cac NVL nhu cuc, hot hat, day...
¢) Cach choi

- Tré vé goc choi tu 1ay do dung, nguyén vat liéu ra hoat dong
- Tré chot ¢6 bao quat, goi y giup tre tao ra dugc cac san pham
Ren tré ky nang ldy va cit do ding diing noi quy dinh, sdp xép, lau don bui trén do choi, sip
xép vao diing vi tri

dé tao thanh cac san pham

Choi
ngoai
troi

Thwr
Hai

-HDCCD: Thi nghiém sy
dang 1én cua nudce

- Choi ty chon & gbéc nha
bong

Rén ki nang ghi nho cho
tré

-HDbCCD: TCVD Mua to,
mua nho

- Choi tu chon & goc vuon
co tich

Reén ki nang ghi nho cho
tré

-HDPCCD: Thi nghiém Vui
choi cung khong khi
- Choi tu chon & goc spa kid

Thi |-HPCCP:Chiam soéc, nhd | - HDCCP: Cho tré lam - HDCCD: V¢ theo y thich.
Ba | <o, nhdt 14 rung bon cay | thi nghiém: Vit nao thAm | - Choi tu chon: Pu quay, cau
trude cura 1op CS5 va D5 nudc. truot. ..
- Chot ty chon & goc cat, | - Choi tu chon: Pu quay,
nuoc... céu truot...
Thw |- HDCCD: Quan sat cay | - HDCCD: Quan sét 2 - HPCCP: TCVD: Troi ning
Tw | hoaram but chau nudc ban va nuéec tro1 mua

- Choi ty chon ¢ goc spa
kids

sach.
- Choi ty chon: La cay,
phan ...

- Chot ty chon ¢ goc van dong




Tha |-HPCCD: Quan sat vat |- HPCCD: Cho tré tham | -HDCCD: TCVD:Cao oi ngu

Nim | ndo ndi, vat ndo chim gia giao thong trén md | a
- Choi tu chon & phong | hinh san truong - Choi tu chon ¢ phong thu
thu vién -Choi ty chon ¢ goc nha | vién
Rén ky nang OS va ghi | bong Rén ki ndng nhanh nhen

nhé cé chii dinh cho tré | Rén ki ndng nhdn biét, | khi
ghi nhé , tra 16i lwu lodt

e e g tham gia choi ¢ tré
cdac cau hoi cua co

Tht |- HPCCD: Tro choi - HPCCD: Tro -HPCCP: Quan sat thoi tiét
Sdu “Chuyén nuéc vé nguén” choi van dong : Troi néng - Chot tu chon & goc cho qué,
- Chot ty chon & goc chg | tro1 mua vuon cb tich
qué - TCDG: Nu na nu néng,
Rén ki nang nhanh nhen | Chi chi chanh chanh
khi tham gia choi ¢ tré -Choi tu chon gbc chg qué

Hoat
dong an,
ngu, vé

sinh

- Thuc hién céc thoi quen van minh trude va trong khi an:

+ Rira tay bang xa phong trudc khi an ,sau khi di vé sinh va khi tay ban

+ Biét quy trinh rira tay diing 6 budc, lau kho tay bang khén sach.

+ b1 v¢€ sinh ding noi quy dinh va di khi ¢6 nhu cau.

+ Tré biét moi ¢6, moi ban trude khi an. Biét dn tir tén, nhai k¥, trong khi an ngdi ngay ngin,
gilr trat tu, an hét suit, khong kén chon thure an.

+ Khong noi chuyén, cudi dua trong khi an va biét cach cam thia dé xic com an gon gang, sach
s€.

+ Biét tén mot sé mon an quen thugc hang ngay: thit kho, trimg ran, canh rau cu qua....

+ Biét tu mdc, thay quan 4o khi bi ban, c6 mo hoi udt

- Téap tré nam ngu ding tu thé, khong néi chuyén, khong 1am anh hudng dén ban. Giir trat ty,

khong di lai lung tung.

- Tap cho tré lau ban, xép ghé sau khi an hodc sau gio hoat dong.

- Co y thtrc gilr gin v¢ sinh chung, khong virt rac bura bai.




- Nghe ké chuyén, xem video vé gido duc gidi tinh, ki nang phong tranh nguy co xam hai
- Nghe nhac va ngo6i thién 10 phut.

Choi,
hoat
dong
theo y
thich

Thi | - Tro chuyén véi tré vé - Tro chuyén véi tré vé - Tro chuyén voi tré vé mot
Hai | tac hai cua thudc 14 cac HTTN s6 hoat dong trong mua hé
- Lam bai trong vo tao - Choi tu chon & céac goc - Choi tu chon & céac goc
hinh. Lam d4dm may bang
bong
- Chot tu chon & cac goc
Th& |- Tro chuyén véi tré vé | - Thyc hién v& tao hinh: - Lam bai trong vo tap té va
Ba | nhing noico thé gy nguy | C4t dan bau troi dém lam quen chit cai: tap t6 chix
hiém, noi mat v¢ sinh_ - Choi Tu chon & céc goc. cai p, q
-Tro choi ai nhanh nhat - Choi Tu chon & céac goc.
- Chot tu chon & cac goc.
Tho |- Lam bai trong v bé lam | - Tré lam quen v&i tin hoc | - Tré lam quen vai tin hoc:
Tw | quen vl toan va tap to Xem phim hoat hinh trong | gido duyc trén phin mém
chir s6: Bai dém dén 9, chuong trinh “T61  yéu | kidsmart
tao nhom c6 9 dbi tuong, |Vi¢t Nam- Vui giao | - Choi ty chon ¢ cac goc.
so sanh sb luong trong thong”
pham vi 9 - Nghe ké truyén: “giot
- Chot tu chon & cac géc. | nudce ti xiu”
-Choi tu chon & cac goc.
Thir |- Trd chuyén cung tré vé | - Tré lam quen véi - Tré lam quen véi Tiéng
Nim | cach xtr Iy khi c6 tin hiéu | Tiéng Anh Anh: 1am quen 1 sb chit cai
bao chay : 1am quen 1 sb chir cai | bang tiéng anh
-Tro choi dan gian: Kéo | bang tiéng anh - Lam bai trong v& tap to va

cua ltra sé, Nu na nu nong
-Choi tu chon cac goc

- Lam bai trong vo bé lam
quen vai todn va tap to
chir s6: bai thém, bot theo

lam quen chir cai: tap t6 chir
caig,y




y thich
- Choi tu chon & céac goc.

-Chot tu chon cac goc

- Biéu dién vin nghé
- Néu guong bé ngoan
- Choi tu chon & céac goc




