
 

                                           CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN LỚP E5 

                                                           (3 tuần: Từ ngày 06/04/2026 đến ngày 24/04/2026) 

 

Hoạt 

động 

Tuần 1 

(Từ 06/04- 10/04) 

Tuần 2 

(Từ 13/04- 17/04) 

Tuần 3 

( Từ 20/04- 24/04) 

Lưu ý 

Chủ đề 
Nước Một số hiện tượng tự nhiên Một số trang phục và hoạt động 

trong mùa hè 

 

Đón trẻ 

Trò 

chuyện 

 

- Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và 

từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người 

khác.  

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên.  

- Cho trẻ xem các hình ảnh về: Nước; Một số hiện tượng tự nhiên; Một số trang phục và hoạt động 

trong mùa hè ; cho trẻ sưu tầm các hình ảnh và làm album. 

- Trò chuyện với trẻ về: Nước; Một số hiện tượng tự nhiên; Một số trang phục và hoạt động trong 

mùa hè  . 

- Cho trẻ xem các video về Nước; Một số hiện tượng tự nhiên; Một số trang phục và hoạt động 

trong mùa hè  

- Trẻ làm tranh ảnh về chủ đề: Nước và các hiện tượng tự nhiên. 

- Trò chuyện với trẻ về các hoạt động và sự kiện diễn ra trong ngày. 

Rèn kỹ năng chào hỏi, mời bạn cùng chơi, kỹ năng biết nhường nhịn, chơi đoàn kết. Cất đồ 

dùng, đồ chơi đúng nơi quy định. Kỹ năng trả lời các câu hỏi rõ ràng, mạch lạc… 

 

TD sáng - Hô hấp: Thổi bóng. 

- Tập kết hợp với nhạc “ Cho tôi đi làm mưa với; Nắng sớm”, tập với dụng cụ thể dục 

 



+ Tay: Hai tay đưa ngang.  

+ Bụng: Đứng cúi gập người.  

+ Chân: Bước khuỵu 1 chân. 

+ Bật: Bật tách khép chân. 

Rèn cho trẻ kĩ năng đội hình đội ngũ, kỹ năng xếp hàng thẳng, đều….. 

     Học 

Thứ 

Hai 

LQVT:  Nhận biết hôm qua, 

hôm nay và ngày mai. 

KPKH:  Khám phá tìm hiểu 

về mưa (5E) 

KPKH: Khám phá tìm hiểu 

về một số trang phục mùa 

hè (5E) 

 

 

Thứ 

Ba 

Tạo hình: Vẽ cảnh biển (Đề 

tài) 

LQCC:  P, Q. LQCC: G -Y. 

 

 

Thứ 

Tư 

Thể dục: 

- VĐCB: Trèo lên, xuống 

thang ở độ cao 1.5m so với 

mặt đất 

- BTPTC: Tập kết hợp theo 

theo bài hát: “ Dậy đi thôi” 

- TC: Cùng chơi nào. 

Tiếp tục rèn đội hình, đội 

ngũ, tư thế đứng và xếp 

hàng cho trẻ 

Thể dục:   

- VĐCB:  Đi thay đổi tốc độ 

theo hiệu lệnh 

- BTPTC: Tập kết hợp theo 

theo bài hát: “ Dậy đi thôi” 

- Trò chơi: Ai nhanh nhất 

Tăng cường rèn đội hình, 

đội ngũ, tư thế đứng và xếp 

hàng cho trẻ 

Thể dục:   

- VĐCB: Trườn kết hợp trèo 

qua ghế thể dục dài 1,5m x 

0,3m. 

- BTPTC: Tập kết hợp theo 

theo bài hát: “Cho tôi đi làm 

mưa với”. 

- Trò chơi: Ai nhanh nhất 

Tăng cường rèn đội hình, 

đội ngũ, tư thế đứng và xếp 

hàng cho trẻ 

 

Thứ 

Năm 

  LQVH: Truyện:  Sơn   LQVT: Tách gộp trong 

phạm vi 9 

LQVH: Thơ: Nắng mùa hè  



Tinh, Thuỷ Tinh  

 

Thứ 

Sáu 

Âm nhạc: 

- Hát: Nắng sớm (TT) 

- Nghe hát: Bèo dạt mây trôi 

- Trò chơi:  Cùng nhau cất 

tiếng ca 

Âm nhạc: 

- VĐ theo TTC: “Cho tôi 

đi làm mưa với” (TTC) 

+ Nghe hát: “Giọt mưa 

và em bé” 

+ Trò chơi: Đoán tên bài hát. 

 LQVT: Lập số 10  

Hoạt 

động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

Thứ 

Hai 

  Hoạt động trải nghiệm: 

Thiết kế trang phục mùa hè 

 

Hoạt 

động góc 

1. Góc xây dựng  

(T1): Xây dựng bể bơi 

(T2;T3) Xây dựng trạm quan sát thời tiết. 

a) Mục đích, yêu cầu 

 - Trẻ biết sử dụng các nguyên liệu khác nhau 1 cách phong phú để xây dựng hoàn thiện công trình   

bể bơi ;  trạm quan sát thời tiết . 

 - Trẻ biết cùng nhau phân chia công việc đặt tên theo công việc: ai là chú lái xe vận chuyển vật 

liệu, ai là kiến trúc sư, ai là thợ xây. 

 - Trẻ biết bố cục cho công trình hài hòa 

 - Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi. 

 - Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b) Chuẩn bị 

 - Vật liệu xây dựng: + Gạch, bể bơi, trạm quan sát. 

 + Hàng rào, các khối lắp ghép, cổng,.... 

 



c) Cách chơi 

 - Cho trẻ nhận vai chơi: 2 chú lái xe chở vật liệu xây dựng 1 bạn làm kiến trúc sư, các bạn khác là 

chú công nhân xây dựng công trình,… 

2. Góc phân vai  

 (T1): Cửa hàng giải khát.. 

 (T2; T3): Cửa hàng bán quần áo. 

 a) Mục đích, yêu cầu 

 - Trẻ biết nhập vai chơi theo yêu cầu và tham gia chơi vui vẻ trong góc chơi. 

 - Trẻ có kỹ năng chơi ở góc phân vai; biết chú ý quan sát 

 - Trẻ hứng thú tham gia hoạt động góc  

b) Chuẩn bị 

- Các loại nước giải khát; quần áo... 

- Rổ, túi cho trẻ. 

c) Cách chơi: Cô hỏi trẻ trong góc chơi phân vai hôm nay, cháu thích vai chơi nào? Khi nhận vai 

chơi cháu chơi như thế nào?  

- Đóng vai như thế nào? Trẻ phân công vai; Thể hiện tình huống khi chơi ở góc phân vai 

- Còn ai sẽ chơi góc phân vai nào? 

- Khi chơi trong nhóm chúng mình phải như thế nào?  

- Cô cho cháu về góc chơi và chơi và động viên khuyến khích trẻ chơi.  

3. Góc tạo hình 

 (T1): Vẽ một số nguồn nước. 

 (T2): Vẽ một số hiện tượng thời tiết 

 (T3): Cắt dán trang phục mùa hè. 

a) Mục đích, yêu cầu 

 - Trẻ biết cắt dán và vẽ đẹp, sáng tạo. 



 - Trẻ có kỹ năng chơi ở góc tạo hình; biết chú ý quan sát 

 - Trẻ hứng thú tham gia hoạt động góc. 

b) Chuẩn bị 

 - Giấy A4, sáp màu, giấy màu, NVL tự nhiên... 

c) Cách chơi:  

 - Cô hỏi trẻ về ý tưởng chơi của trẻ trong góc tạo hình.  

 - Cô cho trẻ nhận đồ dùng để về góc vẽ, làm tranh theo ý tưởng của mình 

4. Góc thư viện 

 (T1): Làm album về một số hiện tượng thời tiết.. 

 (T2):  Xem tranh ảnh về một số hiện tượng tự nhiên . 

 (T3): Xem sách chuyện về chủ đề. 

  a) Mục đích, yêu cầu 

 - Trẻ biết cách ngồi ngay ngắn, làm album, xem tranh ảnh, dở sách đúng quy định biết cách giữ gín 

sách cẩn thận, không tranh giành sách của nhau 

 - Trẻ có kỹ năng chơi ở góc; biết chú ý quan sát các bức tranh hình ảnh trong sách, làm album. 

 - Trẻ hứng thú tham gia hoạt động góc. 

b) Chuẩn bị  

 - Hình ảnh  một số hiện tượng thời tiết ; Tranh ảnh về một số hiện tượng tự nhiê; Sách chuyện 

c) Cách chơi:  

 - Cô hỏi trẻ các con chú ý xem đây là góc gì? 

 - Cô cho trẻ về góc chơi và gợi ý cho trẻ.....đồng thời cô bao quát chú ý khi trẻ chơi. 

5. Góc học tập 

 (T1):  Ôn chữ cái đã học 

 (T2; T3): Chơi với các con số. 

a) Mục đích, yêu cầu 



 - Trẻ biết cách ngồi ngay ngắn, biết chú ý quan sát, biết: Biết chơi với các con số; Ôn chữ cái đã 

học. 

 - Trẻ có kỹ năng chơi ở góc học tập và quan sát khi học 

 - Trẻ hứng thú tham gia hoạt động góc. 

b) Chuẩn bị  

 - Lô tô các số, chữ cái, hột hạt, … 

c) Cách chơi:  

 - Cô hỏi trẻ các con chú ý xem đây là góc gì?  

 - Cô cho trẻ về góc chơi và gợi ý cho trẻ chơi.....đồng thời cô bao quát chú ý khi trẻ chơi. 

6. Góc Âm nhạc 

 (T1): Biểu diễn văn nghệ.  

 (T2): Nghe hát dân ca qua băng đĩa. 

 (T3): Hát các bài hát về chủ đề. 

a) Mục đích, yêu cầu 

 - Trẻ biết hát, nghe hát, biết biểu diễn văn nghệ. 

 - Trẻ có kỹ năng nghe hát theo nhịp và quan sát 

 - Trẻ yêu thích âm nhạc, thích biểu diễn 

b) Chuẩn bị  

 - Nhạc bài hát, đồ dùng dụng cụ âm nhạc,… 

c) Cách chơi:  

 - Cô cho trẻ về góc chơi và gợi ý cho trẻ về góc chơi của mình.....đồng thời cô bao quát chú ý khi trẻ 

chơi. 

7. Góc thiên nhiên 

 (T1): Chăm sóc cây xanh; 

 (T2): Gieo hạt 



 (T3): Chơi cát nước. 

a) Mục đích, yêu cầu 

 - Trẻ biết chơi với nhau trong góc chơi biết cách chăm sóc các loại cây như nhổ cỏ, lau lá, biết gieo 

hạt và chơi trong cát và nước không tranh giành đồ chơi của nhau. 

 - Trẻ có kỹ năng chơi ở góc; biết chú ý quan sát. 

 - Trẻ yêu thích góc thiên nhiên, hứng thú tham gia. 

 b) Chuẩn bị 

 - Các dụng cụ chăm sóc cây, đồ chơi với cát và nước. 

 - Các chậu cây xanh, nước, hạt…  

c) Cách chơi:  

 - Các bạn nhìn xem đây là góc chơi gì nào? 

 - Hỏi trẻ có muốn tham gia chơi trong góc thiên nhiên này nào? 

 - Cô cho trẻ tham gia chơi và chú ý hướng dẫn trẻ thực hiện 

 - Cô cho trẻ tự chọn góc chơi theo ý thích.  

 - Kết thúc buổi chơi cô nhận xét từng góc chơi động viên khuyến khích cho trẻ lần sau chơi tốt hơn  

và cho trẻ thu rọn đồ dùng đồ chơi cất gọn gàng. 

Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn đồ chơi, sắp xếp vào 

đúng vị trí. 

Chơi 

ngoài trời 

Thứ 

Hai 

- HĐCCĐ: Quan sát: Cây 

hoa hồng 

- TCVĐ: Đóng băng. 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng quan sát,chơi 

ngoài trời 

- HĐCCĐ: Hát- vận động: 

“Nắng sớm”. 

- TCVĐ: Bóng tròn to 

- Trò chơi tự chọn: 

+Chơi ở góc Spa. 

Rèn kỹ hát- vận động, chơi 

trò chơi vận động , kĩ năng 

 - HĐCCĐ: Quan sát thời 

tiết. 

-  TCVĐ: Trời nắng trời mưa 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng chơi trò chơi 

vận động , kĩ năng quan sát 

khi chơi ngoài trời 

 



khi chơi ngoài trời 

Thứ 

Ba 

- HĐCCĐ: Nhặt lá vàng 

làm đồ chơi. 

- TCVĐ: Gió thổi 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng làm đồ chơi, 

quan sát khi chơi ngoài 

trời 

- HĐCCĐ: Quan sát thời tiết                              

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng quan sát,chơi 

ngoài trời. 

- HĐCCĐ: Vẽ theo ý thích. 

- TCVĐ: Gió và lá 

 - Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng vẽ ,chơi vận 

động ngoài trời 

 

Thứ 

Tư 

- HĐCCĐ: TCVĐ: Mưa rơi 

mưa tạnh. 

- Chơi tự chọn: 

 Góc chơi gia đình. 

Rèn kỹ năng chơi trò chơi 

vận động , kĩ năng quan 

sát khi chơi ngoài trời 

- HĐCCĐ: TCVĐ: Cơn lốc 

xoáy. 

- Chơi tự chọn: 

 Góc chơi gia đình. 

Rèn kỹ năng chơi trò chơi 

vận động , kĩ năng quan sát 

khi chơi ngoài trời 

- HĐCCĐ: Thực hành tham 

gia giao thông trên sân 

trường. 

- Chơi tự chọn: 

 Góc chơi gia đình. 

Rèn kỹ năng thực 

hành,chơi trò chơi vận 

động , kĩ năng quan sát khi 

chơi ngoài trời 

 

Thứ 

Năm 

- HĐCCĐ: TCVĐ: Cơn 

lốc. 

- Chơi tự chọn. 

+Chơi ở góc nhà bóng 

Rèn kỹ năng chơi trò chơi 

vận động , kĩ năng quan 

sát khi chơi ngoài trời 

- HĐCCĐ: Nhặt lá vàng làm 

đồ chơi. 

-TCVĐ: Đóng băng. 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng làm đồ chơi, 

quan sát khi chơi ngoài trời  

- HĐCCĐ: Nhặt lá vàng làm 

đồ chơi. 

-Trò chơi vân động: Gió thổi 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kĩ năng cất dọn đồ chơi 

đúng nơi quy định 

 

 



Thứ 

Sáu 

- HĐCCĐ: Vẽ theo ý thích 

- TCVĐ: Đóng băng. 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng vẽ , kĩ năng 

quan sát khi chơi ngoài 

trời. 

- HĐCCĐ: Vẽ theo ý thích 

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa. 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kĩ năng vẽ, quan sát,  kỹ 

năng chơi trò chơi vận động 

- HĐCCĐ: Quan sát bầu trời 

- TCVĐ: Bóng tròn to. 

- Trò chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng quan sát , kĩ 

năng chơi trò chơi khi chơi 

ngoài trời. 

 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn, tự xúc ăn. 

- Biết quy trình rửa tay đúng 6 bước, lau khô tay bằng khăn sạch. 

- Tập cho trẻ sử dụng thìa để tự xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi.  

- Trẻ biết mời cô, mời bạn trước khi ăn. Biết ăn từ tốn, nhai kỹ, không nói chuyện. Trong khi ăn 

ngồi ngay ngắn, giữ trật tự, ăn hết suất, không kén chọn thức ăn. 

- Tập trẻ cất gọn đồ cá nhân (khăn mặt, cốc, bát, thìa…) đúng nơi quy định.  

- Tập trẻ nằm ngủ đúng tư thế, không nói chuyện, không làm ảnh hưởng đến bạn. Giữ trật tự, không 

đi lại lung tung. 

- Tập cho trẻ lau bàn, xếp ghế sau khi ăn hoặc sau giờ hoạt động. 

- Có ý thức giữ gìn vệ sinh chung, không vứt rác bừa bãi. 

 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Thứ 

Hai 

- Cho trẻ làm quen với 

các từ: Spring (Mùa 

xuân) ; Summer (mùa 

hạ); Autumn (mùa thu); 

Winter (mùa đông). 

- Cho trẻ trải nghiệm bán 

hàng góc chợ quê 

- Chơi tự chọn ở các góc 

- Cho trẻ làm bài trong vở 

LQVT và tập tô chữ số: Bài 

Nhận biết nhóm có 10 đối 

tượng; Bé tô chữ số 10; Đếm 

đến 10, tạo nhóm có 10 đối 

tượng; So sánh số lượng 

trong phạm vi 10. 

- Cho trẻ trải nghiệm bán 

hàng góc chợ quê 

- Cho trẻ làm bài trong vở TH:  

Cắt dán bầu trời đêm. 

- Cho trẻ trải nghiệm bán hàng 

góc chợ quê 

- Chơi tự chọn ở các góc. 
 

 



 

 

- Chơi tự chọn ở các góc 

Thứ  

Ba 

- Cho trẻ hoạt động ở 

phòng Tin học 

Rèn kỹ năng sử dụng 

máy tính, thao tác mở 

máy, di chuột  

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 - Làm bài trong vở tập tô và 

LQCC: Tập tô chữ P-Q. 

- Chơi tự chọn ở các góc  

 

- Cho trẻ hoạt động ở phòng 

Tin học 

Rèn kỹ năng sử dụng máy 

tính, thao tác mở máy, di 

chuột  

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 

Thứ  

Tư 

- Cho trẻ làm bài trong vở 

LQVT và tập tô chữ số: 

Thêm; Bớt theo ý thích; 

Tách, gộp trong phạm vi 

9. 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

- Xem phim trong trương trình 

vui giao thông - Tôi yêuViệt 

Nam. 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

- Làm bài trong vở tập tô và 

LQCC: Tập tô chữ G-Y. 

- Chơi tự chọn ở các góc 

 

Thứ  

Năm 

- Cho trẻ làm bài trong vở 

TH: Làm đám mây bằng 

bông 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

- Dạy trẻ một số nguy cơ 

không an toàn khi ăn uống. 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 - Cho trẻ hoạt động tại phòng 

thư viện: Xem sách chuyện về 

chủ đề: Nước và các hiện 

tượng tự nhiên 

- Chơi tự chọn ở các góc. 

 

Thứ 

Sáu 

- Biểu diễn văn nghệ 

- Nêu gương bé ngoan 

- Chơi tự chọn ở các góc 


