CHU PE: NUOC VA MOQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN LOP E5
(3 tuan: Tir ngay 06/04/2026 dén ngay 24/04/2026)

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y
dong (Tir 06/04- 10/04) (Tir 13/04- 17/04) ( Tir 20/04- 24/04)
Chi a2 Nuéc Mot s6 hién twong tw nhién | Mot so trang phuc va hoat dong
trong mua he
Pén tré | - CO don tré: quan tim dén sic khoe cua tré; quan sat, nhac nha tré sir dung mot s6 tir chao hoi va
Tro tir 18 phép phu hop tinh hudng, thé hién hanh vi théi quen van minh lich sy khi giao tiép véi nguoi
chuyén | khac.
- Trod chuyén vai tré vé cha dé: Nudc va cac hién tuong tu nhién.
- Cho tré xem cac hinh anh vé&: Nuéc; Mot s6 hién tugng tu nhién:; Mot sé trang phuc va hoat dong
trong mua hé ; cho tré suu tdm céc hinh anh va lam album.
- Trd chuyén vai tré vé: Nuéc; Mot sb hién tuong tu nhién; Mot sb trang phuc va hoat dong trong
mua he .
- Cho tré xem cac video vé Nudc; Mot sé hién tuong tu nhién; Mot sé trang phuc va hoat dong
trong mua he
- Tré 1am tranh anh vé chu dé: Nuéc va céc hién tuong ty nhién.
- Tro chuyén vai tré vé cac hoat dong va su kién dién ra trong ngay.
Rén ky ning chao héi, moi ban cing choi, Ky néing biét nhwong nhin, choi doan két. Cit do
diung, do choi diing noi quy dinh. Ky nang trd 161 cac cau héi rd rang, mach lac...
TD sang | - H6 hap: Thoi bong.

- Tap két hop véi nhac “ Cho t61 di lam mua véi; Néng som”, tap voi dung cu thé duc




+ Tay: Hai tay dua ngang.
+ Bung: Pting cti gap nguoi.
+ Chén: Bude khuyu 1 chan.

+ Bat: Bat tach khép chan.
Rén cho tré ki ning ddi hinh dpi ngii, kj ning xép hang théing, déu.....

Hoc

Thit | LQVT: Nhan biét hom qua, | KPKH: Kham phatim hiéu | KPKH: Kham pha tim hiéu

Hai | hom nay va ngay mai. vé mua (5E) vé mét sb trang phyuc mua

hé (5E)

Thie | Tao hinh: V& canh bién (Pé | LQCC: P, Q. LQCC: G-Y.

Ba | tai)

Thi | Thé duc: Thé duc: Thé duc:

Tw |- VDCB: Tréo Ién, xudng - VDCB: bi thay d6i t6c dd | - VDCB: Truon két hop tréo
thang & d6 cao 1.5m so véi | theo hiéu 1énh qua ghé thé duc dai 1,5m x
mat dat - BTPTC: Tap két hop theo | 0,3m.

- BTPTC: Tép két hop theo | theo bai hat: “ Dy di th6i” | - BTPTC: Tap két hop theo

theo bai hat: ** Dy di th6i” | - Tro choi: Ai nhanhnhat | theo bai hat: “Cho t6i di lam

- TC: Cung choi nao. Tang cwong rén doi hinh, mua voéir.

Tiép tuc rén dji hinh, dji déi ngii, tw thé dirng va xép | - Tro choi: Ai nhanh nhat

ngii, tw thé dirng va xép hang cho tre Téing cwong rén déi hinh,

hang cho tré déi ngii, tw thé dirng va xép
hang cho tré

Thi | LQVH: Truyén: Son LQVT: Tach gop trong LQVH: Tho: Ning mua he

Nam pham vi 9




Tinh, Thuy Tinh

Thi
Sau

Am nhac:

- Hat: Nang sém (TT)

- Nghe hét: Béo dat may troi
- Tro choi: Cung nhau ct
tiéng ca

Am nhac:

- VD theo TTC: “Cho toi
di lam mua vi” (TTC)

+ Nghe hat: “Giot mua
va em bé”

+ Tro0 choi: Poan tén bai hat.

LQVT: Lap s6 10

Hoat Thir Hoat dong trai nghiém:
dong Hai Thiét ké trang phuc mua he
(Thay thé
HD goc)
Hoat 1. Goc xay dung

dong gbc

(T1): Xay dung bé boi
(T2;T3) Xay dyng tram quan sat thoi tiét.
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong pha dé xay dung hoan thién cong trinh
bé boi ; tram quan sét thoi tiét .
- Tré biét cung nhau phan chia cong vi¢c dat tén theo cong viéc: ai la chu 11 xe van chuyén vat
liéu, ai 1a kién trc su, ai 1a tho xay.
- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.
- Thu don d6 choi vao dting noi quy dinh.

b) Chuin bj
- Vat liéu x4y dung: + Gach, bé boi, tram quan sat.
+ Hang rao, cac khéi lap ghép, cong,....




¢) Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe ché vat liéu xay dung 1 ban lam kién trac su, cac ban khac 1a
chl cong nhan xay dung cong trinh,...

2. GoOc phan vai

(T1): Ctra hang giai khat..

(T2; T3): Cira hang ban quan ao.

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré biét nhap vai choi theo yéu cau va tham gia choi vui vé trong géc choi.

- Tré ¢6 ki niang choi & goc phan vai; biét chd y quan sat

- Tré hang thd tham gia hoat dong goc

b) Chuan bij

- Céc loai nudc giai khat; quan 4o...

- R0, ti cho tré.

¢) Cach choi: C0 hoi tré trong goc choi phan vai hom nay, chau thich vai choi nao? Khi nhan vai
choi chau choi nhu thé nao?

- Pong vai nhu thé ndo? Tré phan cong vai; Thé hién tinh hudng khi choi ¢ goc phan vai
- Con ai s€ choi goc phén vai nao?

- Khi choi trong nhém chiing minh phai nhu thé nao?

- Cd cho chau vé goc choi va choi va dong vién khuyén khich tré choi.

3. Goc tao hinh

(T1): V& mot s0 nguon nuée.

(T2): V& mot so hién tugng thoi tict

(T3): Cat dan trang phuc mua he.

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét cat dan va vé dep, sang tao.




- Tré ¢6 k¥ nang choi & gdc tao hinh; biét chi y quan sat
- Tré hing tha tham gia hoat dong géc.
b) Chuin bi
- Gidy A4, sap mau, gidy mau, NVL ty nhién...
¢) Cach choi:
- C6 hoi tré vé y tudng choi cua tré trong goc tao hinh.
- C6 cho tré nhan do dung dé vé goc vé, 1am tranh theo y tuéng cua minh
4. Goc thu vién
(T1): Lam album vé mdt so hién tuong thoi tiét..
(T2): Xem tranh anh vé mét so hién tuong tu nhién .
(T3): Xem sach chuyén vé chu dé.
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét cach ngoi ngay ngan, 1am album, xem tranh anh, do sach ding quy dinh biét cach giir gin
sach can than, khong tranh gianh sach caa nhau
- Tré ¢6 k¥ nang choi & gdc; biét chd y quan sat cac bic tranh hinh anh trong sach, 1am album.
- Tré hing thu tham gia hoat dong géc.
b) Chuin bi
- Hinh anh mét sé hién twong thoi tiét ; Tranh anh vé mot sb hién tuong tu nhié; Sach chuyén
¢) Cach choi:
- C0 hoi tré cac con cha y xem day la goc gi?
- C6 cho tré vé goc choi va goi ¥ cho tré.....ddng thoi ¢d bao quat chi y khi tré choi.
5. Goc hoc tap
(T1): On chit cai da hoc
(T2; T3): Choi véi cac con sb.

a) Muc dich, yéu cau




- Tré biét cach ngoi ngay ngan, biét chu y quan sat, biét: Biét choi véi cac con s6; On chit cai da
hoc.

- Tré c6 k¥ nang choi ¢ gdéc hoc tap va quan sat khi hoc

- Tré hang thd tham gia hoat déng goc.

b) Chuan bi

- L6 t6 cac sd, chir céi, hot hat, ...

¢) Cach choi:

- C0 hoi tré cac con chu y xem day la goc gi?

- C6 cho tré vé goc choi va goi Y cho tré choi.....ddng thoi ¢d bao quat chi y khi tré choi.
6. Gc Am nhac

(T1): Biéu dién van nghé.

(T2): Nghe hat dan ca qua bang dia.

(T3): Hat cac bai hat ve chu de.

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét hat, nghe hat, biét biéu dién van nghé.

- Tré c6 k¥ nang nghe hat theo nhip va quan sat

- Tré yéu thich &m nhac, thich biéu dién

b) Chuan bi

- Nhac bai hat, d6 dung dung cu &m nhac,...

¢) Cach choi:

- C6 cho tré vé goc choi va goi y cho tré vé goc choi ciia minh.....dong thoi ¢ bao quat chd y khi tré
choi.

7. Goc thién nhién

(T1): Cham séc cay xanh;

(T2): Gieo hat




(T3): Choi cat nudc.
a) Muc dich, yéu ciu
- Tré biét choi véi nhau trong goc choi biét cach cham soc cac loai cay nhu nho co, lau 14, biét gieo
hat va choi trong cét va nudc khong tranh gianh d6 choi cua nhau.
- Tré ¢6 k¥ nang choi & gdc; biét chd y quan sét.

- Tré yéu thich géc thién nhién, hieng thad tham gia.

b) Chuan bi
- C4c dung cu cham séc cay, dd choi vi cat va nudc.
- C&c chau cay xanh, nudc, hat. ..
¢) Cach choi:

- C&c ban nhin xem day la goc choi gi nao?

- Hoi tré c6 mudn tham gia choi trong goc thién nhién nay nao?
- C6 cho tré tham gia choi va chil y huéng dan tré thuc hién
- C0 cho tré tu chon goc choi theo y thich.

- Két thlic budi choi c6 nhan xét timg goc choi dong vién khuyén khich cho tré lan sau choi tot hon
va cho tré thu ron d6 dung d6 choi cat gon gang.
Rén tré ky nding ldy va cit do ding diing noi quy dinh, sdp xép, lau don dé choi, sdp xép vao
ding vi tri.

Choi
ngoai troi

Thir
Hai

- HPCCD: Quan sat: Cay
hoa hong

- TCVD: Dong bang.

- Tro choi tu chon

Ren Ky ndng quan sdt,choi
ngoai troi

- HDCCD: Hat- van dong:
“Nang som”.

- TCVD: Bong tron to

- Tro choi tu chon:

+Choi ¢ goc Spa.

Ren ky hat- vdn dong, choi
tro choi vdan dong , ki nang

- HPCCD: Quan sat thoi
tiét.

- TCVD: Troi nang troi mua
- Tro choi tu chon

Ren Ky ndng choi tro choi
van dong , ki nang quan sat
khi choi ngodai troi




khi choi ngodai troi

Thie |- HDCCP: Nhat 14 vang - HPCCDP: Quan sat thoi tiét | - HPCCD: V& theo y thich.
Ba |lam db choi. - TCVD: Troi nang troi mua | - TCVD: Gi6 va la
- TCVD: Gi6 thoi - Tro choi tu chon - Tro choi tu chon
- Tro choi tu chon Ren Ky nang quan sdt,choi | Rén Ky nang vé ,choi vgn
Rén kj néng lam dé choi, | ngoai troi. déng ngoai troi
quan sdt khi choi ngoai
troi
Thi |- HPCCP: TCVD: Muaroi | - HPCCP: TCVD: Con 16¢ | - HPCCPB: Thuc hanh tham
Tw | mua tanh. X04y. gia giao thong trén san
- Choi tu chon: - Choi tu chon: truong.
Goc choi gia dinh. Goc choi gia dinh. - Choit tu chon:
Ren Ky nang choi tro choi | Rén Ky ndng choi tro choi Goc choi gia dinh.
vdn dong , ki nang quan vdn dong , ki nang quan sat | Rén ky ndng thuc
sat khi choi ngoai troi khi choi ngoai troi hanh,choi tro choi vgn
dong , ki nang quan sat khi
choi ngoai troi
Tha |- HPCCD: TCVD: Con - HPCCPD: Nhat l1a vang lam | - HPCCB: Nhat la vang lam
Nim | 16c. do choi. d6 choi.
- Choi ty chon. -TCVD: boéng bang. -Trd choi van dong: Gid thoi

+Choi ¢ géc nha béng
Ren Ky nang choi tro choi
van dong , ki nang quan
sdt khi choi ngoai troi

- Tro choi tu chon
Rén Ky ndng lam dé choi,
quan sat khi choi ngodai troi

- Tro choi tu chon
Rén ki ning cat don do choi
dung noi quy dinh




Thi
Sau

- HDCCD: Ve theo y thich
- TCVD: bong bang.

- Tro choi tu chon

Ren Ky ning vé , ki ning
quan sat khi choi ngoai
troi.

- HDCCD: Ve theo y thich

- TCVD: Troi nang troi mua.
- Tro choi tu chon

Reén ki nang vé, quan sat, ky
nang choi tro choi van dong

- HPCCDP: Quan sét bau troi
- TCVD: Bdng tron to.

- Tro choi tu chon

Ren ky ndng quan sat, ki
nang choi tro choi khi choi
ngoai troi.

Hoat - Rén k¥ nang rira tay trude khi an, tu xac an.
dong dn, | - Biét quy trinh ria tay dang 6 budc, lau khd tay bang khan sach.
ngi, V& | - Tap cho tré st dyung thia dé ty xtic an gon gang, khong roi vai.
sinh 1~ Tre bidt moi co, moi ban truée khi an. Biét an tir tdn, nhai k§, khéng ndi chuyén. Trong khi dn
ngoi ngay ngan, gitr trat tw, an hét suat, khong kén chon thirc an.
- Tap tré cat gon do ca nhan (khian mit, coc, bat, thia...) dung noi quy dinh.
- Tap tré nam ngua dang tu thé, khdng néi chuyén, khong 1am anh hudng dén ban. Giir trat tu, khdng
di lai lung tung.
- Tap cho tré lau ban, xép ghé sau khi an hodc sau gio hoat dong.
- Co y thure gitr gin vé sinh chung, khong vat réc bira bai.
Choi, HP | The | - Cho tré lam quen véi - Cho tré lam bai trong vo& - Cho tré lam bai trong vé TH:
theoy | Hai cac tur: Spring (MUa LQVT va tap to chir s6: Bai | Cat dan bau troi dém.
thich Nhan biét nhom c¢6 10 doi

Xuén) ; Summer (mua
ha); Autumn (mua thu);
Winter (mua dong).

- Cho treé trai nghiém ban
hang goc cho qué

- Choi tu chon & cac goc

tuwong; Bé to chir s6 10; Dém
dén 10, tao nhom c6 10 doi
tugng; So sanh sb lugng
trong pham vi 10.

- Cho tré trai nghiém ban
hang goc cho qué

- Cho tr¢ trai nghiém ban hang
goc chg qué
- Choi tu chon ¢ cac goc.




- Choi tu chon & cac goc

Thir
Ba

- Cho tré hoat dong &
phong Tin hoc

Ren Ky nang sir dung
may tinh, thao thc mg
may, di chugt

- Choi tu chon & céac goc.

- Lam bai trong vo tap té va
LQCC: Tap t6 chir P-Q.
- Choi tu chon ¢ cac goc

- Cho tré hoat dong ¢ phong
Tin hoc

Ren Ky nang sir dung may
tinh, thao tac m¢ may, di
chugt

- Choi tu chon ¢ cac goc.

Thw
Tw

- Cho tr¢ lam bai trong vo
LQVT va tap td chit so:
Thém; Bét theo y thich;
Tach, gop trong pham vi
9.

- Choi tu chon & céac goc.

- Xem phim trong truong trinh
vui giao thong - TOI yéuViét
Nam.

- Choi tu chon & cac goc.

- Lam bai trong v¢ tap té va
LQCC: Tap to chir G-Y.
- Choi tu chon ¢ cac goc

Tha
Nam

- Cho tré lam bai trong vo
TH: Lam dam may bang
bong

- Choi tu chon & cac goc.

- Day tré mdt s6 nguy co
khéong an toan khi dn udng.
- Choi tu chon & cac goc.

- Cho tré hoat dong tai phong
thu vién: Xem sach chuyén vé
chu dé: Nudc va céc hién
tuong tu nhién

- Choi tu chon & cac goc.

Thi
Sau

- Biéu dién van nghé
- Néu guong bé ngoan
- Choi tu chon & cac goc




